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 چکیده

 

س ٍ ضا زض گیط هی وٌ ٍ اظ جولِ ًَجَاى ض ظًسگی ّط فطز هی ثبضس ٍ ّط هطىلی زض ذبًَازُ ایجبز  ضَز ول ذبًَازُذبًَازُ یىی اظ ػٌبغط هْن زهمسهِ: 

ع چَى زٍستی جع لا یٌفه زٍضاى ًَجَاًی است ٍ ثط اسبس آى است وِ ًَ جَاى الگَ ّبی ذَز ضا تؼییي هی وٌس ٍ ضاُ ٍ ّسف ظًسگی ذَز ضا تطری

 آهَظاى زٍضُ زٍم زثیطستبى ضْط ضیطاظ اًجبم ضس. یبثی زاًص طضسی ضاثغِ ػولىطز ذبًَازُ ثب ویفیت زٍستپژٍّص حبضط ثب ّسف ثهیسّس، 

 180جبهؼِ آهبضی زاًص آهَظاى زٍضُ زٍم زثیطستبى ضْط ضیطاظ ثَزًس وِ تؼساز  یه هغبلؼِ تَغیفی اظ ًَع ّوجستگی است. ایي پژٍّصضٍش وبض: 

( ٍ پطسطٌبهِ FADثِ هٌظَض اًجبم پژٍّص حبضط پطسطٌبهِ سٌجص ػولىطز ذبًَازُ ) َاضز هغبلؼِ ضسًس.یا گیطی ذَضِ غَضت ًوًَِ ثِ آهَظ زاًص

 هستمل ٍ ضطیت ّوجستگی پیطسَى غَضت گطفت. Tّب ثب آظهَى زٍستی،ػسم زٍستی سبوطال هَضز استفبزُ لطاض گطفتٌس. تحلیل زازُیبثی  ویفیت زٍست

تطیي ػولىطز ّب زض حیغِ حل هطىل ٍ ضؼیفثْتطیي ػولىطز ذبًَازٍُ ز اوثط ذبًَازُ ّب هتَسظ ٍ ذَة هی ثبضسیبفتِ ّب ًطبى زاز وِ ػولىط یبفتِ ّب:

وِ اظ ثیي اثؼبز  زضغس اظ زاًص آهَظاى زض سغح هتَسظ ًطبى زازُ ضس. 85ٍ ّوچٌیي زٍست یبثی زض است.زض حیغِ وٌتطل ضفتبض ثَزُ ذبًَازُ ّب 

گیي اهتیبظ هطثَط ثِ ثؼس ثیگبًگی ٍ ثیطتطیي هیبًگیي اهتیبظ هطثَط ثِ ثؼس وٌتطل پبزاش زّی ثَزُ است. زضهجوَع، یبثی، ووتطیي هیبً هرتلف زٍست

یبثی  زض ًْبیت ًتبیج آظهَى ًطبى زاز وِ ثیي ػولىطز ذبًَازُ ثب ویفیت زٍست .آهَظاى زض سغح هتَسظ هطبّسُ ضس زضغس زاًص 0/85یبثی زض  زٍست

 ضی ٍجَز زاضز.ضاثغِ هستمین ٍ هؼٌبزا

 ست یبثیٍػولىطز ذبًَازُ، ویفیت ز واژگان کلیدی:
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 مقدمه

تَاًسًیبظّبی ظیستی، ضٍاًی هؼٌَی اًسبى ضا ضفغ  ّبیی است وِ هی تطیي گطٍُ تطیي اضوبى اغلی جبهؼِ ٍ یىی اظ عجیؼی ذبًَازُ اظ هْن

پصیطی ٍ وبّص ذغطات  َاًس یه ػبهل ولیسی زض ایجبز اًؼغبفت . ػولىطز آى، هی]1 [َى وِ هجسأ توبم ػَاعف اًسبًی استًوبیس. ایي وبً

ای هْن تضویي وٌٌسُ ویفیت ظًسگی ٍ  ذبًَازُ، اظ ضبذػِوًٌَی ٍ آیٌسُ هطتجظ ثب ضٍیسازّبی ًبگَاض ٍ ضطایظ ًبهٌبست ثبضس. ػولىطز 

ّب ػولىطز ػبعفی، اجتوبػی،  تطیي آى ست وِ هْنا ضسُ چٌسیي ثرص تمسینًَازُ ثِ ذبػولىطز .]2[سلاهت ضٍاًی اػضبی آى ذبًَازُ است

ّبی تفطیحی، اًضجبط  ّبی فطٌّگی، گطایص سلاهتی، ّوجستگی، اثطاظ ٍجَز ذَز زض ًظبم ذبًَازُ، تؼبضؼ گطایص تأهیيظاز ٍلس، التػبزی ٍ

زُ اظ ػَاهل هْن ٍ اثتسایی هحیغی است وِ زض ایجبز ٍ یب ٍ ّوچٌیي ػولىطز ذبًَا]3[ضَز پصیطی ذبًَازُ ضا ضبهل هی ذبًَازگی ٍ جبهؼِ

ِ سؼی ٍ  تلاش هطتطوی  ثطای ضسیسى ث ًیع هی تَاى گفت وِ ػولىطز ذبًَازُ ٍ .]4[ًگْساضی اذتلالات ضٍاًی ًمص زاضًس

ة ذبًَازُ، ثبضس. ػولىطز ذَ ّبی سبلن لسضت سبظگبضی ثب تغییط هی اظ عطفی ٍیژگی ػولىطز ذبًَازُ ]5[تؼبزل هی ثبضس.

آهسى ثب ضطایظ ثس ٍ ظًسگی ًبگَاض ٍ فطبضّب ووه وٌٌسُ ثبضس. ًمع زض وبضوطز ذبًَازُ، اػضبی آى ضا ثِ تَاًس ثِ افطاز آى ثطای وٌبض  هی

 تَجْی ثِ ػولىطز ذبًَازُ ًَػی ثی .]6[اًساظز سبظز ٍ سلاهتی اػضبی آى ضا ثِ ذغط هی سطزضگوی، ًگطاًی ٍ هطىلات اضتجبعی زچبض هی

ثطای ضسیسى ثِ جبهؼِ سبلن ثبیس سلاهت ذبًَازُ زاضتِ ثبضین وِ .]7[ضَز وٌس ٍ ثِ زًجبلاى ذبًَازُ ثب ثحطاى ضٍثطٍ هی ػسم تؼبزل ایجبز هی

زض الگَی هه ستط، ذبًَازُ  .]8[ضسثب ثطای ضسیسى ثِ ایي ّسف، سلاهت ضٍاًی ٍ زاضتي اضتجبط هغلَة ثب یىسیگط ضطط هْن ٍ ضطٍضی هی

ضَز وِ ٍظیفِ هْوی ضا زض ضضس ظیستی، ضٍاًی، اجتوبػی ٍ ّوچٌیي ًگْساضی ٍ حفبظت اظ اػضبی  سیستن زض ًظط گطفتِ هی هبًٌس یه

وٌس. ثِ ثیبى زیگط ػولىطز ذبًَازُ جٌجِ هْن هحیظ ذبًَازگی است وِ سلاهت جسوبًی ٍ اجتوبػی ٍ ّیجبى وَزن ضا تحت  ذَز ایفب هی

وبضوطز سبلن یه ذبًَازُ ثب اضتجبعبت ضٍضي، ضفبف ٍ ّویطگی ٍ هٌظن ثَزى احسبسبت ذَة ثیبى  ثٌبثطایيزّس.  تأثیط ذَز لطاض هی

ضیطِ سلاهتی زض ثؼسّبی  .]9[ضَز ضَز ٍ ثطػىس وبضوطز ذبًَازُ ًبسبلن ثب احسبس ضؼیف ٍ سغح ثبلای سطزضگوی، هطرع هی هی

ّبی فطز زض ذبًَازُ ثب  وٌس. آهَذتِ ای است وِ فطز آى ضا تجطثِ هی ثبضس. ذبًَازُ اٍلیي هسضسِ جسوی، ضٍاًی ٍ اجتوبػی زض ذبًَازُ هی

ّب، ّوطاّی ػبعفی، آهیعش ػبعفی ٍ وٌتطل  ػولىطز ذبًَازُ اضتجبط تٌگبتٌگی زاضز. اثؼبز ػولىطز ذبًَازُ ضبهل حل هطىل، اضتجبط، ًمص

یف ٍ پیچیسگی ّبی هتفبٍت زاضز ٍ غلجِ وطزى ثِ ایي ًَجَاًی یىی اظ هطاحل حسبس ٍ هْن ظًسگی هی ثبضسوِ ٍظب .]10[ثبضس ضفتبض هی

ایي زٍضُ اظ ظًسگی پط هسیَلیت تطیي زٍضُ زض ظًسگی  .]11[ٍظبیف ٍ پیچیسگی ّب تحت تبثیط فبوتَض ّبی هرتلف ٍ اظ جولِ ذبًَازُ زاضز

ًیبظّبی هْن زٍضاى ًَجَاًی ٍ جَاًی اظ  .]12[زوی ثِ اسملال ًَجَاًی هی ضسسٍاثستگی وٍَ هطحلِ ای است وِ فطز اظ ّط فطز هی ثبضس

تطیي ًیبظّبی ضٍاًی اًسبى وِ ثؼس اجتوبػی لَی ًیع  ًیبظ ثِ گطٍُ ّن سي ٍ هػبحجت ثب آًْبست. ثط اسبس ّطم ًیبظّبی هبظلَ یىی اظ هْن

ب ّوسبلاى، جصة گطٍُ ٍ اظ عطفی زض سٌیي ًَجَاًی، ًَجَاًبى ثِ ضفبلت ٍ زٍستی ث. ]13[ز ًیبظ ثِ تؼلك ٍ گطٍُ ّن سي استزض ثط زاض

ثبضس ٍ هحجت  ّبی ظًسگی اجتوبػی اًسبى هی یبثی، یىی اظ لاظهِ .زٍستی ٍ زٍست]14[زٌّس پصیطش زض جوغ زٍستبى اّویت ظیبزی هی

ًطیٌی، هطبضوت، زضن افىبض ٍ احسبسبت ٍ زلساضی  ثبضس وِ ّن ٍ یه اضتجبط زٍجبًجِ هی .]15[ظ زلایل اسبسی ًیبظ ثِ زٍست استیىی ا

ظا ًگْساضی وٌس ٍ ثبػث افعایص  ّبی استطس تَاًس فطز ضا اظ تٌْبیی ٍ حبزثِ زازى ثِ ّوسیگط زض غَضت ًیبظ زض ثط زاضز. زٍستی غویوی هی

ّبی اضتجبط اجتوبػی، پبیِ اسبسی زض تحَل  تؼبهل ثب ّوگٌبى ثِ ػٌَاى یىی اظ ًطبًِ .]16[ًفس ٍ وبّص اضغطاة ٍ افسطزگی اٍ ضَز ػعت
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. ]17[بػی ثط ػْسُ زاضز. ضٌبذت اجتوبػی ثِ تَغیف ٍ تفسیط چگًَگی زضن افىبض، احسبسبت ٍ زیسگبُ زیگطاى اضتجبط زاضزضٌبذت اجتو

ضَز ٍ ایي ثبٍض  ّبی اجتوبػی ذػَغبً زض هَضز ًَجَاًبى ضا، ػولىطز ذبًَازُ هؼطفی هی ثب تَجِ ثِ آى چِ وِ گفتِ ضس  ػبهل اغلی آسیت

ًَازُ ثِ ضست ثِ ّن ٍاثستِ ّستٌس ٍ ّطگًَِ هطىل زض زضٍى ذبًَازُ ایجبز ضَز ول ذبًَازُ  ٍ ظجولِ ٍجَز زاضز  وِ اػضبی یه ذب

ظا هحبفظت وٌس ٍ  تَاًس اظ ًَجَاى زض ثطاثط تٌص ٍلبیغ استطس زاضتي زٍست غویوی ٍ ذَة هیٍاظ عطفی  .]18[وٌس ًَجَاى ضا زضگیط هی

ٍ چَى هغبلؼبت اًجبم ضسُ ووتط ثِ ثطضسی ضاثغِ ایي زٍ هتغیط ]16[ضَز هیًفس ٍ وبّص افسطزگی ٍ اضغطاة  ثبػث افعایص ػعت

آهَظاى زٍضُ زٍم زثیطستبى ضْط ضیطاظ  یبثی زاًص پطزاذتِ اًس ثٌبثطایي هغبلؼِ حبضط ثِ تؼییي اضتجبط ثیي ػولىطز ذبًَازُ ثب ویفیت زٍست

 پطزاذتِ است. 1397زض سبل 

  روش

آهَظاى زٍضُ زٍم زثیطستبى ضْط ضیطاظ ثَزُ  َع ّوجستگی است. زض ایي پژٍّص جبهؼِ آهبضی زاًصپژٍّص حبضط یه هغبلؼِ تَغیفی اظ ً

ای اًتربة ضسًس ٍ زاضای هؼیبضّبی ٍضٍز ثِ  گیطی ذَضِ آهَظاى زٍضُ زٍم هتَسغِ وِ ثِ غَضت ًوًَِ است. ًوًَِ پژٍّص حبضط ضا زاًص

ت زاًص آهَظاى ٍ ٍالسیي جْت ضطوت زض هغبلؼِ ٍّن چٌیي فبلس ثیوبضی هغبلؼِ ثَزًس تطىیل زازًس. هؼیبض ّبی ٍضٍز ضبهل ضضبی

ضْط عجك فطهَل اهبضی ثطاٍضز گطزیس. ًفط  180جسوی ٍ ضٍاًی ضسیس ثجت ضسُ زض پطًٍسُ سلاهت هی ضَز.  ٍ زض ًْبیت هیعاى ًوًَِ 

 2ّبی  ای ًبحیِ گیطی ذَضِ یي ضْطاظ عطیك ًوًًَِبحیِ اهَظش ٍ پطٍضش ا 4ًبحیِ آهَظش ٍ پطٍضش هی ثبضس اظ هیبى ایي  4ضیطاظ زاضای 

غَضت  سِ هسضسِ ثِ 2پطسطٌبهِ جْت تىویل آى اذتػبظ زازُ ضس. زض ًبحیِ  90ّب  اًتربة ضسًس وِ ثِ ّطوسام اظ ایي ًبحیِ 4ٍ 

غَضت تػبزفی اًتربة ِ ّن سِ هسضسِ ث 4تػبزفی اًتربة ضسًس. وِ زٍ هسضسِ پسطاًِ ٍ یه هسضسِ زذتطاًِ اًتربة ضسًس. ٍ زض ًبحیِ 

غَضت تػبزفی اًتربة ضسًس. زٍ هسضسِ زذتطاًِ ٍ یه هسضسِ پسطاًِ اًتربة ضسًس. هحمك زض  ضس وِ اظ ّطوسام اظ هساضس یه ولاس ثِ

ٍ پس اظ ّوبٌّگی ثب  ir.iau.khuisf.rec.1397.097ایي پژٍّص پس اظ زضیبفت وس اذلاق اظ وویتِ اذلاق زاًطگبُ ثِ ضٌبسِ 

هَظش ٍ پطٍضش ٍ هسیطاى هساضس هٌترت ٍ ثب ضضبیت ٍالسیي زاًص آهَظاى هٌترت )ٍالسیي پطسطٌبهِ ای ضا وِ فطظًساًطبى لطاض هسَلیي ا

آهَظاى،السام ثِ تىویل زٍ پطسطٌبهِ  ثَز پبسد زٌّس هطبّسُ وطزُ ٍ ضضبیت حضَض فطظًس زض پژٍّص ضا اػلام وطزًس( ٍ ضضبیت زاًص

استفبزُ   FAD ثطای سٌجص ػولىطز ذبًَازُ اظ پطسطٌبهِ یفیت زٍست یبثی تَسظ زاًص آهَظاى وطز.هطثَط ثِ ػولىطز ذبًَازُ ٍ و

 6سؤالی است.وِ ثطای اضظیبثی ػولىطز ذبًَازُ ثٌب ثط الگَی هه ستط آهبزُ ضسُ است. ایي پطسطٌبهِ  60ضسُ است. وِ یه پطسطٌبهِ 

ّوطاّی ػبعفی، آهیرتگی ػبعفی، وٌتطل ضفتبض ثؼلاٍُ یه ذطزُ همیبس  ّب، ثؼس اظ ػولىطز ذبًَازُ یؼٌی حل هطىل، اضتجبط، ًمص

/ حبغل ضس ٍ 90/ ٍ زض هَضز ػولىطز ػوَهی ذبًَازُ 94ضسُ  ّبی اًجبم وٌس. الفب وطًٍجبخ زض پژٍّص ػولىطز ػوَهی ذبًَازُ ضا اضظیبثی هی

هِ ػولىطز ذبًَازُ سؤالات هطرػبت زهَگطافیه وِ ضبهل .زض ضوي اثتسای پطسطٌب]18[/ ثَزُ است82اػتجبض ثبظ آظهبیی پطسطٌبهِ ًیع 

 وٌٌس، لطاض زازُ ضس وِ ثب هطٍض هتَى ثِ زست آهسُ است. جٌس، سي، سغح تحػیلات، هحل ظًسگی ٍ ایٌىِ ثب چِ وسی ظًسگی هی

 4زاضز وِ اظ سؤال  20عطاحی ضسُ است ٍ ( Risman and bilingham) یبثی تَسظ ضیسوي ٍ ثیلیٌگْبم ٍستپطسطٌبهِ ویفیت ز

ذطزُ  4ثبضس. ًوطُ ول اظ هجوَع ًوطُ  پصیطی، پبزاش زّی، ثیگبًگی هی ذطزُ همیبس تطىیل ضسُ است وِ ضبهل ذَز پٌساضُ، زستطسی

ّب  / ثِ زست آهس. ثطای ضٍایی زض ایي پژٍّص ّوجستگی ذطزُ همیبس74آیس. پبیبیی ایي پطسطٌبهِ )الفب وطًٍجبخ(  همیبس ثِ زست هی
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ثِ تطتیت زض سغح هؼٌی زاض  ٍ پبزاش زّی ٍ ثیگبًگی پصیطی ن سٌجیسُ ضس. وِ ذطزُ همیبس ذَز پٌساضُ ًسجت ثِ زستطسیًسجت ثِ ّ

ٍ پبزاش زّی زض سغح  پصیطی ٍ ضطیت ّوجستگی ثیي ذطزُ همیبس ثیگبًگی ثب زستطسی-560/0،-428/0-423/0ثِ تطتیت  001/0

ٍ پبزاش زّیْن ثستگی هثجت است وِ همساضاى ّن ثسیبض  پصیطی ضس. تٌْب ثیي زستطسیثب هی-461/0ٍ  -406/0/ ثِ تطتیت 001هؼٌی زاض 

 .]19[سٌجٌس هفَْم هرتلف ضا هی 4ّب  ون است ثسیي هفَْم است وِ ذطزُ همیبس

 یافته ها

هستمل، ضطیت  t ّبی ثِ زست آهسُ اظ پطسطٌبهِ زض زٍ سغح آهبض تَغیفی )فطاٍاًی، زضغس، هیبًگیي( ٍ آهبض استٌجبعی )آظهَى زازُ

هَضز تجعیِ ٍ تحلیل لطاض گطفت ٍ ثِ اّساف پژٍّص پبسد زازُ ضس. اظ ثیي  SPSS 20افعاض ّوجستگی پیطسَى( ثب استفبزُ اظ ًطم

اًس. اظ ًظط سٌی ثیطتطیي فطاٍاًی هطبّسُ ضسُ هطثَط ثِ زضغس زذتط ثَزُ 2/42زضغس پسط ٍ  8/57آهَظاى حبضط زض پژٍّص  زاًص

زضغس زض  7/31ٍ  2زضغس زض ًبحیِ  2/32آهَظاى زض ولاس زّن،  زضغس اظ زاًص 6/55زضغس( ثَزُ است ٍ  8/47سبلِ ) 16آهَظاى  زاًص

حل هطىل ػولىطز  (، زض حیغ1ِثط اسبس ًتبیج جسٍل ) زضغس ًبهطرع ثَز. 1/36اًس. هحل تحػیل زض هطغَل ثِ تحػیل ثَزُ 3ًبحیِ 

ّب، ّب زض حیغِ ًمصزضغس ذبًَازُ 3/78ّب زض حیغِ اضتجبط، زضغس ذبًَازُ 1/61طبّسُ ضس. ّب زض سغح ذَة هزضغس اظ ذبًَازُ 4/59

ّب زض حیغِ وٌتطل زضغس ذبًَازُ 2/72ّب زض حیغِ آهیعش ػبعفی، زضغس ذبًَازُ 9/78ّب زض حیغِ ّوطاّی ػبعفی،زضغس ذبًَازُ 6/80

ّب زض سغح زضغس اظ ذبًَازُ 1/16اًس. زضهجوَع ػولىطز ػولىطز هتَسظ ثَزُ ّب زض حیغِ ػولىطز ولی زاضایزضغس ذبًَازُ 0/60ضفتبض ٍ 

ّبی هرتلف ػولىطز ذبًَازُ، ووتطیي هیبًگیي (، اظ ثیي حیغ2ِثط اسبس ًتبیج جسٍل ) زضغس زض سغح هتَسظ ثَزُ است. 9/83ذَة ٍ 

 60/2±44/0بظ هطثَط ثِ حیغِ وٌتطل ضفتبض ثب همساض ٍ ثیطتطیي هیبًگیي اهتی 99/1±48/0اهتیبظ هطثَط ثِ حیغِ حل هطىل ثب همساض 

ثبضس، ثٌبثطایي ثب تَجِ ثِ ًتبیج ثِ زست آهسُ تط هیی ػولىطز ًبسبلنزٌّسُثَزُ است. ثب تَجِ ثِ ایٌىِ زض ایي پطسطٌبهِ اهتیبظ ثبلاتط ًطبى

(، اظ ثیي 3ثط اسبس ًتبیج جسٍل ) است.ضفتبض ثَزُ تطیي ػولىطز زض حیغِ وٌتطل ّب زض حیغِ حل هطىل ٍ ضؼیفثْتطیي ػولىطز ذبًَازُ

زضغس زض حیغِ پبزاش  6/60پصیطی، زضغس زض حیغِ زستطسی 2/72ی ذَز پٌساضُ،زضغس زض حیغِ 4/69آهَظاى حبضط زض ًوًَِ، زاًص

آهَظاى زض سغح هتَسظ  زضغس زاًص 0/85یبثی زض  اًس. زضهجوَع، زٍستی ثیگبًگی زض سغح هتَسظ ثَزُزضغس زض حیغِ 7/66زّی ٍ 

یبثی، ووتطیي هیبًگیي اهتیبظ هطثَط ثِ ثؼس ثیگبًگی ثب همساض  (، اظ ثیي اثؼبز هرتلف زٍست4ثط اسبس ًتبیج جسٍل ) هطبّسُ ضس.

ثَزُ است. زضهجوَع هیبًگیي اهتیبظ  00/14±65/2ٍ ثیطتطیي هیبًگیي اهتیبظ هطثَط ثِ ثؼس وٌتطل پبزاش زّی ثب همساض  71/2±50/12

ی ی ضطیت ّوجستگی پیطسَى ضاثغِ(، ٍ عجك ًتبیج هحبسج5ِّبی جسٍل )ثط اسبس یبفتِ هطبّسُ ضس. 46/53±03/7یبثی ثطاثط  زٍست

(، اضتجبط p ,212/0-;r<05/0آهَظاى ٍ اهتیبظات اثؼبز حل هطىل ) یبثی زاًصهؼىَس ٍ هؼٌبزاضی ثیي اهتیبظات ویفیت زٍست

(001/0>p ,268/0-;rًمص ،)( 001/0ّب>p ,303/0-;r( ّوطاّی ػبعفی ،)05/0>p ,170/0-;r( آهیعش ػبعفی ،)05/0>p ,237/0-

;r( وٌتطل ضفتبض ،)05/0>p ,214/0-;r( ػولىطز ولی ٍ )001/0>p ,469/0-;rُّب هطبّسُ ضس. اظ آًجب وِ وبّص اهتیبظ زض ( ذبًَاز

-یبثی ثیطتط هیهٌعلِ ویفیت زٍست یبثی ثِاهتیبظ زض پطسطٌبهِ زٍستتط ٍ افعایص ی ػولىطز سبلنزٌّسُپطسطٌبهِ ػولىطز ذبًَازُ ًطبى

آهَظاى  اًصیبثی ز ّب، ویفیت زٍستثبضس، ضطیت ّوجستگی ثِ زست آهسُ ثیبًگط ایي است وِ ثب ثْجَز ػولىطز ذبًَازُ زض توبهی حیغِ

ی هؼىَس ٍ هؼٌبزاضی ّوجستگی پیطسَى ضاثغِ ی ضطیت(، ٍ عجك ًتبیج هحبسج6ِّبی جسٍل )ثط اسبس یبفتِ ضَز ٍ ثطػىس.ثْتط هی
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, p<05/0پصیطی )(، زستطسیp ,325/0-;r<001/0یبثی زض اثؼبز ذَز پٌساضُ )ثیي اهتیبظات ػولىطز ذبًَازُ ٍ اهتیبظات ویفیت زٍست

155/0-;r( پبزاش زّی ،)001/0>p ,347/0-;r( ثیگبًگی ٍ )05/0>p ,271/0-;r اهتیبظ زض پطسطٌبهِ ( هطبّسُ ضس. اظ آًجب وِ وبّص

ثبضس، ضطیت یبثی ثیطتط هیهٌعلِ ویفیت زٍست یبثی ثِتط ٍ افعایص اهتیبظ زض پطسطٌبهِ زٍستی ػولىطز سبلنزٌّسُػولىطز ذبًَازُ ًطبى

ضَز ٍ هیآهَظاى زض توبهی اثؼبز ثْتط  یبثی زاًص ّوجستگی ثِ زست آهسُ ثیبًگط ایي است وِ ثب ثْجَز ػولىطز ذبًَازُ، ویفیت زٍست

ی هؼىَس ٍ هؼٌبزاضی ثیي اهتیبظات ی ضطیت ّوجستگی پیطسَى ضاثغِ(، ٍ عجك ًتبیج هحبسج7ِّبی جسٍل )ثطػىس. ثط اسبس یبفتِ

(. اظ آًجب وِ وبّص اهتیبظ زض پطسطٌبهِ ػولىطز p ,406/0-;r<001/0آهَظاى هطبّسُ ضس ) یبثی زاًصػولىطز ذبًَازُ ٍ ویفیت زٍست

ثبضس، ضطیت یبثی ثیطتط هیهٌعلِ ویفیت زٍست یبثی ثِتط ٍ افعایص اهتیبظ زض پطسطٌبهِ زٍستی ػولىطز سبلنٌسُزّذبًَازُ ًطبى

 ضَز ٍ ثطػىس.آهَظاى ثْتط هی یبثی زاًص ّوجستگی ثِ زست آهسُ ثیبًگط ایي است وِ ثب ثْجَز ػولىطز ذبًَازُ، ویفیت زٍست
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 بحث و نتیجه گیری 

زضغس زض سغح هتَسظ ثَزُ است. زض  9/83ّب زض سغح ذَة ٍ زضغس اظ ذبًَازُ 1/16حبضط ًطبى زاز وِ زضهجوَع ػولىطز  هغبلؼِ

ضٌبذتی ٍ سلاهت ضٍاى ًَجَاًبى ثِ ایي ًتیجِ  ( ثب ػٌَاى ضاثغِ ػولىطز ذبًَازُ ثب ًیبظّبی ضٍاى1393ًژاز ) هغبلؼِ ضحین ًژاز ٍ پبن

ّب، ّوطاّی ػبعفی ٍ ػولىطز ولی اظ ٌّجبض جبهؼِ تفبٍت هؼٌبزاضی  ّبی حل هطىل، اضتجبط،ًمص همیبسضسیسًس وِ ًَجَاًبى زض ذطزُ 

ثبضس ٍ هوىي است هطثَط ثِ تفبٍت جبهؼِ آهبضی  ّب است وِ ثب هغبلؼِ حبضط ّن سَ ًوی زاضتِ ٍ ًطبًگط ػولىطز هغلَة ذبًَازُ

ظهیٌِ حل هطىل زاضای ثْتطیي ػولىطز ّستٌس ثبیس ایي سغح حفظ ضَز چَى  ّب زض ّوچٌیي ایي هغبلؼِ ًطبى زاز وِ ذبًَازُ .]1[ثبضس

تطیي هؤلفِ گصاضز. ض ّبی ػولىطز ذبًَازُ تأثیط هٌفی هی ای زض ظهیٌِ حل هطىل زچبض ضؼف ثبضٌس زض سبیط هؤلفِ زض غَضتی وِ ذبًَازُ

زض حیغِ وٌتطل ضفتبض ذَز ضا تمَیت وٌٌس وِ ایي ذَز ثبػث  ّب ّب ًیع زض حیغِ وٌتطل ضفتبض ثَزُ است وِ ثبیس ذبًَازُ ػولىطز ذبًَازُ

ّبیی وِ زض سغح هتَسظ ّستٌس ثبیس ضطایغی  ضَین. ّن چٌیي سبیط هؤلفِ ثْجَز ػولىطز ذبًَازُ ٍ زض ًتیجِ اضتمبی سلاهت جبهؼِ هی

ّن ضَز تب اظ ایي سغح ثِ سغح ذَة اضتمب یبثٌس تب ّوبًٌس حیغِ حل هطىل زض جْت ثْجَز ػولىطز ذبًَازُ هؤثط ثبضٌس. زض هغبلؼِ فطا

ضٌبذتی ٍ سلاهت ضٍاى ًَجَاًبى ثِ ایي ًتیجِ ضسیسًس وِ  ( ثب ػٌَاى ضاثغِ ػولىطز ذبًَازُ ثب ًیبظّبی ضٍاى1393ًژاز ) ضحین ًژاز ٍ پبن

ثط اسبس یبفتِ ّبی ایي  .]1[ثبضس تطیي ػولىطز ّستٌس وِ ثب هغبلؼِ حبضط ّن سَ هی حیغِ وٌتطل ضفتبض زاضای ضؼیف ّب زض ذبًَازُ

پصیطی، حیغِ پبزاش زّی ٍ ثیگبًگی زض ّبی ذَز پٌساضُ، زستطسی زضغس زض حیغِ 75-60آهَظاى حبضط زض ًوًَِ، پژٍّص اظ ثیي زاًص

یبثی، ووتطیي هیبًگیي اهتیبظ  زّس وِ اظ ثیي اثؼبز هرتلف زٍست س ًتبیج ایي پژٍّص ًطبى هیاًس. ّوچٌیي ثطاسبسغح هتَسظ ثَزُ

زضغس  0/85یبثی زض  هطثَط ثِ ثؼس ثیگبًگی ٍ ثیطتطیي هیبًگیي اهتیبظ هطثَط ثِ ثؼس وٌتطل پبزاش زّی ثَزُ است. زضهجوَع، زٍست

یبثی زض ثبلاتطیي حس ذَز ثبضس ثِ ّوبى همساض  وِ فطز زض ویفیت زٍستهی تَاى گفت ظهبًی  آهَظاى زض سغح هتَسظ هطبّسُ ضس. زاًص

ضَز ٍ اظ عطفی فبوتَضّبی هضط  ًفس هی اظ سلاهت ضٍاى ثطذَضزاض است چَى زٍستی ٍ غویویت ثبػث افعایص اضظضوٌسی، اػتوبز ٍ ػعت

یبثی اظجولِ فبوتَضّبی  ضسُ ویفیت زٍستزّس. ثب تَجِ ثِ هغبلت شوط  ثطای سلاهت ضٍاى هبًٌس اضغطاة ٍ افسطزگی ضا وبّص هی

آهَظاى اظ سغح هتَسظ ثِ  یبثی زاًص یبثی تلاش وطز وِ زٍست ثبضس ثٌبثطایي ثبیس ثطای اضتمبی زٍست تأثیطگصاض ثط ضٍی سلاهت ضٍاى هی

بى ٍ ًَجَاًبى زذتط ثِ ّب ٍ ویفیت زٍستی زض وَزو ( ثب ثطضسی هلان1380سغح ذَة اضتمب پیسا وٌس.  زض هغبلؼِ حجبظی ٍ ظْطُ ًٍس )

یبثس ٍ  ای هی ایي ًتیجِ ضسیسًس وِ زض اٍاذط ًَجَاًی زض همبیسِ ثب وَزوی هیبًی، هجبٍضت فیعیىی زض زٍستی افعایص لبثل هلاحظِ

ط ّوچٌیي زٍستی زض اٍاذط ًَجَاًی ًسجت اٍایل ًَجَاًی ٍ وَزوی هیبًی زاضای پبیساضی ٍ ثجبت ثیطتط ثَزُ ٍ تمبثل زض زٍستی ثیطت

ی هؼىَس ٍ هؼٌبزاضی ثیي اهتیبظات ویفیت ی ضطیت ّوجستگی پیطسَى ضاثغًِتبیج ایي پژٍّص ًطبى زاز وِ هحبسجِ ضَز. هطبّسُ هی

ّب، ّوطاّی ػبعفی، آهیعش ػبعفی، وٌتطل ضفتبض ٍ ػولىطز ولی آهَظاى ٍ اهتیبظات اثؼبز حل هطىل، اضتجبط، ًمص یبثی زاًصزٍست

ی هؼىَس ٍ هؼٌبزاضی ثیي ی ضطیت ّوجستگی پیطسَى ضاثغِّوچٌیي ًتبیج ایي پژٍّص ًطبى زاز وِ  هحبسجِّب هطبّسُ ضس. ذبًَازُ

پصیطی ، پبزاش زّی  ٍ ثیگبًگی هطبّسُ ضس. ٍ زض یبثی زض اثؼبز ذَز پٌساضُ ، زستطسیاهتیبظات ػولىطز ذبًَازُ ٍ اهتیبظات ویفیت زٍست

ی هؼىَس ٍ هؼٌبزاضی ثیي اهتیبظات ػولىطز ذبًَازُ ٍ ی ضطیت ّوجستگی پیطسَى ضاثغِسجِهجوَع ًتبیج ایي تحمیك ًطبى زاز وِ هحب

تط ٍ ی ػولىطز سبلنزٌّسُاظ آًجب وِ وبّص اهتیبظ زض پطسطٌبهِ ػولىطز ذبًَازُ ًطبى آهَظاى هطبّسُ ضس. یبثی زاًصویفیت زٍست
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ثبضس، ضطیت ّوجستگی ثِ زست آهسُ ثیبًگط ایي است وِ ثب یبثی ثیطتط هیهٌعلِ ویفیت زٍست یبثی ثِافعایص اهتیبظ زض پطسطٌبهِ زٍست

ضَز ٍ ثطػىس.  پس هی تَاى گفت زض غَضتی وِ ػولىطز ذبًَازُ پبییي آهَظاى ثْتط هی یبثی زاًص ثْجَز ػولىطز ذبًَازُ، ویفیت زٍست

ضَزوِ هوىي است ػلاٍُ ثط زٍضی اظ ذبًَازُ ٍ  َازُ هیگیطی ٍ زٍضی اظ ذبً ثبضس، ًَجَاى زچبض ػسم تؼبزل ضٍاًی ٍ اضتجبُ زض تػوین

یبثی زچبض هطىل  یبثی ًیع زچبض ضه ٍ تطزیس ضَز ٍ ًْبیتبً زض زٍست گیطی ثطای زٍست وطیسُ ضسى ثِ سوت ّن سي ٍ سبلاى زض تػوین

ش ثِ ًَجَاًبى پط ضًگ تط ًطبى افتس. وِ ثبظ ًمص هْن ٍ ضطٍضی ذبًَازُ زض آهَظ ضَز وِ زض ایي غَضت آیٌسُ فطز ثِ هربعطُ هی هی

( زض 1385آهَظاى پطزاذتِ ثبضس یبفت ًطس. اهب ػبضفی ٍ ّوىبضاى ) یبثی زاًص زّس. تحمیمی وِ ثطضسی ػولىطز ذبًَازُ ٍ ویفیت زٍست هی

ضسیسًس وِ ثیي آهَظاى ضْط وطهبًطبُ ثِ ایي ًتیجِ  ثستگی ثب ویفیت زٍستی زض زاًص ّبی زل تحمیمی ثب ػٌَاى ثطضسی ضاثغِ ثیي سجه

زض ًْبیت هحمك ثِ ایي ًتیجِ زست یبفت وِ ػولىطز ذبًَازُ ثب ویفیت  .]19[ثستگی ثب ویفیت زٍستی ضاثغِ ٍجَز زاضز ّبی زل سجه

ثبضس، پس زض غَضتی وِ ػولىطز ذبًَازُ هٌبست  یبثی ضاثغِ زاضز. ػولىطز ذَة ذبًَازُ اظ فبوتَضّبی اغلی زض سلاهت ضٍاى هی زٍست

ضَز ٍ سلاهت ضٍاى فطز زچبض هطىل هی ضَز ٍ آیٌسُ فطز ٍ جبهؼِ ضا ثِ هربعطُ هی  یبثی ًیع زچبض هطىل هی ویفیت زٍست ًجبضس زض

ی افتس.  ثٌبثطایي ثب تَجِ ثِ ًتبیج ایي پژٍّص ثب هطبٍضُ ٍ آهَظش ّبی زٍضُ ای ٍ گطٍّی  ثِ ٍالسیي ٍ ًَجَاًبى  ثِ ػٌَاى یه ػٌػط ولیس

زض ضوي اظ  یبثی ًَجَاى  ذَاّس ضس. فیت زٍستػَاهل ذغط ثطای ػولىطز ذبًَازُ ٍ ثبػث ثبلا ضفتي ویزض پیطگیطی ٍ ضٌبسبیی 

هحسٍزیت ّبی پژٍّص هی تَاى ثِ تبثیط حبلت ضٍحی ٍ ضٍاًی افطاز اضبضُ وطز ٍ پجطٌْبز هی ضَز وِ ذبًَازُ ای ته ٍالسی  ٍ زلیل آى 

 ت یبثی هطرع ضَز.هطرع ضَز ٍ اضتجبط ػولىطز ذبًَازُ ثب ویفیت زٍس

 تطکر و قدردانی 

ضا زض ثِ اًجبم ضسبًسى ایي پژٍّص  یيهَظاًی  وِ هحممآٍ ّوچٌیي زاًص  اظ هسئَلیي آهَظش ٍ پطٍضش ضْط ضیطاظ ًَیسٌسگبى ایي همبلِ

 .ووبل لسضزاًی ضا زاضًس یبضی ضسبًسًس
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 جداول:

 

 ّبی هرتلفثط اسبس سغح ػولىطز ذبًَازُ زض حیغِ( تَظیغ فطاٍاًی هغلك ٍ ًسجی ٍاحسّبی پژٍّص 1جسٍل )

 

 ول ضؼیف هتَسظ ذَة

 زضغس تؼساز زضغس تؼساز زضغس تؼساز زضغس تؼساز

 100/0 180 1/1 2 39/4 71 59/4 107 حل هطىل

 100/0 180 6/ 1 61/1 110 38/3 69 اضتجبط

 100/0 180 1/7 3 78/3 141 20/0 36 ّبًمص

ّوطاّی 

 ػبعفی
26 14/4 145 80/6 9 5/0 180 100/0 

 100/0 180 6/1 11 78/9 142 15/0 27 آهیعش ػبعفی

 100/0 180 16/1 29 72/2 130 11/7 21 وٌتطل ضفتبض

 100/0 180 0/0 0 60/0 108 40/0 72 ػولىطز ولی

ػولىطز 

 ذبًَازُ
29 16/1 151 83/9 0 0/0 180 100/0 

 

 ّبی هرتلف آىپطسطٌبهِ ػولىطز ذبًَازُ ٍ حیغِ( هیبًگیي اهتیبظ ٍاحسّبی پژٍّص اظ 2جسٍل )

 اًحطاف هؼیبض هیبًگیي ثیطتطیي همساض ووتطیي همساض تؼساز ثؼس

 48/ 1/99 3/33 1/00 180 حل هطىل

 41/ 2/19 3/29 1/14 180 اضتجبط

 37/ 2/36 3/22 1/44 180 ّبًمص

 37/ 2/46 3/29 1/29 180 ّوطاّی ػبعفی

 41/ 2/49 3/56 1/33 180 آهیعش ػبعفی

 44/ 2/60 3/67 1/67 180 وٌتطل ضفتبض

 39/ 2/14 3/00 1/15 180 ػولىطز ولی

 27/ 2/29 3/00 1/52 180 ػولىطز ذبًَازُ
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 ّبی هرتلفآهَظاى زض حیغِ یبثی زاًص ( تَظیغ فطاٍاًی هغلك ٍ ًسجی ٍاحسّبی پژٍّص ثط اسبس سغح زٍست3جسٍل )

 

 ول ذَة هتَسظ ضؼیف

 زضغس تؼساز زضغس تؼساز زضغس تؼساز زضغس تؼساز

 100/0 180 16/7 30 69/4 125 13/9 25 ذَز پٌساضُ

 100/0 180 20/0 36 72/2 130 7/8 14 پصیطی زستطسی

 100/0 180 28/3 51 60/6 109 11/1 20 پبزاش زّی

 100/0 180 11/1 20 66/7 120 22/2 40 ثیگبًگی

 100/0 180 14/4 26 85/0 153 6/ 1 یبثی زٍست

 

 ّبی هرتلف آىیبثی ٍ حیغِ ( هیبًگیي اهتیبظ ٍاحسّبی پژٍّص اظ پطسطٌبهِ زٍست4جسٍل )

 اًحطاف هؼیبض هیبًگیي ثیطتطیي همساض ووتطیي همساض تؼساز ثؼس

 2/62 13/27 20/00 7/00 180 ذَز پٌساضُ

 2/22 13/69 20/00 9/00 180 پصیطی زستطسی

 2/65 14/00 20/00 8/00 180 پبزاش زّی

 2/71 12/50 18/00 5/00 180 ثیگبًگی

 7/03 53/46 69/00 38/00 180 یبثی زٍست

 

 آهَظاى یبثی زاًصی اثؼبز هرتلف ػولىطز ذبًَازُ ٍ ویفیت زٍست( ثطضسی ضاثغ5ِجسٍل )

 ثؼس
 یبثیویفیت زٍست

 سغح هؼٌبزاضی ضطیت ّوجستگی تؼساز

 004/0 212/0** 180 حل هطىل

 <001/0 -268/0** 180 اضتجبط

 <001/0 -303/0** 180 ّبًمص

 022/0 170/0* 180 ّوطاّی ػبعفی

 001/0 -237/0** 180 آهیعش ػبعفی

 004/0 -214/0** 180 وٌتطل ضفتبض

 <001/0 -469/0** 180 ػولىطز ولی

 **هؼٌبزاض زض سغح ذغبی یه زضغس *هؼٌبزاض زض سغح ذغبی پٌج زضغس
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 آهَظاى یبثی زاًصػولىطز ذبًَازُ ٍ اثؼبز هرتلف ویفیت زٍست ی( ثطضسی ضاثغ6ِجسٍل )

 ثؼس
 ػولىطز ذبًَازُ

 سغح هؼٌبزاضی ضطیت ّوجستگی تؼساز

 <001/0 325/0** 180 ذَز پٌساضُ

 038/0 -155/0* 180 پصیطی زستطسی

 <001/0 -347/0** 180 پبزاش زّی

 022/0 -271/0* 180 ثیگبًگی

 ج زضغس**هؼٌبزاض زض سغح ذغبی یه زضغس*هؼٌبزاض زض سغح ذغبی پٌ

 

 آهَظاى یبثی زاًصی ػولىطز ذبًَازُ ٍ ویفیت زٍست(ثطضسی ضاثغ7ِجسٍل )

 

 یبثی ویفیت زٍست 

 ضطیت ّوجستگی تؼساز
سغح 

 هؼٌبزاضی

ػولىطز 

 ذبًَازُ
180 **406/0- 001/0>0 

 **هؼٌبزاض زض سغح ذغبی یه زضغس
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