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 چکيذُ
زر  ٝی٘بعبسٌبر اِٚ ٞبی عزحٛارٜ یب٘جی٘مؼ ٔ یٔسَ ػّ یبثیارس حبضز ٔغبِؼٝ ٗیٞسف ا هقذهِ:

 ثشرٌغبِی ٔی ثبؽس. یثب پزذبؽٍز ی زٚراٖ وٛزویػبعف یثسرفتبر بٖیراثغٝ ٔ

تحمیك حبضز زر چٟبرچٛة عزح ٕٞجغتٍی لزار ٔی ٌیزز. جبٔؼٝ ٞسف ؽبُٔ تٕبْ افزاز  رٍش:

ثبؽس، جبٔؼٝ آٔبری پضٚٞؼ حبضز زا٘ؾجٛیبٖ زا٘ؾٍبٜ فززٚعی ٔؾٟس ٚ   عبَ ٔی 50تب  18ثیٗ 

 5عتبٖ ٔؾٟس ثٛز. حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثزاعبط فزَٔٛ وٛوزاٖ زر عغح ٔٛعغبت آٔٛسػ ػبِی ؽٟز

٘فز ا٘تربة ٌززیس. ا٘تربة آسٔٛز٘ی ٞب ثقٛرت زاٚعّجب٘ٝ ثٛز. ثؼس اس وٙبر ٌذاؽتٗ  384زرفس 

ٞب  ٘فز ٔٛرز تحّیُ آٔبری لزار ٌزفت. آسٔٛز٘ی 266زازٜ ٞبی  پزعؾٙبٔٝ ٞبی ٘بلـ،

( ٚ YSQٞبی ٘بعبسٌبر اِٚیٝ ) ٛارٜ(، عزحAQپزی ) –ٞبی پزذبؽٍزی ثبط  ٘بٔٝ پزعؼ

زازٜ ٞب اس  ُیتحّ یثزا ( ثٝ فٛرت زاٚعّجب٘ٝ تىٕیُ وزز٘س.LEQ٘بٔٝ تجبرة زٚرٜ س٘سٌی ) پزعؼ

 ٖٛیٚ رٌزع زعٖٛیٔزتجٝ ففز پ یٞب یٕٞجغتٍ بر،یا٘حزاف ٔؼ ٗ،یبٍ٘ی)ٔحبعجٝ ٔ یفیآٔبر تٛف

 ُیٚ تحّ ٝیتجش یثزا. ٔؼبزلات عبذتبر ا٘جبْ ٌزفت یبثیاٍِٛ ُیٕٞشٔبٖ( اعتفبزٜ ؽس. عپظ تحّ

 .سیاعتفبزٜ ٌزز ِیشرَٚ  SPSSٞب اس ٘زْ افشار  زازٜ

ٚارٜ ٘بعبسٌبر  ثٝ عزح یوٛزو یتجبرة ٔٙف ٔسَ ٔؼبزِٝ عبذتبری ٓیٔغتم زیٔغ تیضزّا:  یافتِ

را ٘ؾبٖ  زٞبیٔغ ٗیا یٔؼٙبزار Tاعت وٝ آسٖٔٛ  64/0 یٚارٜ ٘بعبسٌبر ثٝ پزذبؽٍز ٚ عزح 38/0

 46/0 یثٝ پزذبؽٍز یوٛزو ٝیاِٚ یتجبرة ٔٙف یوٝ اثز وّ زٞس ی٘ؾبٖ ٔ زیٔغ تی. ضزای زٞسٔ

 . اعت 22/0 ٓیٚ ٔغتم 24/0 ٓیزٔغتمیغ یزٞبیاعت وٝ عٟٓ ٔغ

ٞبی ٘بعبسٌبر اِٚیٝ، راثغٝ ٔیبٖ تجبرة ثسرفتبری تٛاٖ ٘تیجٝ ٌزفت وٝ عزحٛارٜ ٔی گيری: ًتيجِ

 عزحٛارٜ یب٘جی٘مؼ ٔ یٔسَ ػّزٞس ٚ  ػبعفی زٚراٖ وٛزوی ثب پزذبؽٍزی را تحت تبثیز لزار ٔی

ثشرٌغبِی تبییس  یثب پزذبؽٍز ی زٚراٖ وٛزویػبعف یثسرفتبر بٖیزر راثغٝ ٔ ٝی٘بعبسٌبر اِٚ ٞبی

 ٔی ٌززز.

 ، عزحٛارٜ ٘بعبسٌبر اِٚیٝرفتبری ػبعفیثس پزذبؽٍزی،  :یذيکل ٍاشگاى
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 5یهغاً یضکَر ذيسع ،4، زّرا طثيثی3، عليرضا گل2فاطوِ فرّادیاى ،1تٌْازضيذعٌثراًی
 زا٘ؾجٛی وبرؽٙبعی ارؽس رٚا٘ؾٙبعی ثبِیٙی، زا٘ؾىسٜ ػّْٛ تزثیتی ٚ رٚا٘ؾٙبعی، زا٘ؾٍبٜ فززٚعی ٔؾٟس، ذزاعبٖ رضٛی، ایزاٖ 1
 ذب٘ٛازٜ، زا٘ؾىسٜ ػّْٛ تزثیتی ٚ رٚا٘ؾٙبعی، زا٘ؾٍبٜ فززٚعی ٔؾٟس، ذزاعبٖ رضٛی، ایزاٖوبرؽٙبعی ارؽس ٔؾبٚرٜ  2
 زا٘ؾجٛی زوتزی رٚا٘ؾٙبعی، زا٘ؾىسٜ ػّْٛ تزثیتی ٚ رٚا٘ؾٙبعی، زا٘ؾٍبٜ فززٚعی ٔؾٟس، ذزاعبٖ رضٛی، ایزاٖ 3
  ؾٟس، ذزاعبٖ رضٛی، ایزاٖزا٘ؾیبر ٌزٜٚ رٚا٘ؾٙبعی زا٘ؾىسٜ ػّْٛ تزثیتی ٚ رٚا٘ؾٙبعی، زا٘ؾٍبٜ فززٚعی ٔ 4

  زاٖیٔؾٟس، ٔؾٟس، ا یزا٘ؾٍبٜ فززٚع ،یٚ رٚا٘ؾٙبع یزا٘ؾىسٜ ػّْٛ تزثت ،یآٔٛسؽ مبتیوبرؽٙبط ارؽس تحم 5

 

 ٘بْ ٘ٛیغٙسٜ ٔغئَٛ:

 زّرا طثيثی 
 

 یتذرفتار اىيدر راتطِ ه ِيًاسازگار اٍل ّای طرحَارُ یاًجيًقص ه یهذل عل

 تسرگسالی یتا پرخاضگر دٍراى کَدکی یعاطف
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 هقذهِ
زر جبٔؼٝ را  یثٝ افزاز ؽسٜ ٚ علأت ػٕٛٔ تیتٛا٘س ٔٛجت آع یاعت، چٖٛ ٔ یاس جٛأغ أزٚس یبریاس ٔؾىلات ثغ یىیرفتبر پزذبؽٍزا٘ٝ 

 بٔسیٚ پ ٍزاٖیٞب تجبٚس ثٝ حمٛق ز آٖ ی ٕٞٝ یافّ ی اعت وٝ ٔؾرقٝ شا٘ٝیر ثزٖٚ یاس رفتبرٞب یا ٔجٕٛػٝ یپزذبؽٍز. ]1[ثٝ ذغز ا٘ساسز 

اعت. ٞز  یوززٖ ٚ ٔؾبجزٜ ِفظ سیتٟس زی٘ظ یولأ یٚ رفتبرٞب یجغٕب٘ یرفتبر اعت. اػٕبَ پزذبؽٍزا٘ٝ ؽبُٔ رفتبرٞب ٗیا ی سارزٞٙسٜآ

ؽٛز  ٍزاٖیثٝ ذٛز ٚ ز یٔبِ تیترز بی ،یجغٕب٘ بی یرٚا٘ؾٙبذت ،یرعب٘سٖ ؽرق تیوٝ ٔٙجز ثٝ آع یولأ زیغ بی یاػٓ اس ولأ یرفتبر ػٕس

ا٘ٛاع  ی. ؽبرٔب ٔؼتمس اعت پزذبؽٍز]2[ ؽٛز یٔحغٛة ٔ یثبؽس، پزذبؽٍز یجب٘یٞ ٝیثٝ ٔٙظٛر ترّ بی یثٝ ٞسف سٖیعر یثزا ٗیٚ ٕٞچٙ

 ی ٔجٕٛػٝ زیرا زر چٟبر س یپزذبؽٍز یٚ پز ثبط ٗی. ٕٞچٙ]1[ زارز یٚ اجتٕبػ ٓیزٔغتمیغ ،یولأ ،یىیشیف یٔب٘ٙس پزذبؽٍز یٔتفبٚت

 . ]3[ وٙٙس یٔ یثزرع یجغٕب٘ یٚ پزذبؽٍز یولأ یزذبؽٍزذقٛٔت، ذؾٓ، پ

 یغتیس ؼیٔؼٙب وٝ ٌزا ٗیؽٛز، ثٝ ا یثزرع یاجتٕبػ -یرٚا٘ -یغتیا٘ساس س چؾٓ هیزر  سیثب یوٝ پزذبؽٍز وٙٙس یٔ ؾٟٙبزیپ تیٚ پت زٚزي

 فبیرا ا یب٘جی٘مؼ ٔ یتجبرة س٘سٌ ٗ،یث ٗیٚ زر ا زٞس یٔ ؼیپزذبؽٍزا٘ٝ زر افزاز را افشا لاتیتٕب غهیر ،یفزٍٞٙ -یاجتٕبػ ی ٙٝیٚ سٔ

ٚ اس  زٞس یٔ ؼیپزذبؽٍزا٘ٝ ٚ ٔجزٔب٘ٝ را افشا یٞب تیؽسٖ وٛزوبٖ زر فؼبِ زیاحتٕبَ زرٌ یفزٍٞٙ -یٚ ػٛأُ اجتٕبػ هی. ص٘توٙس یٔ

 یثب پزذبؽٍز یاجتٕبػ -یٚ فزٍٞٙ یغتیػٛأُ س ٗیرا زر ارتجبط ث یب٘جی٘مؼ ٔ ،یس٘سٌ یٚ تجبرة ٔٙف ٗی٘بوبرآٔس ٚاِس یفزس٘سپزٚر ،یعزف

 .]4[ وٙس یٔ یثبس

 یاضغزاة، اعتزط پظ اس حبزثٝ ٚ ٔؾىلات ارتجبع ،یٕٞب٘ٙس افغززٌ یثشرٌغبِ یثب ٔؾىلات ثؼس یزٚٔٙسیارتجبط ٘ یزٚراٖ وٛزو یثسرفتبر

 یثسرفتبر ثمٝوٝ عب یس٘ب٘ بیاعت، ٔززاٖ  سٜیثٝ اثجبت رع یٚ ذؾٛ٘ت ثشرٌغبِ یوٛزو یثسرفتبر ٗیث یارتجبط ٔؼٙبزار ٗی. ٕٞچٙ]5[زارز 

ٚ عغٛح ثبلاتز  س٘ٙس یزعت ثٝ ذؾٛ٘ت ٔ یؾتزیوٝ عبثمٝ عٛء اعتفبزٜ ٚ غفّت ٘ساؽتٙس، ثٝ احتٕبَ ث یا٘س ٘غجت ثٝ ثشرٌغبلا٘ زاؽتٝ یوٛزو

ا٘س ٚ ٚ  وززٜ سایپ یٚ پزذبؽٍز یوٛزو یثسرفتبر ٗیرا ث ی. ٔغبِؼبت ٔرتّف ارتجبط ٔؼٙبزار]6[ وٙٙس یٚ ذقٛٔت را ٌشارػ ٔ تیػقجب٘

 یٞب ثب ٔؤِفٝ یپزذبؽٍز ٗیٕٞچٙ ]7[ وٙس یٔ یثبس ی٘غّ ٗیث یرا زر تساْٚ پزذبؽٍز ی٘مؼ ٟٕٔ یتجبرة ثسرفتبر ٗیا٘س وٝ ا زازٜ ؾٟٙبزیپ

ارتجبط  یثب پزذبؽٍز ٝو ییٞب ٔؤِفٝ ییافزاز اعت ٚ ؽٙبعب یتیؽرق یٞب ٔؤِفٝ ،یپزذبؽٍز زعبذتیس یؼٙیزر ارتجبط اعت؛  یتیؽرق

 .]8[زارز  یبزیس تیزار٘س، إٞ

. ]9[ؽٛز  یٔ یثز پزذبؽٍز یزٚراٖ وٛزو یثسرفتبر زیاعت وٝ ثبػث تأث یٞب شْیاس ٔىب٘ یىیافزاز،  یپززاسػ اعلاػبت ؽٙبذت غتٓیع

زٚراٖ  رز یتجبرة ثسرفتبر ٗیث سا تیزر فٟٓ ارتجبط آع یٕٔىٗ اعت ٘مؼ ٟٕٔ بیٚ ز٘ ٍزاٖیذٛز، ز ی زرثبرٜ یؽٙبذت یٞب ٚ ثبٚرٞب عزحٛارٜ

   .]10[زاؽتٝ ثبؽس  یزر ثشرٌغبِ یٚ پزذبؽٍز یوٛزو

 ُیوٝ زر اٚا وٙٙس یٔ فیتؼز یجب٘یٚ ٞ یؽٙبذت رعبٖ تیذٛزآع یػٙٛاٖ اٍِٛٞب را ثٝ ٝی٘بعبسٌبر اِٚ یٞب عزحٛارٜ، وّغىٛ ٚ ٚیؾبر بً٘ی

زر  ٝیاِٚ یعٕ ظی٘بعبسٌبر، اغّت اٚلبت زر ٔح یٞب وٝ عزحٛارٜ وٙٙس ی. آٟ٘ب ٔغزح ٔؽٛ٘س یتىزار ٔ یٚ زر عَٛ س٘سٌ ؽٛ٘س یٔ جبزیا یس٘سٌ

زر  ی٘مؼ ٟٕٔ ٗ،ی٘بوبرآٔس ٚاِس یفزس٘سپزٚر یٞب ٜٛیٚ ؽ یزٚراٖ وٛزو ی. ثسرفتبربثٙسی یتساْٚ ٔ یٚ زر ثشرٌغبِ ز٘سیٌ یؽىُ ٔ یوٛزو

 .]11[ وٙس یٔ ٗییتؼبٔلات فزز را تؼ ی ٜٛیؽ ی٘بعبسٌبر زر ثشرٌغبِ یٞب حٛارٜعز ٗی٘بعبسٌبر زار٘س ٚ ا یٞب عزحٛارٜ یزیٌ ؽىُ

ارسؽی،  ؽٙبذتی ٔب٘ٙس احغبط ؽزْ، حمبرت، ذؾٓ، ثی پیبٔسٞبی ؽسیس ٚ پبیسار رٚاٖ ،ا٘س ثسرفتبری زٚراٖ وٛزوی ٘ؾبٖ زازٜ ٔغبِؼبت

ذٛرزٖ ٚ اذتلالات  تلالاتحغبعیت زر رٚاثظ ثیٗ فززی، اذ، اذتلالات ذّمی، اضغزاة، ػشت ٘فظ پبییٗ، ]13، 12[ثبسزاری ٞیجب٘ی 

ٞبی زٚراٖ  ی ثسرفتبری ا٘س تب ارتجبط ثیٗ تجزثٝ ٞبی ؽٙبذتی وٝ عؼی زاؽتٝ ذٛاٞس زاؽت. ٘ظزیٝ زر پی را  ]17، 16، 15، 14[ؽرقیت 

ػمیسٜ زار٘س وٝ تبثیز ثسرفتبری ػبعفی  ،]18، 11[ٞبی ؽٙبذتی تجییٗ وٙٙس  ؽٙبذتی ثؼسی را ثز اعبط ٔىب٘یغٓ وٛزوی ٚ اذتلالات رٚاٖ

٘بعبسٌبر  ٞبی رٜٞبی اعٙبزی، عزحٛا پذیزی ؽٙبذتی )عجه ؽٙبعی رٚا٘ی ثؼسی، ٕٔىٗ اعت ثز اعبط ایجبز آعیت زٚراٖ وٛزوی زر آعیت

ٞبی  پذیزی ایجبز آعیتتٛا٘س زر  ا٘س وٝ تجبرة ثسرفتبری ٔی ٞبی ٌٛ٘بٌٛ٘ی ٘یش ٘ؾبٖ زازٜ . ٔسَ]20، 19[ ززیلزار ٌ زیاِٚیٝ( تحت تبث

 . ]7[ؽٙبذتی ٘مؼ زاؽتٝ ثبؽٙس 

 یثب پزذبؽٍز یزٚراٖ وٛزو یػبعف یثسرفتبر بٖیزر راثغٝ ٔ ٝی٘بعبسٌبر اِٚ یعزحٛارٜ ٞب یب٘جی٘مؼ ٔ یٔسَ ػّ یبثیٔغبِؼٝ ارس ٗیا ٞسف

٘بعبسٌبر ٔٛرز  یٞب عزحٛارٜ یٌز ثب ٚاعغٝ یپزذبؽٍز یٙیث ؼیزر پ یوٛزو یػبعف یٔغبِؼٝ، ٘مؼ ثسرفتبر ٗیاعت. زر ا یزٚراٖ وٛزو

پضٚٞؼ ثز  ٗیأب ٔب زر ا ]7 ،6 [ثٛزٜ اعت  یثب پزذبؽٍز یٚ جٙغ یجغٕ یتٕزوش ثز ارتجبط ثسرفتبر یلجّ مبتی. زر تحمززیٌ یلزار ٔ یثزرع

 ٗی. آیا وززٜ شتٕزو ٝی٘بعبسٌبر اِٚ یٞب عزحٛارٜ یب٘جی٘مؼ ٔ یثب ثزرع یثشرٌغبِ یٚ ارتجبط آٖ ثب پزذبؽٍز یوٛزو یػبعف یثسرفتبر

 تٛا٘س ی٘بعبسٌبر ٔ یٞب عزحٛارٜ یا ثٝ ٕٞزاٜ ٘مؼ ٚاعغٝ یزٚراٖ وٛزو یػبعف یثسرفتبر بیعٛاَ اعت وٝ آ ٗیپضٚٞؼ ثٝ ز٘جبَ پبعد ثٝ ا

 وٙس؟  یٙیث ؼیرا پ یپزذبؽٍز
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 رٍش پصٍّص

ا٘تربة  یٕٞجغتٍ كیؽسٜ اعت، رٚػ تحم یجبٔؼٝ جٕغ آٚر هیاس  بسیٔٛرز ٘ یزازٜ ٞب ٗیاعت ٚ ٕٞچٙ یٔسَ ػّ یبثیاس آ٘جب وٝ ٞسف ارس

ٔؾٟس ٚ  یزا٘ؾٍبٜ فززٚع بٖیپضٚٞؼ حبضز زا٘ؾجٛ یثبؽس، جبٔؼٝ آٔبر  یعبَ ٔ 50تب  18 ٗیؽسٜ اعت. جبٔؼٝ ٞسف ؽبُٔ تٕبْ افزاز ث

 ی. ا٘تربة آسٔٛز٘سی٘فز ا٘تربة ٌزز 384زرفس  5ٔؾٟس ثٛز. حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثزاعبط فزَٔٛ وٛوزاٖ زر عغح  عتبٖؽٟز یٔٛعغبت آٔٛسػ ػبِ

 ٞب یلزار ٌزفت. آسٔٛز٘ یآٔبر ُی٘فز ٔٛرز تحّ 266 ی٘بلـ، زازٜ ٞب یٞب ثقٛرت زاٚعّجب٘ٝ ثٛز. ثؼس اس وٙبر ٌذاؽتٗ پزعؾٙبٔٝ ٞب

( ثٝ فٛرت LEQ) ی٘بٔٝ تجبرة زٚرٜ س٘سٌ ( ٚ پزعؼYSQ) ٝی٘بعبسٌبر اِٚ یٞب ٛارٜ(، عزحAQ) پزی –ثبط  یپزذبؽٍز یٞب ٘بٔٝ پزعؼ

آٟ٘ب ارعبَ  هیىبی یٞب ثٝ فٛرت ٔفقُ ثزا ٘بٔٝ پزعؼ زیٞب، تفغ پز وززٖ ٚ فحت زازٜ یثزا شٜیاٍ٘ جبزیا یوزز٘س ٚ ثزا ُیزاٚعّجب٘ٝ تىٕ

 یزیچٙس ٔتغ ُیرٚػ تحّ هی یٔؼبزلات عبذتبر یبثیؽس. اٍِٛ فبزٜاعت یٔؼبزلات عبذتبر یارائٝ ؽسٜ اس اٍِٛ ی. زر ٔسَ ٔفٟٛٔسیٌزز

زازٜ  ُیتحّ یٔغتمُ ٚ ٚاثغتٝ پززاذت. ثزا یزٞبیٔتغ ٗیث یزرثبرٜ رٚاثظ ػّ ییٞب ٝیتٛاٖ ثٝ آسٖٔٛ فزض یآٖ ٔ كیاعت وٝ اس عز زٚٔٙسی٘

 ُیٕٞشٔبٖ( اعتفبزٜ ؽس. عپظ تحّ ٖٛیٚ رٌزع زعٖٛیٔزتجٝ ففز پ یٞب یٕٞجغتٍ بر،یا٘حزاف ٔؼ ٗ،یبٍ٘ی)ٔحبعجٝ ٔ یفیٞب اس آٔبر تٛف

 یؾٟٙبزیٔسَ پ یبثیارس یتز ثزا سٜیچیپ یٞب ُیتحّ ٗیٔؼبزلات عبذتبر ا٘جبْ ٌزفت. ٕٞچٙ یبثیاٍِٛ ییزثٙبیس یٔزثٛط ثٝ ٔفزٚضٝ ٞب یٞب

 اػٕبَ ؽس٘س. ییٕ٘ب تثزآٚرز حساوثز زرع یثب اعتفبزٜ اس رٚػ آٔبر یٔؼبزلات عبذتبر یبثیاٍِٛ كیاس عز یا٘جبْ ؽس وٝ ٍٕٞ

 5) یولأ یاعت ٚ چٟبر ػبُٔ ٔرتّف ؽبُٔ پزذبؽٍز تٓیآ 29 ی٘بٔٝ زارا پزعؼ ٗی( : ا AQ) پزی –ثبط  یپزذبؽٍز ٘بٔٝ پزعؼ

 ی. پبعد ٞبزٞس یپزعؼ( را ٔٛرز عٙجؼ لزار ٔ 8پزعؼ( . ذقٛٔت ) 7پزعؼ(، ذؾٓ ) 9) یجغٕب٘ یپزعؼ(، پزذبؽٍز

ؽسٜ  یثٙس ( زرجٝوٙس یٔ فی)وبٔلاً ٔزا تٛف 5( تب وٙس یٕ٘ فی)افلاً ٔزا تٛف 1اس  یا پٙج ٘مغٝ بطیٔم هی یوٙٙسٌبٖ ثٝ ٞز ٔبزٜ رٚ ؽزوت

 زیس یٕٞجغتٍ ٗی/.( ثزذٛرزار اعت. ٕٞچ89ٙ) ییثبلا یزرٚ٘ ی٘بٔٝ اس ٕٞغب٘ پزعؼ ٗی٘ؾبٖ زازٜ اعت وٝ ا یرٚا٘غٙج ُیتحّ جیاعت. ٘تب

. زر ]3[اثشار ثٛزٜ اعت  ٗیٔٙبعت ا ییرٚا بٍ٘زیاعت، ث زی/. ٔتغ45/. تب 25 ٗیوٝ ث بطیٚ ثب وُ ٔم ٍزیىسی٘بٔٝ ثب  پزعؼ ٗیا یٞب بطیٔم

 یثب اعتفبزٜ اس عٝ رٚػ آِفب یپزذبؽٍز ی ٘بٔٝ ٘بٔٝ ا٘جبْ ؽس، اػتجبر پزعؼ پزعؼ ٗیا ی( ثز ر1385ٚ) یوٝ تٛعظ ٔحٕس یمیتحم

 . ]21[ /. ثٝ زعت آٔس73/. ٚ 78 ،/. 89 تیضزا تیٔحبعجٝ ؽس وٝ ثٝ تزت فیٚ تقٙ ییوزٚ٘جبخ، ثبسآسٔب

عزح ٚارٜ  ٌشارؽی –( عبذتٝ ؽس، پزعؾٙبٔة ذٛز 1990) بً٘یپزعؾٙبٔٝ وٝ تٛعظ  ٗی(: ا YSQ) ٝی٘بعبسٌبر اِٚ یٞب عزحٛارٜ ٘بٔٝ پزعؼ

 یث ،یثجبت ی/ ثیرٞب ؽسٌ ،یجب٘یٞ تیٔحزٚٔ ُیاس لج ٝی٘بعبسٌبر اِٚ یاس عزح ٚارٜ ٞب غٝیح 18ٔبزٜ اعت وٝ  90 یزارا ٝ،ی٘بعبسٌبر اِٚ یٞب

 یزیپذ تیآع ،یػّٕ یتیوفب ی/ ثیٚاثغتٍ ؾزفت،ی( ؽىغت زر پیػؾم ی)ث یٟٔز ی٘مـ/ ث ،یٍبٍ٘ی/ ثیاجتٕبػ یا٘شٚا ،یسرفتبر/ ثیاػتٕبز

 ؾتٗیزاؽتٗ، ذٛ یاعتحمبق ثٛزٖ/ ثزتز زا٘ٝ،یعرتٍ یبرٞبیٔؼ ،یجب٘یٞ یبسزاری(، ی)فساوبر ثبریاعبػت، ا ،یٌزفتبر ،یٕبری٘غجت ثٝ ضزر ٚ ث

 زاٖی٘بٔٝ زر ا پزعؼ ٗیا یبثیٞٙجبر .ززیٌ یرا ا٘ساسٜ ٔ یٟیتٙج -ذٛز ،یٙی/ ثسثی/ جّت تٛجٝ، ٍ٘زا٘ٗیتحغ ،یبف٘بو ی/ ذٛز ا٘ضجبعیزار

٘بٔٝ ثب اعتفبزٜ اس  پزعؼ ٗیا یزرٚ٘ یٞبی تٟزاٖ ا٘جبْ ؽسٜ اعت وٝ ٕٞغب٘ زا٘ؾٍبٜ بٖی٘فز اس زا٘ؾجٛ 387( ثز رٚی 1384) یتٛعظ آٞ

 . ]22[ ثٛز 98/0افزاز ٔذوز  رزٚ 97/0آِفبی وزٚ٘جبخ زر افزاز ٔؤ٘ث 

عٙجؼ  یآٖ ثزا تٓیآ 82( عبذتٝ ؽسٜ اعت ٚ 2001ٚ ٕٞىبراٖ ) تی٘بٔٝ تٛعظ ٌ پزعؼ ٗی(: ا LEQ) یتجبرة زٚراٖ س٘سٌ ٘بٔٝ پزعؼ

 یعزاح یعبٍِ 15لجُ اس عٗ  یزر وٛزو یٚ عٛءاعتفبزٜ جٙغ یجب٘یٞ یتٛجٟ یعٛءاعتفبزٜ ٚ ث ،یجغٕ یتٛجٟ یتجبرة عٛءاعتفبزٜ ٚ ث

آٖ  یٞب بطیزٔمیٚ س بطیٔم ٗیٚ ا عٙجس یرا ٔ یاس ا٘ٛاع تجبرة ثسرفتبر یا ٌغتززٜ ی زأٙٝ یس٘سٌ ٖؽسٜ اعت. پزعؾٙبٔٝ تجبرة زٚرا

(، تٓیآ 11) یزارز وٝ ػجبرتٙس اس: عٛءاعتفبزٜ جغٕ بطیزٔمیس 5٘بٔٝ  پزعؼ ٗیا زٞٙس یرا ٘ؾبٖ ٔ یذٛث ٗیث ؼیٚ اػتجبر پ یزرٚ٘ یٕٞغب٘

ٚ  تی(. ٌتٓیآ 26) ی( ٚ عٛءاعتفبزٜ جٙغتٓیآ 12) یجب٘یٞ یتٛجٟ ی(، ثتٓیآ 27) یجب٘یتٓ(، عٛءاعتفبزٜ ٞیآ 6) یجغٕ یتٛجٟ یث

ٝ /. ث92 یزا٘یزر ٕ٘ٛ٘ٝ ا یػبعف یرفتبرثس بطیوزٚ٘جبخ ذززٜ ٔم ی. آِفب]23[ ٌشارػ وززٜ اعت 89/0اثشار را  ٗیوزٚ٘جبخ ا یآِفب ٕٞىبراٖ

 .سیاعتفبزٜ ٌزز یٔؼبزلات عبذتبر یٚ آسٖٔٛ آٔبرٚ ِیشرَ  SPSSٞب اس ٘زْ افشار  زازٜ ُیٚ تحّ ٝیتجش ی. ثزا]24[ زعت آٔسٜ اعت
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 ّا: یافتِ

ٔٙفی وٛزوی ٚ  ٞبیٞبی ٘بعبسٌبر زر راثغٝ ثیٗ تجزثٝ ٚارٜ ٌزی عزحٞسف اس ا٘جبْ ایٗ پضٚٞؼ، ارسیبثی ٔسَ ػّی ٘مؼ ٔیب٘جی

( 1ٞب زر جسَٚ )ؽٙبذتی آٖ ٞبی جٕؼیتآٚری ؽس، ٚیضٌی آسٔٛز٘ی جٕغ 266ٔزثٛط ثٝ ٞبی پزذبؽٍزی اعت. ثٝ ایٗ ٔٙظٛر زازٜ

 ؽسٜ اعت.  ٌشارػ
 ّا تِ تفکيک جٌسيت ٍ هذرک تحصيلی ( فراٍاًی آزهَدًی1جذٍل )

 سي هذرک تحصيلی جٌسيت 

 46-50 31-45 18-30 زوتزا ِیغب٘ظ فٛق ِیغب٘ظ زیپّٓ فٛق زیپّٓ عیىُ سٖ ٔزز 

 21 53 192 7 57 131 12 50 9 150 116 فراٍاًی

 9/7 9/19 2/72 6/2 4/21 2/49 5/4 8/18 4/3 4/56 6/43 درصذ

ثٛز٘س. ٔیبٍ٘یٗ، ا٘حزاف اعتب٘سارز، ٚاریب٘ظ،  18-30ٞب، سٖ، زارای ٔسرن ِیغب٘ظ ٚ زر ثبسٜ عٙی عٛر وٝ ٌشارػ ؽسٜ، ثیؾتز آسٔٛز٘ی ٕٞبٖ

 ؽسٜ اعت. ( ٌشارػ2) ٔتغیزٞب زر جسَٚوجی ٚ وؾیسٌی 

 ( هياًگيي، اًحراف استاًذارد، ٍاریاًس ٍ کجی ٍ کطيذگی هتغيرّا2) جذٍل

 کطيذگی کجی ٍاریاًس اًحراف استاًذارد هياًگيي 

 -01/0 42/0 49/3691 75/60 87/225 ٍارُ ًاسازگار اٍليِ طرح

 58/0 80/0 95/337 38/18 89/52 طرد ٍ تریذگی

 02/0 30/0 32/220 84/14 81/58 زًگی تِ گَش

 53/0 82/0 18/220 38/14 49/40 خَدگرداًی هختل

 -12/0 01/0 2/126 23/11 11/44 هٌذی جْت دیگر

 25/0 27/0 37/72 50/8 23/30 ّای هختل هحذٍدیت

 008/0 22/0 14/259 9/16 26/71 پرخاضگری

 004/0 49/0 23/26 12/5 55/23 تذًی

 -21/0 41/0 18/14 76/3 76/10 کلاهی

 03/0 46/0 21/16 02/4 29/15 خطن

 -51/0 -22/0 51/23 78/5 98/21 خصَهت

 59/2 44/1 79/713 71/26 23/30 تجارب هٌفی کَدکی

 75/1 19/1 17/62 88/7 75/8 عذم تَجِ عاطفی

 96/1 57/1 25/409 23/20 55/21 سَءاستفادُ عاطفی

ثرؾی؛ تجزثٝ  جٟت ٚارٜ ٘بعبسٌبر، ٔزثٛط ثٝ زیٍز ٞبی ٔتغیز عزح عٛروٝ زر جسَٚ فٛق ٌشارػ ؽس، ثیؾتزیٗ ٔیبٍ٘یٗ زر ٔیبٖ ٔؤِفٝ ٕٞبٖ

ٞبی تٛفیفی فٛق، ثب اعتفبزٜ اس آسٖٔٛ آٔبری پیزعٖٛ، ؽٛز. ػلاٜٚ ثز آٔبرٜ ٔٙفی وٛزوی، عٛءاعتفبزٜ؛ ٚ پزذبؽٍزی، پزذبؽٍزی ثس٘ی ٔی

 ( ٌشارػ ؽس.3) فٛرت ذلافٝ زر جسَٚٞب ثزرعی ٚ ٘تبیج آٖ ثٝ زٚی ٔیبٖ ٔتغیزٞب ٚ ٔؤِفٝٝ ٕٞجغتٍی زٚث
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 ّا ٍ هتغيرّا ( ّوثستگی هؤلف3ِ) جذٍل

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

.طرحَارُ 1

 ًاسازگاراٍليِ

 

 

 

 

 ًاسازگار

1              

             1 92/0* . طرد ٍ تریذگی2

            1 69/0* 78/0* .هحذٍدیت 3

           1 67/0* 73/0* 88/0* تخطی .دیگرجْت4

          1 74/0* 60/0* 80/0* 89/0* . خَدگرداًی 5

         1 73/0* 76/0* 67/0* 74/0* 89/0* زًگی تِ . گَش6

        1 32/0* 29/0* 33/0* 35/0* 51/0* 43/0* . تجرتِ هٌفی کَدکی7

       1 86/0* 26/0* 26/0* 31/0* 31/0* 42/0* 37/0* تَجْی . تی8

      1 74/0* 98/0* 31/0* 27/0* 31/0* 34/0* 51/0* 41/0* . سَءاستفاد9ُ

     1 41/0* 36/0* 42/0* 54/0* 58/0* 50/0* 56/0* 66/0* 65/0* . پرخاضگری10

    1 86/0* 42/0* 36/0* 43/0* 48/0* 56/0* 47/0* 52/0* 61/0* 61/0* . تذًی11

   1 63/0* 82/0* 34/0* 30/0* 35/0* 50/0* 38/0* 47/0* 45/0* 57/0* 54/0* . کلاهی12

/53* 52/0* . خطن13

0 

*42/0 *48/0 *40/0 *40/0 *32/0 *30/0 *40/0 *31/0 *82/0 *66/0 1  

 1 62/0* 64/0* 63/0* 87/0* 30/0* 24/0* 30/0* 50/0* 45/0* 48/0* 46/0* 55/0* 55/0* . خصَهت14

P < 0/05* 

( فٛق ٘ؾبٖ زازٜ ؽس، ثیؾتزیٗ ٕٞجغتٍی، ٔیبٖ تجبرة ثسرفتبری ػبعفی زٚراٖ وٛزوی 3عٛر وٝ زر ٔبتزیظ ٕٞجغتٍی جسَٚ ) ٕٞبٖ

تٛجٟی ػبعفی ٚ  ٔیبٖ ثی ثبؽس؛ ٚ وٕتزیٗ ٕٞجغتٍی ( وٝ ثٝ ِحبػ آٔبری ٔؼٙبزار ٔیr= 0/98, p<0/05ثب ثؼس عٛءاعتفبزٜ ػبعفی اعت )

 ثبؽس.  ( وٝ ٔمسار ضؼیفی اعت أب ثٝ ِحبػ آٔبری ٔؼٙبزار ٔیr= 0/26, p<0/05سٍ٘ی اعت ) ثٝ ذٛزٌززا٘ی ٔرتُ ٚ ٌٛػ

پزذبؽٍزی ثس٘ی، پزذبؽٍزی ولأی، ذقٛٔت ٚ ذؾٓ زر ثیٗ حٛسٜ ٞبی عزحٛارٜ ٞبی ٘بعبسٌبر اِٚیٝ ثیؾتزیٗ ٕٞجغتٍی را ثب حٛسٜ 

 اؽتٝ اعت ٚ زر ثیٗ سیز ٔمیبط ٞبی ثسرفتبری ػبعفی ثیؾتزیٗ ٕٞجغتٍی را ثب عٛء اعتفبزٜ زاؽت. عزز ٚ ثزیسٌی ز

ی تجبرة ثسرفتبری ػبعفی وٛزوی ثب پزذبؽٍزی، اس آسٖٔٛ  ٞبی ٘بعبسٌبر اِٚیٝ زر راثغٝ عزحٛارٜ ثزای ارسیبثی ٔسَ ػّی ٘مؼ ٔیب٘جی

ٞبی آٖ ؽبُٔ: ٘زٔبَ ثٛزٖ تٛسیغ چٙس ٔتغیزی، ذغی ثٛزٖ  فزك سٖٔٛ آٔبری، پیؼآٔبری ٔؼبزلات عبذتبری اعتفبزٜ ؽس. لجُ اس ا٘جبْ آ

ٞب یب ذغبٞب اس یىسیٍز، آسٖٔٛ ؽس. ٘تبیج ٘ؾبٖ  ذغی ثیٗ ٔتغیزٞب ٚ اعتملاَ ثبلیٕب٘سٜ ی ٔتغیزٞب، ٍٕٞٙی ٚاریب٘ظ ٔتغیزٞب، ػسْ ٞٓ راثغٝ

(، ثیٗ ٔتغیزٞب راثغٝ c.r<3ٞب ٘زٔبَ اعت )، پظ تٛسیغ چٙس ٔتغیزی زازٜاعت 3ضزیت ٔبرزیب ثزای تٕبْ ٔتغیزٞب وٛچىتز اس ٔمسار  زاز وٝ

F1,264= 56/19, Rذغی ثزلزار اعت )
2
=0/18, P<0/05ٖٚٞب ٚجٛز ٘سارز ذغی ثیٗ آٖ سا اس یىسیٍز ٔغتمُ ٞغتٙس ٚ ٞٓ (، ٔتغیزٞبی ثز

(tolerance= 0/81, VIF= 1/22ٜثیٗ ذغبٞب یب ثبلیٕب٘س ،) ٘سارزٞب ٕٞجغتٍی ٚجٛز (Durbin-Watson 2/08ٚاریب٘ظ ٚ )  ٔتغیز

تٛاٖ ٞبی ا٘جبْ ٔؼبزلات عبذتبری رػبیت ؽسٜ اعت ٚ ثٝ ٘تبیج آٖ ٔی فزك ٚاثغتٝ زر عغٛح ٔتغیز ٔغتمُ ٍٕٞٗ اعت. ثٙبثزایٗ، پیؼ

برة ثسرفتبری ػبعفی زٚراٖ ی تج ٞبی ٘بعبسٌبر اِٚیٝ زر راثغٝ ٞب، ٔسَ ػّی ٘مؼ ٔیب٘جی عزحٛارٜ فزك اػتٕبز وزز. پظ اس ثزرعی پیؼ

 وٛزوی ثب پزذبؽٍزی آسٖٔٛ ؽس.

ٞبی افلاح ٔسَ ٔٛرزتٛجٝ لزار ٌزفت ٚ ٔسَ زٚثبرٜ  ٔسَ اِٚیٝ، ثزاسػ ٔغّٛة ٘ساؽت، ثٝ ٕٞیٗ زِیُ ؽبذـارزیاتی ترازش هذل: 

ی ٕٞجغتٍی ٚجٛز زاؽت وٝ ثرؾ سٍ٘ی ٚ زیٍز جٟت ثٝ ٞبی افلاح، ٔیبٖ ذغبی ػبُٔ عزز ٚ ثزیسٌی ثب ٌٛػآسٖٔٛ ؽس. ثزاعبط ؽبذـ

 ٞبی ثزاسػ ٔسَ ثٟجٛز یبفت.  ٞبی افلاح ٔسَ، ؽبذـٞب اعت. پظ اس اجزای ؽبذـ٘یبس ثٝ ایجبز وٛٚاریب٘ظ ٔیبٖ آٖ
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ٞبی اعت ــ ٚ ؽبذـ 001/0ی ٔؼٙبزاری زر عغح  زٞٙسٜ ٘ؾبٖ ضزایت ٔغیز، ثبرٞبی ػبّٔی ٚ ضزیت تؼییٗ ٔتغیزٞب ــ وٝ ػلأت عتبرٜ 

تز  ٔٙظٛر ثزرعی زلیك زٞٙسٜ ثزاسػ ٔٙبعت ٔسَ اعت، ثٝ ٞبی وّی ثزاسػ ٔسَ، ٘ؾبٖ، ٘ؾبٖ زازٜ ؽس. ؽبذـ1ثزاسػ وّی زر ٕ٘ٛزار 

 ( ٌشارػ ؽس.4ٞبی ٔغّك، تغجیمی ٚ ٔمتقس ٔحبعجٝ ٚ زر جسَٚ )ثزاسػ ٔسَ، عبیز ؽبذـ

 ضذُ اصلاح ّای ترازش هذل ضاخص (4) جذٍل

  

 

      

 هقذار آهارُ هذل هقذار هطلَب ضاخص 

 

ـ
بذ

ؽ
 

ٞب
ك

غّ
ی ٔ

 

 ٘شزیه ثٝ ففز (X2ذی زٚ ) -وبی اعىٛئز

P>0/05 

55/13 

P>0/05 
 09/0< 97/0 (GFI)٘یىٛیی ثزاسػ 

 09/0< 94/0 (AGFI) ؽسٜ افلاح٘یىٛیی ثزاسػ 

   

 

ـ
بذ

ؽ
 

ٞب
ی

یم
غج

ی ت
 

 ( یبTLIِٛیظ ) -تٛوز

 (NNFI) ٘ؾسٜثزاسػ ٞٙجبر 

09/0< 98/0 

 ثزاسػ ٞٙجبر ؽسٜ یب

 (NFI) ثٛ٘ت -ثزاسػ ثٙتّز

09/0< 97/0 

 09/0< 94/0 (CFI)ثزاسػ تغجیمی 

 09/0< 96/0 (RFI)ثزاسػ ٘غجی 

 09/0< 99/0 (IFI)ثزاسػ افشایؾی 

 

ـ
بذ

ؽ
 

ٞب
قس

مت
ی ٔ

 

 50/0< 64/0 (PNFI)ؽبذـ ثزاسػ ٔمتقس ٞٙجبر ؽسٜ 

 50/0< 65/0 (PCFIثزاسػ تغجیمی ٔمتقس )

 (RMSEAٔیبٍ٘یٗ ٔزثؼبت ذغبی ثزآٚرز ) ریؾٝ

 

05/0> 

 

042/0 

PCLOSE<0/05 ( ٜوبی اعىٛئزثٝ ٞٙجبر ؽسCMIN/DF) 3-2 47/1 

تجبرة ٔٙفی 

 وٛزوی
 پزذبؽٍزی

ٚارٜ عزح

 ٘بعبسٌبر

 ػبعفی تٛجٟیثی

 ذؾٛ٘ت

 ذؾٓ

 ولأی

 ثس٘ی

 عزز ٚ ثزیسٌی

 ٔحسٚزیت ٔرتُ

 ثرؾی زیٍز جٟت

 اسحسسٍ٘ی ثیؼثٌٝٛػ

ذٛزٌززا٘ی ٚ ػّٕىزز 

 ٔرتُ

 ػبعفی عٛءاعتفبزٜ

Χ
2
=53/13      DF= 36      Χ

2 
/DF= 1/47     RMSEA= 0/042      P= 0/28 

*78/0 

*57/0 

*22/0 

*88/0 

 ّای ًاسازگار اٍليِ در راتطِ تجارب هٌفی کَدکی تا پرخاضگریٍارُگری طرح.  هذل علی ًقص هياًجی1ًوَدار 



 115-125 ، ؿ3جّس1398 ثٟبر ،  15، ؽٕبرٜ   ، ػّْٛ تزثیتی ٚ ػّْٛ اجتٕبػیرٚا٘ؾٙبعی زرپضٚٞؼ  ٔجّٝ ػّٕی
http://www.jisc.ir 

 

. ٔسَ وٙٙس یٔٔمبیغٝ  ؽسٜ یآٚر جٕغی ٞب زازٜ ب٘ظیوٛٚارپیؾٟٙبزی ٔسَ را ثب ٔبتزیظ  ب٘ظیوٛٚاری ثزاسػ ٔغّك، ٔبتزیظ ٞب ؽبذـ

٘جبؽس.  لجَٛ لبثُی جشئی ٔسَ ثٝ ِحبػ آٔبری ٞب ثرؼٕٔىٗ اعت ثزذی اس  ٞزچٙس. ؽٛز یٔی تأییس عٛروّ ثٝتٛعظ پضٚٞؾٍز  ؽسٜٗ یتسٚ

 .ا٘س ؽسٜ سیتبئاعت، ٍٕٞی  ؽسٜ زازٜوٝ ٘ؾبٖ  عٛر ٕٞبٖی ثزاسػ ٔغّك ٞب ؽبذـ

ٚ ٔتغیزٞبی  λxٔتغیز ٔغتمُ )ٔسَ، ثبرٞبی ػبّٔی  ٞبی ثزاسػ ٚ اعٕیٙبٖ اس ثزاسػثؼس اس ثزرعی ؽبذـگيری: ارزیاتی هذل اًذازُ

 ( ذلافٝ ؽس.5ٌیزی، ٔحبعجٝ ٚ زر جسَٚ ) ( جٟت ثزرعی زلت ٔسَ ا٘ساسλyٜٚاثغتٝ 

 گيری( تار عاهلی هتغيرّای هستقل، هياًجی ٍ ٍاتستِ در هذل اًذاز5ُجذٍل )

P t λy λx ِهتغير هؤلف 

عاطفی تجارب تذرفتاری  تٛجٟی ثی 77/0  18/11 <05/0

 دٍراى کَدکی

 

05/0> S
1

 عٛءاعتفبزٜ 96/0  

05/0> S 80/0  ٔٙسی زیٍز جٟت  

 

 ٍارُ ًاسازگار طرح

 

 

 ٔحسٚزیت ٔرتُ  82/0 39/14 <05/0

 ذٛزٌززا٘ی ٚ ػّٕىزز ٔرتُ  83/0 71/15 <05/0

 اسحس سٍ٘ی ثیؼ ثٝ ٌٛػ  80/0 63/18 <05/0

 عزز ٚ ثزیسٌی  88/0 45/9 <05/0

05/0> S 89/0  پرخاضگری ثس٘ی 

 

 

 ولأی  76/0 16/14 <05/0

 ذؾٓ  81/0 05/14 <05/0

 ذؾٛ٘ت  80/0 22/14 <05/0

 ,λX=0/96)اس تجبرة ٔٙفی وٛزوی ثٝ عٛءاعتفبزٜ  λx( ٌشارػ ؽس، تٕبْ ثبرٞبی ػبّٔی ٔؼٙبزار اعت. ثیؾتزیٗ 5عٛر وٝ زر جسَٚ ) ٕٞبٖ

p<0/05)  ٗثیؾتزی ٚλy  اس پزذبؽٍزی ثٝ ثؼس ثس٘ی(λy= 0/89, p< 0/05) ٝزٞس وٝ تٕبْ ثبرٞبی ػبّٔی ثبلا اعت ٞب ٘ؾبٖ ٔیاعت. یبفت

 زٞس. ٌیزی ٔتغیزٞب را ٘ؾبٖ ٔی ٚ ثٝ ِحبػ آٔبری ٔؼٙبزار ٞغتٙس ٚ زلت ا٘ساسٜ

ضزایت ٔغیز ٔغتمیٓ ٚ غیزٔغتمیٓ ٚ  ٌیزی، ثزای تؼییٗپظ اس اعٕیٙبٖ اس ثزاسػ ٚ زلت ٔٙبعت ٔسَ ا٘ساسٜارزیاتی هذل ساختاری: 

زٞس وٝ تجبرة  ٘ؾبٖ ٔی ؽسٜ اعت. ضزایت تؼییٗ، ( ذلاف6ٝضزایت تؼییٗ ٔتغیزٞب، ٔسَ عبذتبری ثزرعی ؽس وٝ ٘تبیج آٖ زر جسَٚ )

ٚ تجبرة  (R2= 0/14, P<0/05) وٙس وٝ ایٗ ٔمسار ثٝ ِحبػ آٔبری ٔؼٙبزار اعتثیٙی ٔی % اس ٚاریب٘ظ پزذبؽٍزی را پیؼ14ٔٙفی اِٚیٝ 

وٙٙس ٚ ثٝ ِحبػ آٔبری ثیٙی ٔی % اس ٚاریب٘ظ پزذبؽٍزی را پیؼ57ٞبی ٘بعبسٌبر ثب یىسیٍز  ٚارٜ ثسرفتبری ػبعفی زٚراٖ وٛزوی ٚ عزح

 .(R2= 0/57, P<0/05)ٔؼٙبزار اعت 
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 ٍ غيرهستقين ( ضرایة هسير هستقين6) جذٍل

P β          total 
β        

indirect 

β 

direct 

 

 پزذبؽٍزی <<تجبرة ثسرفتبری ػبعفی وٛزوی  22/0 243/0 464/0 <05/0

 ٚارٜ ٘بعبسٌبر عزح <<تجبرة ثسرفتبری ػبعفی وٛزوی  38/0   <05/0

 پزذبؽٍزی <<ٚارٜ ٘بعبسٌبر  عزح 64/0   <05/0

اعت وٝ  64/0ٚ عزحٛارٜ ٘بعبسٌبر ثٝ پزذبؽٍزی  38/0ضزیت ٔغیز ٔغتمیٓ تجبرة ثسرفتبری ػبعفی وٛزوی ثٝ عزحٛارٜ ٘بعبسٌبر 

 46/0زٞس وٝ اثز وّی تجبرة ٔٙفی اِٚیٝ وٛزوی ثٝ پزذبؽٍزی زٞس. ضزایت ٔغیز ٘ؾبٖ ٔیٔؼٙبزاری ایٗ ٔغیزٞب را ٘ؾبٖ ٔی Tآسٖٔٛ 

ٞبی ٘بعبسٌبر اِٚیٝ زر ٘مؼ  ٚارٜ تٛاٖ ٘تیجٝ ٌزفت وٝ عزح اعت. پظ ٔی 22/0ٚ ٔغتمیٓ  24/0یٓ اعت وٝ عٟٓ ٔغیزٞبی غیزٔغتم

 زٞس. ی ٔیبٖ تجبرة ٔٙفی وٛزوی ٚ پزذبؽٍزی را تحت تأثیز لزار ٔی ٔیب٘جی، راثغٝ
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 تحث ٍ ًتيجِ گيری:

ثب  یزٚراٖ وٛزو یػبعف یثسرفتبر بٖیزر راثغٝ ٔ ٝی٘بعبسٌبر اِٚ یعزحٛارٜ ٞب یب٘جی٘مؼ ٔ یٔسَ ػّ یبثیارسٞسف ایٗ پضٚٞؼ 

ی اعت. یبفتٝ ٞبی ایٗ پضٚٞؼ ٘ؾبٖ زاز وٝ عزحٛارٜ ٞبی ٘بعبسٌبر اِٚیٝ ٘مؼ ٔیب٘جی زر راثغٝ ٔیبٖ ثسرفتبری زٚراٖ وٛزو یپزذبؽٍز

ٚراٖ وٛزوی را ثب پزذبؽٍزی ثشرٌغبِی تبییس ػبعفی زٚراٖ وٛزوی ثب پزذبؽٍزی زارز. تحمیمبت ٌذؽتٝ ارتجبط ثیٗ تجبرة ثسرفتبری ز

ٞبی  وززٜ ثٛز٘س، اِجتٝ زر ایٗ ٔغبِؼٝ تبویس ثز تجبرة ثسرفتبری ػبعفی زٚراٖ وٛزوی ثٛزٜ اعت. ٕٞچٙیٗ زر ایٗ ٔغبِؼٝ ٘مؼ عزحٛارٜ

ٚجٛز ٝ وٙس ثبػث ث یوٛزن تجزثٝ ٔ وٝ ییٞب یثسرفتبر ،یعزحٛارٜ زرٔب٘ ٝیعجك ٘ظز٘بعبسٌبر اِٚیٝ ثٝ ػٙٛاٖ ٔیب٘جی ایٗ ارتجبط تبییس ؽس. 

 یىی. ]11[ زٞس یعبس ذٛزػ را ٘ؾبٖ ٔ ٔؾىُ یثٝ ؽىُ رفتبرٞب ٚ ثبٚرٞب یؽٛز وٝ زر ثشرٌغبِ یزر فزز ٔ ٝی٘بعبسٌبر اِٚ یٞب آٔسٖ عزحٛارٜ

 یا لزار ٌزفت ٚ ٘مؼ ٚاعغٝ یٔٛرز ثزرع یٍ٘ز پزذبؽٍز ٌذؽتٝثٝ ؽىُ  كیتحم ٗیثبؽس. زر ا یٔ یعبس پزذبؽٍز ٔؾىُ یرفتبرٞب ٗیاس ا

ایٗ ٘تبیج ٕٞغٛ ثب وبِٛت  ٚ لزار ٌزفت سییٔٛرز تب یٚ پزذبؽٍز یزٚراٖ وٛزو یجب٘یٞ یثسرفتبر ٗیث ی زر راثغٝ ٝی٘بعبسٌبر اِٚ یٞب عزحٛارٜ

 ثبؽس.  ٔی  ]25[ ؛ اتىیٙغٖٛ]7[ ٚ اٚرٚ

 زر را ٘مؼ ثیؾتزیٗ وٝ ٚاِسیٗ اعت ایٗ ثز فزك ٘ظزیٝ ایٗ زر اعت. یبً٘ ی عزحٛارٜ ٘ظزیٝ ثز تبییسی حبضز ی ٔغبِؼٝ ٞبی یبفتٝ

 ثب ٕٞغٛ .]11[ ٍذار٘سٔیٞب ٚ ٔؾىلات ثؼسی اثز ٞب ثز آعیت زار٘س ٚ ایٗ عزحٛارٜ ثٙیبزیٗ ثبٚرٞبی ٚ اِٚیٝ ٘بعبسٌبر ٞبی عزحٛارٜ ٌیزی ؽىُ

 ثٙیبزیٗ ثبٚرٞبی ٌیزی ؽىُ زر ػبُٔ تزیٗ افّی ثٝ ػٙٛاٖ ٞب وٙٙسٜ ٔزالجت ارتجبط ثز ٘یش ثه ؽٙبذتی ٘ظزیٝ پضٚٞؼ، ایٗ اس آٔسٜ زعت ثٝ ٘تبیج

 ثب چبِؼ زر ٚ ؽٙبعبیی اس پظ ثبِیٙی زرٔبٖ زر زٞٙس ٔی ٘ؾبٖ ٞبی ثبِیٙی پضٚٞؼ یبفتٝ، ایٗ تبییس زر . ٕٞچٙیٗ]26[وٙس ٔی تبویس

 ثسرفتبری ػبعفی ٔٙبثغ عبیز ٔمبثُ زر ٚاِسیٗ ػبعفی ثسرفتبری ٘مؼ وبٞؼ ثز زرٔبٖ تٕزوش رٚػ اِٚیٝ ٔٛثزتزیٗ ٘بعبسٌبر ٞبی عزحٛارٜ

ٞبیی وٝ ثٝ ثزرعی ٘مؼ  پضٚٞؼ .]27[اِٚیٝ ٞغتٙس  ٘بعبسٌبر ٞبی عزحٛارٜ زرٌیز ثشرٌغبِی زر وٝ اعت افزازی زر عبیزیٗ( ٚ )ٕٞغبلاٖ

ٞبی ػبعفی ٘غجت ثٝ عبیز  ا٘س وٝ ثسرفتبری زازٜرٚسافشٚ٘ی ٘ؾبٖ  عٛر ثٝ ،ا٘س ؽٙبذتی پززاذتٝ پذیزی ؽٙبذتی زر اذتلالات رٚاٖ آعیت

 .]27، 19[ ٞبی ٘بعبسٌبر اِٚیٝ زار٘س حٛارٌٜیزی عز ٞبی ثسرفتبری ٔب٘ٙس ثسرفتبری جغٕی ٚ جٙغی، ٘مؼ ثیؾتزی زر ؽىُ ؽىُ

ی ثسرفتبری زر  ست تجزثٝی تساْٚ ٚ ؽ ٞبی ٘بعبسٌبر اِٚیٝ زر ٘تیجٝ عزحٛارٜ، عزحٛارٜ ی ثزاعبط ٘ظزیٝٞب ثبیس ٌفت وٝ  زر تٛجیٝ یبفتٝ

ثب تٛجٝ ثٝ آ٘ىٝ ثٝ عٛر ٔؼَٕٛ ذب٘ٛازٜ ثٝ ػٙٛاٖ اِٚیٗ وب٘ٛ٘ی اعت وٝ فزز زر آٖ لزار . ]11[ٌیز٘س زٚراٖ وٛزوی ٚ ٘ٛجٛا٘ی ؽىُ ٔی

وٙس، اس ٔحیظ  یٞبی سیبزی زر آٖ تساْٚ زارز، اِٚیٗ، لسرتٕٙستزیٗ ٚ پبیسارتزیٗ تبثیزات ٔحیغی وٝ فزز زریبفت ٔ ٌیزز ٚ حضٛر فزز عبَ ٔی

ثیز فضبی حبوٓ ثز رٚاثظ اٚ ثب ٚاِسیٗ ذٛز زر ذب٘ٛازٜ ثبؽس. ثٝ أٞب ٔی تٛا٘س تحت ت ثبؽس ٚ حتی اثزپذیزی فزز اس عبیز ٔحیظ ذب٘ٛازٜ ٔی

فزز ٚ ٞبی ؽرقیتی  ٌیزی ٚیضٌی ای زر ؽىُ ی ارتجبط ٚ پبعرٍٛیی ٚاِسیٗ ٘مؼ ػٕسٜ ٞبی اِٚیٝ ٚ ٘حٜٛ وٙٙسٜ عٛری وٝ ٚاِسیٗ ٚ ٔزالجت

ٌیزز، ایٗ عزحٛارٜ ٚ  ٚلتی وٛزوی ٔٛرز ثسرفتبری ػبعفی لزار ٔی ٚارٜ ٞبی ٔٙفی اٚ زار٘س. ٞبی ؽٙبذتی ٚ ثٝ عٛر ٚیضٜ ؽٙبذت پذیزی آعیت

س وٙ ای اعتفبزٜ ٔی ٞبی ٔمبثّٝ ٌیزز وٝ ز٘یب جبی أٙی ٘یغت ٚ ثزای وٙبر آٔسٖ ثب ٘بأٙی ٚ ثسرفتبری زیٍزاٖ، اس عجه ثبٚر زر اٚ ؽىُ ٔی

ای ججزاٖ افزاعی اعت ٚ ثٝ ؽىُ رفتبر پزذبؽٍزا٘ٝ  ای رایج زر ٔمبثُ ثسرفتبری زٚراٖ وٛزوی، عجه ٔمبثّٝ ٞبی ٔمبثّٝ . یىی اس عجه]11[

زٞس. زر عجه ٔمبثّٝ ای ججزاٖ افزاعی فزز ثب حّٕٝ ثٝ ػبُٔ تٟسیس اس ذٛز ٔحبفظت ٔی وٙس، ایٗ حّٕٝ ٔی تٛا٘س ثٝ  ذٛزػ را ٘ؾبٖ ٔی

 ٔی یب پزذبؽٍزی ثس٘ی ثبؽس.  فٛرت پزذبؽٍزی ولا

ی ٔؼٙبزاری ثیؾتزی را ٘غجت ثٝ ٚ پزذبؽٍز یزٚراٖ وٛزو ی ػبعفیثسرفتبرػٙٛاٖ ٔیب٘جی ثیٗ  ٞبی حٛسٜ عزز ٚ ثزیسٌی ثٝ عزحٛارٜ

ثب زیٍزاٖ  ٞبی زیٍز ٘ؾبٖ زاز. افزازی وٝ عزحٛارٜ ٞبیؾبٖ زر ایٗ حٛسٜ لزار زارز، ٕ٘ی تٛا٘ٙس زِجغتٍی ٞبی ایٕٗ ٚ رضبیت ثرؾی حٛسٜ

ی ثزلزار وٙٙس. چٙیٗ افزازی ٔؼتمس٘س وٝ ٘یبس آٖ ٞب ثٝ ثجبت، أٙیت، ٔحجت ٚ تؼّك ثزآٚرزٜ ٘رٛاٞس ؽس. ذب٘ٛازٜ ٞبی افّی آٖ ٞب ٔؼٕٛلا ث

رفتبری ثجبت، ثس رفتبر، عزز ٚ ثی ػبعفٝ، عزز وٙٙسٜ، یب ٔٙشٚی ٞغتٙس. ایٗ افزاز ٔؼٕٛلا ثیؼ تزیٗ آعیت را زار٘س ٚ زر زٚراٖ وٛزوی ثس

وٙٙس، ثٝ احتٕبَ  سیبزی را تجزثٝ وززٜ ا٘س. زر ٔجٕٛع ٔی تٛاٖ ٌفت، افزازی وٝ ثسرفتبری ػبعفی را زر زٚراٖ وٛزوی ذٛز تجزثٝ ٔی

ٞب را ثٝ  ٌیزز ٚ ایٗ ػمبیس آٖ ٞب ؽىُ ٔی ٞبی ٔحزٚٔیت ٞیجب٘ی، ٘مـ، ثسرفتبری ٚ ثی اػتٕبزی ٚ ا٘شٚای اجتٕبػی زر آٖ ثیؾتزی عزحٛارٜ

 ٝی٘بعبسٌبر اِٚ یعزحٛارٜ ٞب یب٘جی٘مؼ ٔ یٔسَ ػّزٞس. اس یبفتٝ ٞبی ایٗ پضٚٞؼ ٔی تٛاٖ ٘تیجٝ ٌزفت وٝ  ٛاع ذؾٛ٘ت عٛق ٔیعٕت ا٘

 تبییس ٔی ؽٛز. یزٚراٖ وٛزو یثب پزذبؽٍز یزٚراٖ وٛزو یػبعف یثسرفتبر بٖیزر راثغٝ ٔ
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