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 چکیده

 مقدمه:
 تحت تاثیر نیز خصیتیش نظر از بلکه زیستی و جسمی نظر از تنها نه فرد. گذارد می تاثیر افراد رشد بر که است اجتماعی محیط مهمترین خانواده

 شرکت کارکنان نواده درعملکرد خا با فرزندپروری سبکهای بین رابطه بررسی حاضر هشپژو از هدف. میگیرد قرار خانواده محیط در خود اولیه تجارب

 می باشد. 1397 سال در گچساران نفت

 مواد و روشها:

 پرسشنامه با ها ادهد. شدند انتخاب ساده تصادفی گیری نمونه روش با نفر 255که تعداد گچساران  نفت شرکت کارکنان کلیه تحقیق آماری جامعه

 با  نیز ها پرسشنامه اییپای. گردید جمع آوری( 1983) بیشاب و بالدوین اپشتین، خانواده عملکرد پرسشنامه و (1972)بامیرند پروری فرزند یسبکها

 .آمد دست به705/0و768/0 با برابر ترتیب به کرونباخ آلفای ضریب از  استفاده

 یافته ها:

 برای و 7/33 ، دانهمستب سبک برای ، درصد 8/32 مقتدرانه سبک برای فرزندپروری سبکهای توضعی درخصوص امتیاز میانگین که نشان دادند نتایج

 همبستگی ضریب قدارم .بود متوسط سطح از بالاتر ، گچساران نفت شرکت کارکنان در خانواده همچنین عملکرد. بود درصد 5/33 خویشتن داری سبک

 192/0 با برابر خانواده لکردعم و  مستبدانه سبک متغیر دو بین ،>p)0001/0( 279/0 با برابر ادهخانو عملکرد و مقتدرانه سبک متغیر دو بین اسپیرمن

)0001/0p<   ( 375/0 با برابر خانواده عملکرد و داری خویشتن سبک متغیر دوو بین) 001/0(p< . عملکرد و فرزندپروری در واقع بین هر سه سبک 

 .داشت وجود دار معنیارتباط  خانواده

 تیجه گیری:ن

 و مهم یاربس تاثیرات نفرزندپروریشا سبکهای طریق از والدینحاکی از این باشد که ارتباط بین سبکهای فرزندپروری و عملکرد خانواده می تواند 

 دارند. مختلف سطوح در خانواده عملکرد در چشمگیری

 

 خانواده عملکرد ، فرزندپروری سبکهای: کلمات کلیدی
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 مقدمه:
مشروع و  استاندارد به شکل یک  اساس تربیت و تعلیم فرزندان عنوان اولین ساختار جامعه که پایه و به ه اهمیت نظام خانوادهبا توجه ب

 یو رفتار یاجتماع ،یعاطف ،یروان ،یبا در نظر گرفتن نقش روح یساختار اهمیت توجه و حفظ چنین شود،ی م نهاده مقبول در آن بنیان

خود در قالب یک  یبقا یسوا برخوردار از کارکرد سالم، یها خانواده .کاملاً مشهود استی ن در یک محیط عاطففرزندا یالگوبردار آن و

 یخاطر در پ و اطمینان اعتماد با دهندی به آ نها اجازه م ییعن گردند،یم خود ییکایک اعضا ی توان بالقوه یشکوفای نظام، موجب

که عملکرد آنها ضعیف  یهای هخانواد کارآمد دارند نسبت به یعملکرد کهی های خانواده هد،دیشواهد نشان م. برآیند یخودیاب وی کاوشگر

خانواده یکی از مهم ترین عوامل تعیین کننده شکل گیری شخصیت است،خانواده ارزش [1]نمایندی عمل م تریاست، بسیار قو ناکارآمد و

 مختلف نیازهای ارضاء محل و دردها التیام بخش کانون و [2]ها را انتقال می دهد، اخلاق را بهبود می بخشد و رفتار را اصلاح می کند

 واحد این. [3]می گیرد شکل خانواده سیستم در و کودکی دوران در انسان هیجانی خمیرمایۀ که عاطفی است و عقلانی جسمانی،

 و سلامت که استای اندازه  به خانواده اهمیت است فردی بین تعاملات روابط و صمیمانه ترین کانون و انسانی عواطف بروز اجتماعی مبدا

 نیامده پدید خانواده تاثیر از فارغ اجتماعی آسیب های از یک هیچ و است آن خانواده های رشد سلامت و به بستهوا جامعه هر بالندگی

 است، فراوان ارزشی و نظری برخوردهای کار و از ناشی فشار و فرهنگی و سیاسی اجتماعی، که فشارهای جوامع کنونی شرایط در. [4]است

 جامعه روانیسلامت  نهایت در و خانواده اعضا روانی سلامت این صورت غیر در باشد خود اعضاء برای اعتماد قابل و امن باید محل خانواده

اعضای خانواده،تعامل و حفظ روابط،چگونگی تصمیم گیری ها و حل مشکلات  عملکرد خانواده به چگونگی روابط .[5]می افتد خطر به

اعضای خانواده مربوط می شود.به عبارت دیگر عملکرد خانواده جنبه مهم خانوادگی است که سلامت جسمانی،اجتماعی و تربیتی فرزندان 

گونگی عملکرد آن نشانه ای  از سبک فرزند پروری والدین را تحت تاثیر قرار می دهد.در واقع آنچه در درون خانواده اتفاق می افتد و چ

و به توانایی در هماهنگی با تغییرات، حل تضادها و تعارضات،  تلاش مشترکی برای برقراری و حفظ تعادل در خانواده است . و[2]است

ا هدف بین اعضا و موفقیت در اعمال الگوهای انضباطی، رعایت حد و مرز بین افراد، اجرای مقررات و اصول حاکم بر این نهاد ب همبستگی

عملکرد خانواده عبارت است از چگونگی ارتباط، تعامل، و حفظ روابط، چگونگی تصمیم گیری . [6]حفاظت از کل نظام خانواده اشاره دارد

عمکلرد خانواده دارد سبک های فرزند  ( و یکی از عواملی که تاثیر بسزایی بر2006 سیلبورن)مشکلات اعضای خانواده است  ها و حل

گذارد. در  یم ریتأث فرزندان رشد بر گریکدیدر تعامل با  ایشود که جداگانه  یگفته م ژهیپروری  به روشها و رفتارهای و فرزندپروری است.

نحوه ی ارتباط والدین با . [7]کردن کودکانشان است یکنترل و اجتماع برای نیتلاشهای والد نیفرزند پروری مب وهیو اساس ش هیواقع پا

به خصوص در دوره هایی از زندگی فرزندان که تحولات  رین عامل موثر بر الگوهای تعاملی خانواده محسوب می شودفرزندان ، قوی ت

فرزندان ، نشانگان قبلی و  اساسی رشد روانی طی می شود. خانواده، بافت اصلی رشد فرزندان است و عوامل خانوادگی، ویژگی های فردی

 یکی از مهمترین عوامل خانوادگی در .پیش بینی می کند  ی و آسیب های روان شناختی راحوادث زندگی، بروز ناسازگاری های رشد

 یریو شکل گ یزیر هیبر پا ستمیس نیتریکه خانواده به عنوان قو ستین یدیترد [8]تحول این مشکلات رفتاری، سبک فرزندپروری است

تحت  انکودک یتیشخص یها یژگیاز و یاریدهد. بس یدارد و آنها را شکل م ییو بسزا قیعم ریفرزند تاث یدرون یندهایفرآ و  تیشخص

و  مهم اریسبکهای فرزندپروری خود اثرات بس قیاز طر نیوالد. است  نیوالد یفرزند پرور یها وهیو ش یتیشخص یها یژگیو ریتاث

 ابطرو ت،یاعتماد، حما ازمندین شانیزندگ در تیدارند. نوجوانان و جوانان، برای موفق مختلف در سطوح عملکرد خانوادهر ب رییچشمگ

 است مطرح جهان موزشیآ و محافل علمی در که مسائلی ترین اساسی از یکی. [9]هستند نشانیبا خانواده خود، خصوصا والد کینزد

 اجتماعی و فردی تربیت در را خاصی شیوه های ای خانواده هر .است فرزندان و تربیت تعلیم عبارتی به و پروری فرزند سبکهای مسئله

هیجانی  و اجتماعی جسمانی، سلامت که است خانواده محیط مهم جنبه خانواده همچنین عملکرد .[10] گیرد می کار به خویش فرزندان

 افراد که این     .است تحصیلی پایه سطح و جنسیت، قومیت، به توجه دونب تحصیلی ، عملکرد دهد. عوامل می قرار تأثیر تحت را فرزندان

 و اجتماعی، فرهنگی آموزه های شخصیت، مانند نوع است ویژه ای موقعیت های تابع می گزیند، بر فرزندان با برخورد در را شیوه ای چه

و عمکلرد  ، قوی ترین عامل موثر بر الگوهای تعاملی خانوادهندانفرزنحوه ی ارتباط والدین با  چرا که آن نظایر و خانواده ساختار و عملکرد

 خود به را کشور کارگری بدنه از بزرگی بخش ایران، صنعتی بخش مهمترین عنوان به گاز و نفت صنعت. [11]محسوب می شود آن

 و خانوادگی زندگی افراد این در خانواده از دوری و کاری طولانی ،شیفتهای کار سختی از ناشی هایآسیب و مشکلات. است داده اختصاص

 اغلب و دارند که سختی کاری شرایط علت به نفت شرکت کارکنان در. است ساخته واجهم مشکل با را آنها  فرزندان و ها خانواده عمکلرد

 به. شوند مشکل دچار خانواده عملکرد و خود فرزندان تربیتی های سبک در است ممکن هستند خود فرزندان و خانواده از دور به اوقات

در این  .باشد داشته ای ویژه نقش پروری، فرزند مناسب سبک انتخاب و برخورد نحوه گیری شکل در خانواده عملکرد رسد می نظر

سبک  تیوضععمکلرد کارکنان شرکت نفت را در ارتباط با سبک های فرزند پروری آنان بررسی و ؛ تحقیق محقق به عنوان روان پرستار

 ی و عمکلرد خانواده و میزان همبستگی بین آنها را مورد بررسی قرار داد.فرزند پرور یها
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 روشها:مواد و 

 زمان در که گچساران نفت شرکت کارکنان کلیه پژوهش این در آماری جامعه بود. پرسشنامه پژوهش حاضر در اطلاعات جمع آوری ابزار

 شرکت کارکنان از تعدادی شامل نمونه .به عنوان محیط پژوهش در نظر گرفته شد شرکت نفت گچسارانبودند و  نفر 760 حدود تحقیق

 از استفاده هستندو  با خروج و ورود معیارهای دارای و شد خواهند مطالعه وارد تصادفی گیری نمونه روش با که شندبا می گچساران نفت

در سال شرکت نفت گچساران انتخاب شده در  کارکنان( 1ورود به پژوهش شامل : یارهایمع گردید. محاسبه  نفر255 کوکران فرمول

 باشند. یم ظیفهانجام ومشغول به سال  5که کمتر از  1397

 کارکنان شرکت نفت گچساران برای شرکت در پژوهش و پر نمودن پرسشنامه ها تیرضا (2

 سال به بالا6متاهل و دارای فرزند ( کارکنان 3

 (کارکنان دارای حداقل یک فرزند 4

 پرسشنامه .است های فرزند پروری بکس استاندارد نامهپرسش عملکرد خانواده و نامهپرسش اطلاعات آوریجمع برای استفاده مورد ابزار

 نمره طیف. است رفتار عاطفی،کنترل عاطفی،آمیختگی پاسخگویی مسأله،ارتباط،نقش، حل بعد 6 و است سوال  60 دارای عملکرد خانواده

 بندی درجه( 5 رهنم)موافقم  کاملا تا( 1نمره)مخالفم کاملاً از لیکرت مقیاس اساس تنظیم و بر ای گزینه پنج لیکرت اساس بر آن دهی

و   سوال30 پروری دارای فرزند سبکهای پرسشنامه (.1)جدول شماره ردیقرار بگ 240 یال 60 نیتواند ب ینمره کل پرسشنامه م .است شده

 کاملاً  از لیکرت مقیاس اساس بر و تنظیم ای گزینه پنج لیکرت اساس بر آن دهی نمره طیف. گیرانه است سهل و بعد مقتدرانه،مستبدانه 3

پس از دریافت تحت ملاحظات اخلاقی و پرسش نامه ها  (.2است )جدول شماره  شده بندی درجه( 5 نمره)موافقم  کاملا تا( 1نمره)مخالفم

مورد تجزیه و تحلیل قرار  10مدل  Excelو  19مدل   SPSSافزار نرم از استفاده باداده ها رضایت کتبی توسط نمونه ها تکمیل گردید.

 ضریب همبستگی اسپیرمن و تی استیودنت در تحلیل داده ها بکار گرفته شدند.های آزمون گرفتند.

 :یافته ها

)کمترین سال قرار داشته 40تا  30درصد در سنین بین  1/44دهندگان را مردان  تشکیل دادند که بالاترین فراوانی ایشان با تمام پاسخ

 5)کمترین سابقه کار کمتر از سال داشتند 10تا  5درصد از سابقه کار بین  3/41، از مجموع نمونه ها درصد( 9سال با  50سنین بیش از 

 6)کمترین سطح تحصیلات مربوط به دکتری با  درصد بود 1/42و بیشترین فراوانی مربوط به افراد با مدرک لیسانس  درصد( 2سال با 

نان مورد پژوهش)سن، جنس، میزان تحصیلات و سابقه یافته های مطالعه حاضر نشان داد که بین مشخصات دموگرافیکی کارک  .درصد(

برابر با  عملکرد خانواده و  یفرزند پرور یسبکها ی اسپیرمن بینمقدار ضریب همبستگخدمت( تفاوت آماری معنی داری وجود ندارد. 

مقدار ضریب  .است ه گرفت که همبستگی معنی دار بودهمیتوان نتیج >0001/0pو با توجه به سطح معناداری  بود 352/0مقدار 

میتوان  >0001/0pو با توجه به سطح معناداری  بود 279/0برابر با مقدار  عملکرد خانواده و  همبستگی اسپیرمن بین سبک مقتدرانه

برابر با  عملکرد خانواده و  مقدار ضریب همبستگی اسپیرمن بین سبک مستبدانه بوده است.نتیجه گرفت که همبستگی معنی دار 

ب همبستگی مقدار ضری .بوده استمیتوان نتیجه گرفت که همبستگی معنی دار  >001/0pو با توجه به سطح معناداری  بود 192/0مقدار

میتوان نتیجه گرفت  >p/001با توجه به سطح معناداری  بود و  375/0برابر با مقدار  عملکرد خانواده سبک خویشتن داری واسپیرمن بین 

-تفاوت معنادار بین میانگین تمامی مولفه کهداد یک نمونه نشان  tهای آزمون یافته .(3)جدول شماره ت بوده اسکه همبستگی معنی دار 

بالاتر از سطح متوسط کلیه مولفه های عملکرد خانواده  که وضعیت  شدها مشخص . با توجه به مقادیر میانگیناست 3 ها با مقدار متوسط

( است. با 3ها با مقدار متوسط)تفاوت معنادار بین میانگین تمامی مولفه کهداد نشان  tمون های آزیافتههمچنین  .(4)جدول شماره  است

 نتایج بالاتر از سطح متوسط است.کلیه مولفه های مقتدرانه ، مستبدانه و خویشتنداری که وضعیت  شدها مشخص توجه به مقادیر میانگین

شرکت نفت گچساران درخصوص وضعیت سبکهای  کارکنان خاب شده ازپاسخگوی انت255 نظرات امتیاز میانگین که نشان دادند

درصد می باشد . بنابراین  5/33و برای سبک خویشتنداری 7/33درصد ، برای سبک مستبدانه ،  8/32فرزندپروری برای سبک مقتدرانه 

 (.5درصد می باشد )جدول شماره  7/33سبک غالب در این تحقیق ، سبک مستبدانه با 
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  نتیجه گیری: بحث و

مجموعه  اساس بر آن عضویت در که است فردی به منحصر اجتماعی نظام است، هر فرد جسمانی و روانی نیازهای تأمین کننده ی خانواده

 وظایف انجام در شکست. می شود سیستم مطرح یک صورت به و می گیرد شکل تاریخی و جغرافیایی، عاطفی قانونی، زیستی، عوامل ی

. [12] است برخوردار ویژهای از اهمیت شخصیتی ویژگیهای تحول و رشد بر خانواده تأثیر. میشود سازگاری مشکلات ادبه ایج منجر

 و است قواعد از ای مجموعه دارای دیگرش، خصوصیات ی همه کنار در که شود می تلقی فرهنگی-اجتماعی سیستم یک عنوان به خانواده

 بروز را اطارتب از مختلفی اشکال آن، ی وسیله به که است قدرت ساختار یک دارای سیستم این .دارند خاصی نقش نیز اعضایش از یک هر

 و دنیا ی درباره دیدگاههای و مفروضات مشترک، ی شده درونی ادراکات مشترک، ی پیشینه زیادی حدود تا خانواده اعضای. کند می

هیجانی  و اجتماعی جسمانی، سلامت که است خانواده محیط مهم جنبه خانواده عملکرد. [13]دارند زندگی اهداف از مشترکی برداشت

 خانواده. کرد تقسیم عملکردی و غیر عملکردی دسته دو در را ها خانواده توان می عملکرد نظر از. [14]دهد می قرار تأثیر تحت را کودکان

 به اعضاء که است باز ای منظومه واقع، خانواده در. می کنند حل متفاوت های زمانبندی در و درجات به را خود مشکلات عملکردی، های

 و عشق از مملو هایی خانواده ینچن فضای .میشوند تشویق نیز خود فردی هویت گسترش برای البته اند، پیوسته هم به عاطفی طور

 [15]کنند می اجابت را یکدیگر کمک درخواست و رغبت، میل با و کنند می تحمل را تعارض نتیجه، در است، شرط و قید بدون پذیرش

 و سخت بین اعضاء مرزهای. هستند هم از جدا و شده رها خود حال به عاطفی لحاظ از اعضاء و دارد بسته حالت عملکردی غیر ی خانواده

 درخواست یا و مشکل از قبول خانواده. شوند نمی تشویق فردی، هویت گسترش برای خانواده اعضاء و بوده مشروط عشق. است مبهم حتی

 کارکردهای ترین مهم. [16]می کنند بروز های دیگر شکل به یا و یابند می ادامه مشکلات رسد، می نظر به و نموده خودداری کمک

 خانواده، کارکرد تعریف اقتصادی. در کارکرد و اجتماعی کارکرد فرهنگی، کارکرد تربیتی، کارکرد زیستی، کارکرد: از ندعبارت خانواده

 هر در خانواده مفهوم و ماهیت گیریشکل در بیرونی و درونی عوامل این تعامل و تأثیر نحوه از ناشی پیچیدگی دارد؛ وجود مشکل چندین

. است نابهنجاری یا بهنجاری مفاهیم تعریف دیگر سازد. مسئلهمی مشکل را «خـانواده ناکارآمدی» یا «ـانوادهخ کارکرد»تعریف فرهنگ،

 برای معیار آن سلامت، معیار عنوان به ارزشی سیستم یک انتخاب با که دارد وجود خطر این بهنجاری، یا سلامت تعریف در همواره

 چرا است، بشر بعدی چند ماهیت سازد،می ترمشکل هم باز را کار آنچه دیگر طرف از و شود برده بکار دیگر ارزشی سیستم بـا جـمعیتی

 مختلف الگوهای وجود نهایت در و است دشوار بسیار بگیرد، دربر را فرد فـیزیکی یـا روانی جوانب تمام بتواند کـه مـعیاری انتخاب که

 یک هر دیـدگاه از نـاکارآمدی و کارآمدی که شده سبب پردازد،می خانواده عملکرد از لفیمخت هایکیفیت ارزیابی به یک هر که نظری

همبستگی معنی  عملکرد خانواده و  یفرزند پرور یسبکهاکه بین  داد نشان پژوهش حاضر  های یافته. [17]باشد داشـته خـاصی مفهوم

 منفی همبستگی دارای اعتیاد به گرایش استعداد با مقتدر والدینی کبیان نمودند که سبدر مطالعه ای  همکاران و اکبری .دار وجود دارد

 به فرزندان گرایش کننده بینی پیش تواند می خانواده عملکرد ناکارآمدی همچنین و اعتنا بی و مستبد والدینی های سبک و باشد می

 از والدین استفاده و خانواده همکاران در پژوهش خود به این نتیجه رسیدند که عملکرد و همچنین کهرازئی .[18]باشد مخدر مواد مصرف

 ایجاد عامل یا شود کودک شخصیت تعالی باعث تواند می(  گذار آزاد دیکتاتور، ، منطقی و مقتدر)  بیتی تر های شیوه زا کدام هر

 را اجتماعی سازگاری با پروری فرزند های سبک و خانواده عملکرد که شد گیری نتیجه همچنین. شود ناسازگاری ؛همچون روانی اختلالات

 و یابد می افزایش افراد اجتماعی سازگاری میزان باشد برخوردار بهتری راندمان از خانواده عملکرد چه ره. دارند داری ومعنا مثبت بطه

 سازگاری با معنادار و مثبت ای رابطه اقتدارگرا سبک(  گذار آزاد دیکتاتور، ، ومنطقی مقتدر)  پروری فرزند سبک سه بین از همچنین

خانواده بر  عملکرد های ویژگی و پروری فرزند های نیز به این نتیجه رسیدند که سبک همکاران و نیکلاو. [19]دارد آموزان دانش اجتماعی

 فرزند سبک و خانواده کارکرد در پژوهشی مشابه بیان کردند که الگوهای متجویک و همکاران. [20]سلامت روان کودکان تاثیر گذار است

در تبیین نتایج می توان نتایج مطالعات مذکور با مطالعه حاضر همسو می باشند. . [21]والدین بر افسردگی نوجوانان تاثیر دارد پروری

 شخصیتی ویژگیهای تحول و رشد بر خانواده تأثیرو است، فرد هر جسمانی و روانی نیازهای ی کننده تأمین چنین بیان نمود که  خانواده

 تعیین در مهمی نقش که است فکری معیارهای و ها ارزش شخصیت، گذار پایه اولین بعبارتی خانواده،. [12] برخوردار ویژهای اهمیت از

 طرفی از. است آن گرو در بسیار حدود تا فرد، روانی سلامتی و صحت اخلاق، و دارد فرد آینده زندگی مشی خط و سبک و سرنوشت

 را مؤثری بسیار نقش فرزندان، تربیتی و آموزشی مسئولیت در اجتماعی، های ارزش انتقال و روانی و جسمانی زهاینیا رفع کنار در خانواده

 و روابط.  سازد می رهنمون معین رفتارهای گزینش به را او شناخت این و آموزد می را جامعه های خواسته خانواده بستر در فرد.دارد

 می آن عملکرد چگونگی و افتد می اتفاق خانواده درون در آنچه. است ضروری جامعه و خانواده رد،ف سلامتی برای خانواده مناسب عملکرد
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 شرایط و ناگوار رویدادهای با مرتبط آینده و فعلی خطرات کاهش و خطرات کاهش و پذیری انعطاف ایجاد در کلیدی یک عامل تواند

 گیری شکل ها در سبک این. کنند می اعمال خود فرزندان با برخورد ین دروالد که هستند روشهایی فرزندپروری سبکهایباشد.  نامناسب

دارد و مجموعه روشهایی هستند که به صورت منفرد یا در تعامل با یکدیگر بر رشد  عمیقی و تأثیر فراوان آنها رفتاری و شخصیتی رشد و

 از والدین [22]والدین برای اجتماعی کردن فرزندان خود استافراد تاثیر می گذارند. می توان گفت سبک های فرزند پروری در واقع تلاش 

درخصوص در پژوهش حاضر دارند.  مختلف سطوح در در عملکرد خانواده چشمگیری و مهم بسیار تاثیرات فرزندپروریشان طریق سبکهای

 سبک همکاران در پژوهش خود بیان نمودند که و کارازه سبک غالب ، سبک مستبدانه بود. مشخص شد کهوضعیت سبکهای فرزندپروری 

 کلی کارکرد و رفتار کنترل عاطفی، همراهی ارتباط، های مقیاس خرده و است مادران فرزندپروری سبک بیشترین همستبدان فرزندپروری

 با و مثبت ی رابطه فعالی بیش اختلال با مستبدانه فرزندپروری سبک همچنین. دارد داری معنی ی رابطه رفتاری مشکلات با خانواده

 با هم مقتدرانه فرزندپروری به این نتیجه رسیدند که سبک نیزشفیع پور و همکاران . [8]ددار داری معنی منفی ی رابطه خلقی اختلال

 با تنها گیرانه سهل فرزندپروری سبک. دارد معنادار منفی رابطه شده سازی برونی مشکلات با هم و شده سازی درونی رفتاری مشکلات

 مقتدر، فرزندپروری همکاران بیان کردند که سبکهای و مرادیان همچنین. [23]داشت معنادار مثبت رابطه سازی درونی رفتاری مشکلات

توسط  گرفته انجام مطالعات. [9]بودند معنادار تحصیلی خودکارآمدی و پیشرفت انگیزه واسطه با تحصیلی عملکرد با آسانگیر و مستبد

 می قرار تأیید مورد را رفتاری ایجاد اختلالات در گیر سهل و مستبدانه تربیتی نقش الگوهای نیز  همکاران ، اوماک و همکاران گوئک و

 با توجه به اینکه سبک غالب در این تحقیق سبک مستبدانه است نتایج مطالعات مذکور با مطالعه حاضر همسو می باشند.. [25, 24]دهد

 تربیت ناسازگار و ناشاد مضطرب، فرزندان است ممکن مستبدانه پروری فرزند شیوه که کرد بیان چنین توان می حاصل نتایج تبیین در

 مستبد والدین. گیرند می کار به بسیاری کنترل خود فرزندان بر چنین هم و دارند کمتری محبت خود فرزندان به نسبت والدین. شوند

 می سرکوب را اقتدار این کشیدن چالش به برای فرزندان جانب از تلاش هرگونه و اند قایل خود اقتدار حفظ برای زیادی ارزش معمولا

 دهی پاسخ و بالای والدین تقاضای با مستبدانه سبک .بگیرند تصمیم  مستقل طور به یا و کنند بحث والدین با نیستند مجاز کودکان کنند،

این گونه والدین از نظر . [26]است ازی همراهس برونی و سازی درونی رفتاری مشکلات مانند پیامدهای منفی با شود می مشخص آنها کم

 تهدید، شامل تنبیهی رویکرد از بیشتر از نظر استقلال دادن پایین هستند و پذیرش و روابط نزدیک پایین،از نظر کنترل اجباری بالا و

 می تصمیم خودشان و کنند می محدود را شان کودکان خودپیروی کنند، می استفاده اجباری صورت به قوانین کردن دیکته و انتقاد

 و نظارت میکنند، اجرا در خانواده را مستبد فرزندپروری سبک که والدینی [27]است مناسب فرزندشان برای رفتارهایی چه که گیرند

 آنها از نامعقولی انتظارات و میگیرند را نادیده آنها یتوانایی ها میکنند، سلب آنها از را انتخاب حق فرزندانشان دارند، بر زیادی کنترل

فرزندانشان  اینکه جمله از دارد، بسیاری منفی پیامدهای این خود که کنند پیروی مطلق صورت به والدین از که دارند، فرزندان مجبورند

 خودشان زندگیشان را مقاصد و اهداف کهاین به دلیل و می کند، پیدا آنها کاهش خودکارآمدی و کرده شک خود تواناییهای به نسبت

که  نشان داد گچساران نفت شرکت کارکنان خانواده در عملکرد وضعیت بررسی. ندارند مسیر ادامه برای لازم انگیزه نکرده اند انتخاب

 اطلاعاتی هویت سبک از درصد 10که داد نشان خود ی مطالعه در کاظمی عملکرد خانواده در ایشان بالاتر از سطح متوسط می باشد.

 معنادار اطلاعاتی هویت سبک پیشبینی برای خانواده کارکرد. نمود بینی پیش توان می خانواده کارکردهای به توجه با را آموزان دانش

 خودتنظیمی با ابعاد همه در خانواده عملکرد بین معنادار و مثبت به این نتیجه رسید که همبستگی در مطالعه ی دیگری کهرازئی. [4]شد

 بین اعتماد برای بالایی پیش بینی کنندگی قدرت از خانواده عملکرد داد نشاننیز در مطالعه ای کال . [19]بود دانشجویان در تحصیلی

. نتایج مطالعات مذکور با [28]داراست بین اعضاء صمیمانه روابط شکل گیری بر تاثیر در زیادی قدرت از نیز اعتماد و بوده برخوردار اعضاء

 و تعامل، ارتباط، چگونگی از عبارت خانواده عملکرددر تبیین نتایج حاصل می توان چنین بیان نمود که  مطالعه حاضر همسو می باشند.

 محیط مهم جنبه خانواده عملکرد دیگر، به عبارت. [29]است انوادهخ اعضای حل مشکلات و ها گیری تصمیم چگونگی روابط، حفظ

 که گفت در واقع می توان گفت می توان. [14]دهد می قرار تأثیر تحت را هیجانی کودکان و اجتماعی جسمانی، سلامت که است خانواده

 خانواده، اعضای تعاملات نحوه خانواده، محیط بلکه. نیست وابسته شرایط فرزند هم به صرفاً و نمی افتد اتفاق خلاء در فرزندان پیشرفت

 و یادگیری تنها نه این عوامل در اشکال و رنددا فرد توجه و تمرکز و فکری آرامش در مهمی نقش دیگر عوامل و خانواده و همراهی حمایت

. دهد می قرار تأثیر تحت نیز را در زندگی در فرد بلکه عملکرد داد خواهد قرار تأثیر تحت منفی طور به خانواده محیط در را فرد پیشرفت

 عملکرد نکند ایفا خوبی به غیره و رفتار کنترل عاطفی، همراهی مسأله، حل مانند ابعاد مختلف در را خود عملکرد خانواده وقتی بنابراین،

 چگونگی و می افتد اتفاق خانواده درون در آنچه واقع در. گیرد قرار می تأثیر تحت منفی طور به نیز دارد قرار های خانواد چنین در کهفرد 
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 شرایط و ناگوار رویدادهای با مرتبط آینده و فعلی خطرات کاهش و پذیری انعطاف ایجاد کلیدی در عامل یک تواند می آن عملکرد

 محیط های بر عکس،. کنند پیشرفت و بگیرند یاد تا می سازد قادر را کودکان دهنده پرورش و انگیزنده بر های محیط. نامناسب باشد

لی می توان باشد.به طور ک مضر بسیار بزرگسالی آنان به مثبت انتقال و کودکان رشد جنبه های از بسیاری برای تواند می بدکار خانوادگی

گفت که عملکرد مناسب خانواده برای سلامتی فرد، خانواده و جامعه ضروری است. خانواده دارای عملکرد مناسب قادر است نیازهای 

عاطفی ،روانی و جسمی اعضای خود را برآورده کند.اما خانواده با عملکرد نامناسب از برآورده کردن نیازهای اعضای خود عاجز شده است. 

ه نشدن نیازهای اعضای خانواده در زمینه های مختلف می تواند سلامت جسمانی،اجتماعی و هیجانی آنها را تحت تاثیر قرار دهد. برآورد

تحقیقات نشان داده است درخانواده هایی که ارتباط میان اعضا و تعاملات داخل خانواده بر اساس نزدیکی و صمیمت و تفاهم بین افراد 

علیه فشارهای زندگی نسبتا مصون و مقاوم هستند. خانواده مهم ترین زمینه رشدی است که می تواند استعداد و استوار است همه اعضا 

 آمادگی بالا در تمامی امور را در اعضای خود ایجاد کند. در خانواده هایی که تحقیر،تهدید و سرزنش وجود دارد ،ارتباط مناسب و توام با

رزهای بین اعضای خانواده روشن و واضح نیست ،نقش ها و وظایف اعضا متناسب با سطح رشدی آنان اعتماد در بین اعضا وجود ندارد،م

بین هر که  نشان داد ی مطالعه حاضریافته ها نیست،حل مساله و مشکل به طور مناسب اتفاق نمی افتد و همراهی عاطفی وجود ندارد.

 غیرمستقیم رسید که اثرات نتیجه این به در مطالعه ای مرادیان. داردد سبک فرزند پروری و عملکرد خانواده همبستگی معناداری وجو

. [9]معنادار است تحصیلی خودکارآمدی و پیشرفت انگیزه واسطه با تحصیلی عملکرد با آسانگیر و مستبد مقتدر، فرزندپروری سبکهای کلی

 افراد که طوری به دارد وجود معناداری تفاوت پروری  فرزند سبک نظر از  سالم و معتاد افراد در پژوهش خود بیان کرد که بینمعمری 

 نشان خانواده کارکرد متغیر مورد در کردند و نتایج می استفاده منطقی اقتدار پروری دفرزن سبک از بیشتر معتاد افراد به به نسبت سالم

 و عاطفی عاطفی،آمیزش ،همراهی مشکل کلی،حل عملکرد های مولفه در سالم و معتاد افراد بین خانواده کارکرد های مولفه بین از که داد

تجویک نیز در م. [30]باشد می معتاد افراد در خانواده ناکارایی از حاکی نتایج که طوری به دارد وجود معناداری تفاوت رفتاری کنترل

. است مرتبط گیرانه سهل و ،مقتدرانه دموکراتیک سبک سه هر با پذیری انعطاف و پیوستگی هم به مطالعه ای به این نتیجه رسید که

 مثبت رابطه خانواده عملکرد ناکارآمدی الگوهای تمام با منفی رابطه  خانواده عملکرد عملکردی الگوهای تمام با استبدادی والدین سبک

 معناست بدان این که است، شده منعکس والدین سبک در خانواده عملکرد لگوهایا که دارد تأکید فرضیه این بر ها یافته این. داشت

. [21]بگذارد تأثیر خانواده عملکرد اصلی مدل بر توجهی قابل طور به تواند نمی میدهد، قرار هدف را والدین مدل که ای مداخله عوامل

اگرچه والدین از شیوه فرزند پروری خاصی بیشتر پیروی می کنند اما آنها از هر سه شیوه تا حدی استفاده می کنند. کمتر خانواده ای 

تاثر از مها را به کار نبرد.باید توجه داشت که روش های تربیتی کودکان در سرزمین ما وجود دارد که قدری از هر یک از این شیوه 

اطلاعات متنوع و متغیری که بر گرفته از ماخذ متنوع و متعدد مانند فرهنگ دینی،روشهای سنتی و فرهنگ غربی  است ،قرار دارد. برای 

خاستگاه تربیت غربی دچار رواج فرزند سالاری و سهل گیری در تربیت کودک  مثال بسیاری از خانواده های ایرانی با توجه به زمینه ها و

شده اند. از سوی دیگر فرهنگ سنتی و دینی در مهار کنترل رفتار کودکان ریشه در احساسات و تبلیغات جامعه دارد و خانواده ها از 

به اطلاعات علمی موجود درباره تاثیرات متفاوتی که شیوه  تاثیرات ناخودآگاه آن هیچگاه مبری نیستند. در بسیاری موارد دیگر با توجه

های فرزند پروری گوناگون می توانند روی کودکان بگذارند به گونه ای که سعی دارند رفتاریآزاد منشانه و منطقی برگزینند و یا خود را 

می شود. تفاوت بین خانواده ها در میزان استفاده  متصف به آن نشان دهند. از این رو هر سه شیوه فرزند پروری در غالب خانواده ها دیده

از هریک از این روشها است.والدین مستبد و والدین قاطع و اطمینان بخش می کوشند تا رفتار خانواده خود را کنترل کنند ولی روشهای 

خواهند. برعکس والدین قاطع و مختلفی دارند.والدین مستبد بدون استثنا بر اعمال قدرت تاکید دارند و اطاعت بی چون و چرا می 

اطمینان بخش روش استنتاجی به کار می برند دیدگاه خانواده را در نظر می گیرند و اجازه می دهند که خانواده شان در تصمیم گیری ها 

 منطقی روشی همقتدران فرزندپروری سبک دخالت کنند ،در مورد قواعد شک کنند و در جریان کنش های متقابل خانوادگی تاثیر بگذارند.

 ها درخواست این و خود دارند فرزندان از معقولی های درخواست والدین می شود، شمرده محترم کودکان و والدین حقوق آن در است که

 محبت صمیمیت و آنها به حال عین در و گذارند می به اجرا کند تبعیت آنها از باید کودک که این بر و تأکید ها محدودیت تعیین با را

 سبک از شان والدین که در خانواده ای بدین ترتیب. عملکرد خانواده را تحت تاثیر قرار می دهد  ها، ویژگی این. دهند می ننشا

 روانی، رشد بسا از چه و برند می رنج کمتری رفتاری مشکلات خانواده ها از سایر با مقایسه در جویند، می بهره فرزندپروری مقتدرانه

 آنها سبک در که خانواده هایی .شوند و در نهایت عملکرد بهتری خواهند داشت برخوردار بیشتری ولیت اجتماعیمقب و عملکرد اجتماعی،

 با متناسب داشتن انتظارات همچنین و دقیق، استانداردهای تعیین و لازم و  مقررات قوانین اعمال با میشود، اعمال مقتدر فرزندپروری
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 میدهند، استقلال آنها به حمایت لازم، ضمن و می دانند دخیل تصمیمگیری ها در را آنها داده و ابانتخ آزادی آنها به فرزندان، توانایی

 اجازه فرزندان شان به آسانگیر والدین .دارند عملکرد بالاتری و می کنند اطمینان خود تواناییهای مقتدر به والدین خانواده درنتیجه

می  وضع کودکانشان رفتارهای بر نظارت برای ندرت قواعدی به اما بگیرند، تصمیم ودشانخ برای و نموده تنظیم خود را رفتارهای میدهند

 چند هر .کنند می استفاده ساختار فاقد یا ناپایدار قواعد اعمال از کنند می استفاده گیرانه سهل فرزندپروری از سبک که والدینی .کنند

 زیرا شود منجر پایین نفس عزت به تواند شان می کودکان رفتار به دهی نظم در آنها شکست ولی، باشند عاطفه با والدین این است ممکن

والدین قاطع و اطمینان بخش برخلاف والدین  شوند. می مواجه شکست بخشی با نظم خود مناسب های شکل یادگیری در نیز کودکان

طقی که والدین قاطع و اطمینان بخش به کار می سهل گیر برای خانواده خود معیارهای روشنی قایل اند.شیوه فرزند پروری اقتدار من

گیرند موجب می شود که خانواده آنها بیش از سایر خانواده ها در تمام زمینه ها عملکرد بهتری داشته باشند و فرزندان این خانواده ها 

خانواده هایی که بیشتر از شیوه فرزند  بیش از سایر گروهها در والدین خود تاثیر می گذارند که نتیجه این می شود که عملکرد خانواده در

پروری اقتدار منطقی استفاده می کنند از عملکرد خانواده هایی که بیشتر از شیوه فرزند پروری مستبدانه و سهل گیرانه استفاده می کنند 

 بالاتر باشد.

 محدودیت ها:

نمی  متفاوت موقعیت با والدین به سایر تعمیم قابل نتیجه در است خانواده های کارکنان شرکت نفت گچساران به محدود تحقیق این نتایج

ممکن  پاسخگویی، در کارکنان اهمالکاری و صداقت، بی دقتی عدم احتمال افزایش با خودگزارشی، از پرسشنامه های صرف استفاده. باشد

 روابط ادعای در و است همبستگی عنو از تحقیق این .شود تکروشی سوگیریپژوهش و احتمال رخداد  سازه روایی به کاهش منجر است،

سبک های  و خانواده سؤالات عملکرد بیان از ترس فوق دیگر محدودیت مطالعه ی .محدودیت است دارای متغیرها بین معلولی و علت

 قیاخلا کدهای کامل رعایت خصوص آنها در به محققان دادن اطمینان به توجه با که است شرکت کننده ها بوده توسط فرزند پروری

 این محدودیت نام بدون و کلی صورت به آنها چاپ و نتایج ماندن کامل محرمانه بر مبنی پزشکی آموزش و درمان وزارت بهداشت، مصوب

 .است شده مرتفع

کارکنان شرکت نفت گچساران که در انجام این مطالعه مشارکت و همکاری داشتند تشکر و قدردانی می پژوهشگران از  سپاسگذاری:

 کنند.
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 1جدول شماره 

 مولفه ها
سوالات مربوط به 

 هر خرده مقیاس

تعداد 

 سئوالات
 نمره

پایایی 

 هربعد

 785/0 10-40 6 6یک تا  حل مسأله

 774/0 41-80 7 13تا  7 روابط

 763/0 81-120 9 21تا  14 نقشها

 ییپاسخ گو

 اثربخش
 7 29تا  22

160-

121 
828/0 

 8 38تا  30 اثربخش یریدرگ
200-

161 
845/0 

 10 47تا  39 یکنترل رفتار
240-

201 
765/0 

کارکرد)عملکرد( 

 کلی
 13 60تا  48

280-

241 
889/0 

 911/0 280 60 60یک تا  عملکرد خانواده
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 2ول شماره جد

 پایایی هربعد نمره سوالات تعداد گویه ها مولفه ها

 800/0 10-50 10 1-10 مقتدرانه

 764/0 100-51 10 11-20 مستبدانه

 758/0 150-101 10 21-30 گیرانه سهل

 866/0 150 30 1-30 کل

 3جدول شماره 

 متغیرهای تحقیق
سطح 

 معناداری

 ضریب

 همبستگی

 352/0 0001/0 عملکرد خانواده و  یفرزند پرور یسبکها

 279/0 0001/0 سبک مقتدرانه وعملکرد خانواده

 192/0 001/0 سبک مستبدانه وعملکرد خانواده

 375/0 0001/0 سبک خویشتن داری وعملکرد خانواده

 

  4جدول شماره 

 میانگین تعداد عوامل
انحراف 

 معیار

درجه 

 آزادی
 سطح معنی داری

مقدار 

 آماره

 667/48 0001/0 254 85611/3 2554/14 255 حل مسأله

 849/57 0001/0 254 07969/4 1547/17 255 روابط

 989/67 0001/0 254 07018/4 5971/19 255 نقشها

 000/0 155/58 254 88946/4 0540/20 255 اثربخش ییپاسخ گو

 000/0 283/61 254 03328/5 5000/21 255 اثربخش یریدرگ

 000/0 172/71 254 58088/4 5540/22 255 یکنترل رفتار

 000/0 801/68 254 66949/7 6475/34 255 کارکرد)عملکرد( کلی

 000/0 665/115 254 15614/21 7626/149 255 عملکرد خانواده

 

  5جدول شماره 

 آماره ی تی سطح معنی داری درصد انحراف معیار میانگین شرح

 878/65 0001/0 8/32 42150/5 4209/24 مقتدرانه

 328/76 0001/0 7/33 82226/4 0755/25 مستبدانه

 824/77 0001/0 5/33 70723/4 8712/24 خویشتنداری
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