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 چکیده

 آموز عبرت تاریخ که دارند نظر اتفاق پذیرفته اند.  همه   بشر زندگی در علوم مادر عنوان را به  آن حتی  و ازنظریه پردازان تاریخ را علم می دانند  بسیاری

تر  پرمایه را زندگی و افزاید می کنونی تجربه به را گذشته تجربه تاریخ. دارد باز ها آن تکرار از را انسانیت گذشته، بزرگ اشتباهات یادآوری با تواند می و بوده

 این تحقیقهدف  .نماید می عمل ما آینده راه برای چراغی و مثل  کند می آسان روزانه زندگی در تصمیم گیری را گذشته تجارب بر اتکا. کند می و جذاب تر

 در مقطع دبیرستان )ع(امام جعفر صادق پسرانه در مدرسه  96-97این تحقیق در سال تحصیلی  موزان برای یادگیری درس تاریخ است.علاقه دانش آ ارتقای 

بستان ودبیرستان است وآشنایی با د  ازجمله دروس پایه در مقاطعاز آنجایی که درس تاریخ  انجام شده است. شهرستان دلگان ، بخش جلگه چاه هاشم  در

برای گرداوری دراین مقاله  .تاریخ می تواند درک دانش آموزان رانسبت به سایر دروس افزایش دهد مطالعه وبررسی این موضوع از اهمیت زیادی برخورداراست

یی برای  ازتقای آموزش  راهکارها در پایان  استفاده شده است.تحقیقات انجام شده  ،مقاله اب،تک مانند منابع کتابخانه ای  و   اطلاعات از مشاهده، پرسشنامه

 .ارایه شده است.  و یادگیری درس تاریخ 

 

 موزش تاریخ، دانش آموز، انگیزه:تاریخ، آواژگان کلیدی
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 مقدمه  

 پیشینیان  تاریخ سرگذشت  .باشد می بشر گذشته اجتماعی زندگی سرگذشت معنی به و است رویداد یک وقوع زمان تعیین معنی به لغت در تاریخ

رخ داده در آن، پشتوانه فرهنگی آن کشور  و اتفاقات و عبرت آموز آیندگان است. هر کشوری متعلق به تاریخ و گذشته خود است و حوادث

دور نیست و در بطن آن زندگی می کند و با کسب تجربه خود  است، از فرهنگ جامعه  آگاه محسوب می شود. فردی که از گذشته تاریخی خود 

درسی تاریخ ، همیشه مملو از نام ها و اسامی پادشاهان، وزیران، سلسله ها و وقایعی است  کتاب های عموماً  دگی را برای خود هموار می سازد.زن

نقش  که دانش آموزان باید آنرا بخوانند و حفظ نمایند. در نتیجه عملاً در کلاسهای تاریخ کاری جز بالا بردن سطح محفوظات انجام نمی گیرد و

نحوه آموزش تاریخ را در جامعه ایران و اروپا با « سنت و مدرنیته» معلم، در حد داستان گویی و نقالی خلاصه می شود. زیبا کلام در کتاب 

 یکدیگر مقایسه می کند و می گوید: در نظام آموزشی و پرورشی ما به مشتی حفظیات، القائات و تحریفات سیاه و سفید، بدون آنکه چراغی فرا

روی نسل جوان ما، برای شناخت و درک گذشته اش قرار دهد و کمکی در جهت ایجاد هویت برای زمان حالش بنماید تقلیل یافته است. در اروپا 

)زیبا گذشته،  چراغ راه  اینده است نچو و امریکا، آموزش تاریخ عبارت است از ایجاد و پرورش استعدادها و قوه تجزیه و تحلیل گذشته 

به درس تاریخ و کلاس تاریخ دارند، پس با  ی کمی که دانش آموزان بطور کلی علاقه ا متوجه شدم  بنده طی یک سال تدریس  (1395کلام،

 کنم.علاقه و شوق در دانش آموزان ایجاد  م راهکارهایی جهت ارتقای شروع این کار پژوهشی سعی می کن

 و ضرورت آموزش  تاریخ  در  مدارس بیان مسئله

داب و رسوم تمدن آشکار می شود که ابزاری قوی و قدرتمند برای انتقال اطلاعات در باره شیوه آیادی از هویت ملی انسان ها در تاریخ بخش ز

پس حق هر انسانی است  که منشا این تکامل  و مرور  ها و انسان هاست. تاریخ ضبط تغییرات و واقعیت هاست و این یعنی به تکامل رسیدن.

بداند و بنابرای درس تاریخ در مدارس بهترین فرصت برای رسیدن به این هدف است.  اساس آموزش و پروررش بر تربیت دینی استوار این نظم را 

ن نیست، بلکه درس تاریخ نیز باید در کنار این دومورد توجه  قرارگیرد. اما با توجه آشده است  و این تربیت دینی فقط شامل معارف اسلامی و قر

ن احساس می شود، این درس  مثل تعدادی دیگر از دروس علوم انسانی ، آهی که این درس دارد و نیازی که در باره آموزش و تدریس به جایگا

تم پژوهشی بنده بعنوان دبیر تاریخ لازم دانس(. پس  1388ن علاقه کمتری نشان می دهند) خیر آبادی، آجایگاه مناسبی ندارد و دانش اموزان به 

 ی علاقه دانش اموزان به درس تاریخ انجام دهم.برای ارتقا

به عنوان دبیر تاریخ پسرانه  امام جعفر صادق در مقطع دبیرستان در شهرستان دلگان ، بخش جلگه چاه هاشم  یک  سال است که در دبیرستان 

زیادی به درس تاریخ نداشتند واین مسئله  همشغول به تدریس هستم. مسئله اصلی که این مدت با آن روبرو بودم این بود که دانش آموزان علاق

توان در ذهن نگارنده وجود داشت که اولاً با چه روش هایی می توان علاقة دانش آموزان را نسبت به درس تاریخ افزایش داد؟ و ثانیاً چگونه می

انسانی که میزان ضعف درسی آنها  یازدهم  و دهم  میزان مشارکت دانش آموزان را در فرایند تدریس افزایش داد؟ برای این پژوهش دو کلاس

 نفر هستند. 15انسانی  یازدهمنفر و در کلاس  39انسانی دهم بیشتر بود انتخاب شد. تعداد دانش آموزان در کلاس 
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که به علل  در ابتدای کار از خود دانش آموزان شروع کردم وعلل افت تحصیلی و عدم شوق ونشاطشان را جویا شدم. دانش آموزان عنوان کردند

ه سنگین بودن و تکراری بودن مطالب درسی قادر به حفظ کردن آنها نیستند. البته قابل ذکر است هیچ دانشی به اندازة تاریخ به دلیل اتکا ب

ز مردم حافظه مورد طعن و تعرض قرار نگرفته و هیچ درسی مثل تاریخ به دلیل حفظی بودن مورد حمله و هجوم واقع نشده است. تصور بسیاری ا

ایدار از خواص و عوام بر این است که تاریح حفظی است. هر چند که یونسکو هدف آموزش تاریخ را در تبدیل فهم پایدار و غیر قابل دوام به فهم پ

این تصور بنابر( 1384)فضلی خانی ،و قابل دوام اعلام کرد، اما چنین اقداماتی تغییری در درس تاریخ از حالت حفظی به فهمیدن ایجاد نکرد،

ز بسیاری از اولیا، همکاران و دانش آموزان این بود که تاریخ درس حفظی است. لذا طرح پژوهش را ابتدا با مدیر مدرسه در میان گذاشتم و ا

 دادند مشورت و کمک گرفتم و پژوهش را شروع کردم.همکاران دیگری که هم رشته من بودند و تاریخ درس می

 سابقه پژوهش

سال های اخیر، مراکز علمی و فرهنگی متعددی در کار نگارش مباحث تاریخی بوده اند که در سطح دانشجویی و دانش آموزی قابل  اگرچه در 

تقدیر است.اما در عین حال، در خصوص روش تألیف و تدریس و کتاب های تاریخی در مدارس و دانشگاه ها، هنوز نقد و بررسی جدی و جامع 

ای پراکنده، هرازچندگاهی، زوایای تاریک این صحنه را روشن می سازد؛ اما کافی نیست. نقادان، با هم ارتباط منطقی صورت نگرفته است. نقده

ر ندارند. گاهی، یک نقد به شیوه ی آموزش تاریخ در نهاد آموزش و پرورش می پردازد و نگارنده آن از نقد مشابه بی خبر است. در حالی که د

به شیوه ای دیگر مطرح می گردد. سکینه منصوری در نقدی بر محتوای کتاب تاریخ سال سوم دبیرستان رشته ی گوشه ای دیگر، همین نقد 

 تنوع یادگیری، ی نظریه به توجه عدم انسانی، به عواملی اشاره کرده که شاید بر تمام کتب تاریخ مدارس و دانشگاه ها جاری باشد. عواملی مانند: 

البته (1385)صالحی،. است مؤلف توجه مورد مطالب جمله از تاریخ، در زنان نقش گرفتن نادیده و مطالب بین منطقی ارتباط نداشتن و مطالب

های تقویت -روش»مطالب فوق اشاره ای به روش های ارتقاء انگیزه در یادگیری درس تاریخ ندارد. شاید نازنین موفق در تحقیق خود پیرامون 

ـ بکارگیری روش های 1توانسته باشد به این مبحث بپردازد. وی به عوامل زیر اشاره می کند: « در درس تاریخ انگیزه، زمینه ساز بروز خلاقیت

ـ آموزش دوسویه، مشارکت دانش آموزان، پرورش استعداد طرح سوال، خود ادراکی 2نوین تدریس و ارزشیابی بر مبنای شیوه های فراشناخت؛ 

ی در مورد پیشنهادات ایده ها و نوآوری و نتیجه گیری برای بهبود مداوم شیوه های تدریس و ارزشیابی . ـ هدایت و راهنمایی تکمیل3و نوآوری؛ 

 (.1388،خیرابادی)

 توصیف وضع موجود

قزوین .یکسال  در رشد رشته تاریخ از دانشگاه بین المللی امام خمینی معلم درس تاریخ هستم  با مدرک کارشناس ااینجانب قاسم شفیعی     

پسرانه  امام جعفر صادق در مقطع دبیرستان در شهرستان مدرسه و پنج سال در دانشگاه تدریس کردم. اکنون به عنوان معلم در مدرسه دبیرستان 

ی در سطح و اقتصادسواد کلاسی که از لحاظ  است   نفر 89دانش آموزان  تعداد  . بخش جلگه چاه هاشم مشغول کار هستم مرکز دلگان ، 

و یادگیری وقت را می گذرانند  یند  وآبه مدرسه  می  برای سرگرمی و رفع تکلیففقط  پایینی هستند و جز تعداد اندکی، سایر دانش اموزان 

زاد خواهند رفت. آنها نقشی ندارد و اکثرا به سمت مشاغل آموزان  در شغل اینده آدروس مختلف را بی اهمیت می دانند چرا که  از نظر دانش 
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را برای  را  پیدا کنم و سپس  اقداماتی نها به درس تاریخ آبنابراین ابتدا سعی کردم علل عدم علاقه  .می دانند  خسته کننده  را  درس تاریخ

 انان انجام دهم. موزش آ

 زمایشگاهی است.آوسایل و  ، نقشهندوسایل کمک اموزشی  شامل سیستم هوشمموزشی در حد ابتدایی است و فاقد آاین مدرسه امکانات  در

و چهارنفر مدرک رای مدرک کارشناسی ارشد و یک نفر به عنوان سرباز معلم در این مدرسه مشغول تدریس هستند که دو نفر داهفت دبیر

  مشاوری در مدرسه وجود ندارد.کارشناسی دارند و هیچ 

 از جمله عوامل  عدم علاقه به درس تاریخ عبارتند از:

عوامل ذهنی و روانی مانند میزان هوش و -عوامل فیزیولوژیکی و جسمی مانند ضعف بینایی و شنوایی و غیره  :مربوط به خود دانش آموز عوامل

نداشتن اعتماد به -عدم انگیزش درونی برای تحصیل و مطالعه -نداشتن هدف واقعی ،عینی و روشن از تحصیل -قدرت حافظه و سلامت روانی

عدم برنامه ریزی دقیق از لحاظ زمان و میزان مطالعه  -اراده در تصمیم گیری های تحصیلی و مطالعه و اجرای تصمیماتضعف  -نفس کافی 

در رابطه با بی انگیزه بودن دانش آموزان،از بعنوان نمونه ).مهارت های مطالعه نادرست -نداشتن روش مطالعه مناسب برای دروس مختلف  -روزانه 

وجود : که دلایل عدم تمایل خود به درس را این گونه بیان میکرددر وقت استراحت بین کلاس صحبت به عمل آمده آموزی بنام فریدون دانش 

تمایل آنها را به  کار کشاورزی و قاچاق سوخت که به اعتقاد آنها درآمد خوبی برای آنها داشت شغلهای کاذب مثل فروشندگی میوه و تره بار،

نوع تن صدای وی فاقد اعتماد به نفس در کلاس بود فردی به نام علی بود که هفته های اول نمونه دیگر از دانش آموزان که  .داددرس کاهش می

شاهد رشد وی در کم کم با القای اعتماد به نفس به این دانش آموز معلم باعث میشد مورد تمسخر همکلاسی ها واقع شود که اینجانب بعنوان 

 (بودمهفته های بعد 

اختلاف  -یا نا پدری و غیره  مادری نا  اختلاف خانوادگی و خانواده آشفته ، طلاق فیزیکی یا روانی والدین ، وجود : عوامل مربوط به خانواده 

و تکالیف منزل از  وابسته و متکی نمودن فرزندان به والدین در امور درسی  -فرزندان با خانواده مانند لجبازی با والدین و اعتراض به جو خانواده 

 -به نفس و خود پنداری آنان  اعتماد آوردن پایین نتیجه در و موفق همسالان با فرزندان نادرست مقایسه و سرزنش تحقیر، -دوران ابتدایی 

تغییر در جهت ارتقای سریع و غیر مترقبه سطح اقتصادی یا  -تغییرات منفی در خانواده مانند ورشکستگی سیاسی و اقتصادی و اعتیاد و غیره 

نمونه مربوطه به خانواده دانش آموزی به اسم رضا ).(1396)سیف، رافاتانح انواع و فرزندان شدن غافلگیر و باختگی خوداجتماعی خانواده و از 

که عدم توجه خانواده و عدم ارتباط خانواده با مدرسه باعث شده بود وی حدود ده روز در کلاس حضور پیدا نکند و با پیگیری در پایه دهم انسانی 

 (راندهذبیرون از منطقه میگا شد که این دانش آموز با دوستان خود ساعات مدرسه راز طریق عموی وی معلوم 

رفتارهای نا مناسب عوامل اجرایی مدرسه مانند  -مت و شوخی های نابجا در کلاس درس گروه همسالان مانند مزاح: عوامل مربوط به مدرسه 

جو عمومی حاکم بر مدرسه از لحاظ درسی مانند سخت گیری بیش از حد دبیران در دادن نمره به خاطر  -مدیر ، معاونین ، دبیران و مشاوران 

سایر دانش آموزان ضعیف با فرض اینکه همه دانش آموزان مدرسه ضعیف  بالا فرض کردن سطح علمی مدرسه یا همرنگ شدن دانش آموز با

  (.1381)ارنسون،هستند
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،و دانش آموزان از درسه مذکور در مرکز بخش جلگه چاه هاشم شهرستان دلگان واقع شده استبا توجه به اینکه م عوامل مربوط به اجتماع:

فرهنگهای متفاوت و اختلافات طایفه ای تا حد زیادی باعث افت تحصیلی دانش د روستاهای اطراف برای تحصیل به این مدرسه می آیند،وجو

  می شود، بطوری که گاهی این اختلافات منجر به عدم حضور دانش آموزان در کلاس درس می شود.آموزان 

روحیه و افت تحصیلی دانش  دعواهای خانوادگی زن و شوهر و تداوم آنها یکی از عواملی است که بشدت سبب تضعیف: مشکلات خانوادگی 

لات آموزان می شود. از آنجایی که کودکان در چنین لحظاتی زود انرژی و توان خود را از دست می دهند و نمی توانند همزمان با تحصیل بار مشک

 رات درسی آنها مشاهده کرد. یت نمخانوادگی را نیز به دوش بکشند خسته و ناتوان می شوند و اولین آثار خستگی روحی آنها را می توان در کیف

ممکن  والدین نباید در چنین شرایطی از فرزند خود توقع نمرات خوب داشته باشند و به او بگویند این دعواها ربطی به تو ندارد. چنین چیزی غیر

یط خانواده خواهد داشت. این است زیرا فرزندان جزیی از محیط خانواده هستند و هر چیزی چه مثبت چه منفی تاثیرات زیادی روی آنها در مح

نوع وظیفه والدین است که مراقب روحیه فرزندان دانش آموز خود باشند تا مانع از فرورفتگی شخصیتی آنها شوند و به این ترتیب راه را بر هر 

 زمینه انحرافی که در چنین لحظاتی آینده فرزندان را تهدید می کند ببندند. 

گاهی اوقات یکی از عوامل افت تحصیلی دانش آموزان معلمها هستند. گاهی دیده شده تعدادی از : آموزان اظهارات نامناسب در حضور دانش 

معلمان بعضی اوقات در سر کلاس درس شروع به شکایت از وضع مادی خود می کنند و ناخواسته این پیغام را برای دانش آموزان می فرستند 

دارد و کسانی که در جستجوی وضع مادی بهتری می گردند باید آینده بهتر را در بازار کار جستجو که تحصیل در شرایط امروز جامعه فایده ای ن

کنند. باید به خاطر داشت که این تبلیغات سوئ دانش آموزان را منحرف می کند و همین انحراف از تحصیل زمینه ساز افت تحصیلی آنها می 

  شود.

نفس در دانش آموزان یکی از عواملی است که دانش آموزان را از تلاش و خودباوری باز می دارد و سبب کمبود اعتماد به :  مبود اعتماد به نفسک

ن افت تحصیلی شدید آنها می شود. والدین باید به دانش آموزان خود کمک کنند تا خودشان را باور کنند و بتوانند خلاقیت های تحصیلی خودشا

حصیلی شدید دانش تن نمرات بد در امتحانات آخر سال یکی از عوامل خطرناکی است که سبب افت ترا بروز دهند. ترس از رفوزه شدن یا گرف

ترس از شکست ، انرژی دانش آموزان را ضعیف می کند و آنها را به عقب هل می دهد. می شود با صحبت کردن و تعریف آموزان می شود. 

نها را از امتحانات کاهش دهید. بعضی از دانش آموزان خیلی زودرنج هستند و به خاطراتی از دورانی که خودتان نیز دانش آموز بودید ترس آ

ید تمام همین علت زود به مرز افسردگی می رسند. والدین باید به آنها راه مبارزه با مشکلات را بیاموزند. باید به فرزند دانش آموز خود بیاموز

که آنها نتوانند خوب پیشرفت کنند و مشکلات نیز همین را می خواهند. به فرزند دانش مشکلاتی که بر سر هر انسانی می آید به خاطر این است 

ی که آموز خود بیاموزید که مقاومت و استقامت را در خود تقویت کند. البته والدین خود باید الگوی مناسبی برای فرزندان باشند. هر گام موثر

مثلا وقتی معلمی به . رید زمینه سازی برای پیروزی های تحصیلی آینده آنها خواهد شد شما در راه تقویت اعتماد به نفس فرزندتان بر می دا

شتباه جای تقویت انگیزه دانش آموزان برای ادامه تحصیل و کسب نمرات بهتر به آنها می گوید که پول در بازار ریخته و با گفتن این که ما هم ا

کله می زنیم یا اگر رفته بودیم به بازار، حالا وضع ما بهتر از اینها بود این گونه افکار را در  کردیم آمدیم معلم شدیم و با شما کله پوک ها سر و
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سر کلاس درس مطرح می کنند و مقام معلم را پایین می آورند ، همین پیام در ذهن دانش آموزان تاثیر می گذارد و سبب انحراف ذهنی آنها 

 می شود.

بیماری می تواند در افت تحصیلی دانش آموزان نقش داشته باشد. والدین همواره باید مراقب جسم و روح فرزندان خود باشند و : غذا و بیماری 

ی به تغذیه آنها در طول سالهای تحصیل بخصوص هنگام امتحانات اهمیت ویژه ای قائل شوند. دانش آموزان باید غذای مناسبی میل کنند تا انرژ

ادگیری در سر کلاس درس را داشته باشند. دانش آموزانی که غذای کافی نمی خورند همواره در سر کلاس درس خسته ، افسرده مورد نیاز برای ی

 و زودرنج هستند و چیزی یاد نمی گیرند. 

سبب انحراف  دبیرستان دل به عشقهای زودرسی می دهند که -خیلی از دانش آموزان در فاصله سالهای راهنمایی :کشش به سوی غیر همجنس 

فعالیت های ذهنی آنها از مطالب درسی به احساسات زودگذر می شود. در چنین شرایطی دانش آموزان به جای صرف انرژی خود برای مطالعه 

دل به احساسات خود و طرف مقابل می دهند و تمام تلاش خود را برای جلب توجه طرف مذکور متمرکز می کنند و از مسیر اصلی منحرف می 

)با توجه به تدریس همزمان اینجانب در مدرسه دخترانه گاهی د.د. باید دانست کمبود عاطفه در دانش آموزان به سرعت خود را نشان می دهشون

نشان دهنده وجود این مورد در بین دانش آموزان ش آموزان پسر داشتم یا انتقال سریع اتفاقات کلاس درس دو مدرسه چصحبتهایی که دانبا 

  (بودم

تکلیف دانش آموزان در منزل فعالیتی هدفدار، تکنیکی و وسیله ای در خدمت یادگیری است لذا نباید آنرا به منزله وسیله ای : تکلیف منزل 

  دانش آموزان مطابقت داشته باشد. جهت پر کردن اوقات فارغت دانش آموزان و یا سرگرم کردن آنان تلقی نمود. تکلیف باید با تواناییها و علایق

سابقه پژوهش اگرچه در سال های اخیر، مراکز علمی و فرهنگی متعددی در کار نگارش مباحث تاریخی بوده اند که در سطح دانشجویی و 

دانش آموزی قابل تقدیر است.اما در عین حال، در خصوص روش تألیف و تدریس و کتاب های تاریخی در مدارس و دانشگاه ها، هنوز نقد و 

صورت نگرفته است. نقدهای پراکنده، هرازچندگاهی، زوایای تاریک این صحنه را روشن می سازد؛ اما کافی نیست.  بررسی جدی و جامع

به بی نقادان، با هم ارتباط منطقی ندارند. گاهی، یک نقد به شیوه ی آموزش تاریخ در نهاد آموزش و پرورش می پردازد و نگارنده آن از نقد مشا

وشه ای دیگر، همین نقد به شیوه ای دیگر مطرح می گردد. سکینه منصوری در نقدی بر محتوای کتاب تاریخ سال خبر است. در حالی که در گ

 توجه عدم سوم دبیرستان رشته ی انسانی، به عواملی اشاره کرده که شاید بر تمام کتب تاریخ مدارس و دانشگاه ها جاری باشد. عواملی مانند: 

 مؤلف توجه مورد مطالب جمله از تاریخ، در زنان نقش گرفتن نادیده و مطالب بین منطقی ارتباط نداشتن و بمطال تنوع یادگیری، ی نظریه به

-روش»البته مطالب فوق اشاره ای به روش های ارتقاء انگیزه در یادگیری درس تاریخ ندارد. شاید نازنین موفق در تحقیق خود پیرامون  .است

ـ بکارگیری 1توانسته باشد به این مبحث بپردازد. وی به عوامل زیر اشاره می کند: « های تقویت انگیزه، زمینه ساز بروز خلاقیت در درس تاریخ

ـ آموزش دوسویه، مشارکت دانش آموزان، پرورش استعداد طرح سوال، 2های نوین تدریس و ارزشیابی بر مبنای شیوه های فراشناخت؛ روش 

ـ هدایت و راهنمایی تکمیلی در مورد پیشنهادات ایده ها و نوآوری و نتیجه گیری برای بهبود مداوم شیوه های 3خود ادراکی و نوآوری؛ 

 . (88خیرابادی،)تدریس و ارزشیابی . 
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 گرداوری اطلاعات )شواهد نوع اول(

بیش از  ناراحت کننده بود و خیلی  نمرات دانش آموزان  پایه دهم انسانی از دروس تاریخ و جامعه شناسیدر آزمونهای  به عمل آمده در کلاس 

  را کسب نمودند. 12زیر  نیمی از دانش آموزان نمره

وهنده متوجه شد در هنگام تدریس ، به درس  توجهی ندارند و علاقه کاملاً در دانش آموزان مشهود بود. پژمشاهده ظاهر بی توجه ، خسته ، بی 

لازم به درس گوش نمی دهند .این مشاهدات با پرسش از درس تدریس شده ، در پایان کلاس  حواس شان جای دیگری است  و با علاقه و  دقت 

مسلم نمود که دانش آموزان توجهی  بنده بعنوان دبیر تاریخ  و این امر را برای  انجام شده  موزان ، و عدم پاسخگویی به سوالات از سوی دانش آ

 ندارند.  به درس 

 : گویه های پرسشنامه عبارت بودند  مشخص و رفع گردد.موزان آعدم علاقه دانش  بنابرین پرسشنامه زیر طراحی شد تا دلایل 

 میزان علاقة دانش آموزان به درس تاریخ 

 دروس سخت در یک روز  -مشکلات خانوادگی ج -ب  حجم مطالب کتاب و نداشتن جذابیت -موانع یادگیری یا عدم انگیزه الف

 تدریس نمایشی. -اردوهای علمی د -تدریس مشارکتی ج -تدریس به صورت هوشمند ب -الف:   راههای پیشنهادی  -3

 جدول شماره یک  نشان داده شده است:  از پرسشنامه در نتایج حاصله 

 ارتقااموزان به درس تاریخ و روشهای پیشنهادی برای  دانش علاقه عدم  جدول شماره یک:    دلایل  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یازدهم کلاس دهم  کلاس  گویه های پرسشنامه  ) خودم درست کردم( 

 %42 %70 علاقه دانش آموزان به درس تاریخ -1

 موانع یادگیری و عدم انگیزه -2

 حجم مطالب کتاب و نداشتن جذابیت -الف

 مشکلات خانوادگی -ب

 یک روزدروس سخت در  -ج

  

  

53% 

6% 

41% 

  

  

80% 

28% 

93% 

 راههای پیشنهادی -3

 تدریس به صورت هوشمند -الف

 تدریس مشارکتی -ب

 اردوهای علمی -ج

 تدریس نمایشی  -د

  

61% 

21% 

83% 

51% 

  

60% 

19% 

79% 

30% 
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  تجزیه و تحلیل اطلاعات 

انگیزه کم دانش آموزان در نمودار فوق مشهود است، در قسمت دوم موانع یادگیری بیشترین درصد به حجم مطالب کتاب و نداشتن جذابیت و  

داشتن دروس سخت در یک روزبیشترین درصد در قسمت سوم اختصاص به برگزاری اردوهای علمی و تدریس به صورت هوشمند دارد. بنابراین 

 ب بر این تحقق یافت که انگیزة دانش آموزان را به نحوی بالا ببرم که میزان فعالیت آنها در کلاس درس افزایش یابد.هدف اصلی اینجان

   انتخاب راه حل های جدید موقتی و اجرای آنها

ت.نقش اصلی بر عهدة اطلاعات کافی نیست. بلکه روش تدریس دوسویه از اهمیت ویژه برخوردار اس  iویکردهای جدید تعلیم و تربیت عرضدر ر

کنند.البته با کمک دهند و شیوه های تفکر کردن را تمرین میشود که با مشارکت مستقیم خود به فرایند یادگیری شکل میفراگیران گذاشته می

و مشارکت دانش آموزان  توان به افزایش انگیزهروش های دیگر و استفاده از وسایل و ابزار کمک آموزشی مثل رایانه، تصاویر، کتب و نقشه ها می

بنابراین برای رفع مشکل علاقة دانش آموزان تصمیم گرفتم که آنان را در کلاس  (1396صفوی، )و زمینه سازی بروز خلاقیت آنان کمک کرد. 

 طرح بود را اجرا کنم.7درس فعال سازم. برای رسیدن به هدف فوق تصمیم گرفتم یک راه حل موقتی که شامل 

 گروهیپرسش و پاسخ 

ها و  معلم ، دانش آموزان را به تفکر و تلاش در باره مفاهیم جدید یا بیان مطلبی تشویق می کند . اظهار نظر های منطقی دانش آموزان ، ادراک

ر و تحمیل فعالیت های  آنان را جهت می دهد.  دانش آموزان در بیان عقاید خود آزادند و روابط معلم با دانش آموزان به دور از هر گونه فشا

 (.1393است)شعبانی،

)فضلی خانی، باشد.برای پرورش خلاقیت و روحیه جستجو گری ونقد پذیری دانش آموزان یکی از روش های موثر روش پرسش و پاسخ می

قه و تقویت تفکر خلاق  در دانش آموزان می شود و قدرت استدلال و قدرت اظهار نظر را  .  روش  پرسش و پاسخ،  منجر به ایجاد علا (1384

در این راستا (.  1393موزان تقویت می کند. همچنین، انگیزه فعالیت، مطالعه وپژوهش را در دانش آموزان زیاد می کند) شعبانی، آدر دانش 

شدند. برای هر درس در ترم دوم مطالبی برای فعالیت گروهها مشخص شد. دانش  نفره تقسیم 5گروه 5م انسانی به هدانش آموزان کلاس د

کردم کردند. پس از ارزشیابی درس گذشته در ابتدای درس جدید پرسشی را مطرح میآموزان در منزل درس مربوط به هر گروه را مطالعه می

پرداختند و نتیجة بحث را به آموزان در گروههای خود به بحث می به طور مثال: چه عواملی باعث انحلال و سقوط حکومت طاهریان شد؟ دانش

دهند. به عنوان مثال پاسخ گروه اول: فعالیت های جنبش عیاران در منطقة سیستان باعث سقوط حکومت طاهریان شد. صورت گزارش ارائه می

ل حکومت طاهریان شد. پس از ارائه گزارش گروهها اینجانب پاسخ گروه دوم: فعالیت های شیعیان مثل علویان و سادات شیعی و.......باعث انحلا

توضیحات کافی داده و در صورت لزوم دانش آموزان را راهنمایی خواهم کرد. از درس چهاردهم تا هفدهم کتاب هرجلسه کلاس دوم انسانی با 

جاد علاقه و تفکر خلاق در آنها شد و قدرت این روش پیش رفت. این روش موجب اعتماد به نفس بیشتر در دانش آموزان شد و منجربه ای

شد. که در پایان اظهارنظر دانش آموزان را تقویت کرد. برای ایجاد رقابت میان دانش آموزان ارزشیابی مستمربه شکل تیمی و گروهی انجام می

 شد.جلسه گروه های برتر نیز اعلام می
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 تاریخ درس فعال تدریس روش الگوی 

 از قبل و دانش آموز خیلی سریع .ندارد نیاز خاصی هزینة و امکانات به و اجراست قابل درسی کلاس هر در  :است زیر شرح به خصوصیاتی دارای

  .یاد می گیرد می دهد، قرار نفری چند ههای گرو اینکه معلم درس را شروع کند مطالب اصلی را با استفاده از برگه هایی که  معلم در اختیار

 مشارکتی هر دو ) معلم و دانش اموز(  تدریس، فرایند در درواقع و می رود معلم پیش با تدریس فرایند در دانش آموز .نیست وقت گیر معلم برای

 .داشت خواهند فعال

ش دان در جستجوی جواب باشد و جواب را پیدا کند. این عمل موجب می شود تمام باید که است معلم فقط  سوال می کند و این دانش آموز 

(. روش تدریس با ارایه برگه ها به دانش 1392رمضان پور، ) شود کاسته کلاس در س پرتی آنان حوا از و شوند درگیر تدریس در فرایند نآموزا

 غاز می شود.آاموزان  

به گام مطالب نوشته  مل کادر را سریع مرور کنند. سپس گاخنان فرصت می دهد تا مطالب نوشته شوده داآدقیقه به  5-7غاز تدریس ،آقبل از 

د و با شده در کادر ها را توضیح می دهد و از دانش آموزان خواسته می شود با استفاده از مطالب بیان شده، نقشه  تاریخی را گام به گام پر کنن

و بار دو م معلم مطالب  اصلی را مرور می کند مطالب دانش آموز بار یک. این عمل درس سه بار برای دانش آموزان در کلاس درس  مرور می شود

را با مشارکت دانش آموزان توضیح می دهد . با رسوم به کمک دانش آموزان همراه با تصاویر و نوشته به  شکل ارزشیابی تکوینی روی نقشه 

 (.1388تاریخی  پیاده می شوند)صالحی،

  استفاده از رایانه و نمایش فیلم

درک بهتر حوادث تاریخی فیلم های آموزشی هستند. چون در بیشتر کلاسهای درس روش یکی دیگر از ابزارهای موثر کمک آموزشی برای 

،همانطور (1385مهدی زاده، )کنندتدریس به صورت سخنرانی، سنتی و تکراری است، دانش آموزان از نمایش فیلم و استفاده از رایانه استقبال می

،این روش یر می شودذکه در این روش، با دیدن نقشه مصور این امر امکان پگیرد درصد یادگیری از طریق مشاهده عینی صورت می 7که میدانید 

در مبحث هخامنشیان برای کمک به تدریس از  . مثلا (1385)اصلانی،قابل اجراست،کم هزینه می باشداین خصوصیت را دارد که در هر کلاسی 

انسانی نیز درس سیزدهم کتاب ) اوضاع ایران از سقوط دولت  یازدهمانسانی استفاده شد. در کلاس  دهم فیلم شکوه تخت جمشید در کلاس 

ر صفویه تا قاجاریه( با استفاده از اسلایدهای آموزشی تدریس شد. در مبحث تاریخ انقلاب نیز برای کمک به تدریس از فیلم داستان انقلاب د

 کلاس سوم ریاضی استفاده شد.

 استفاده از تصاویر و نقشه ها-4 

های افزایش درک بصری در تفهیم و تفسیر مطالب تاریخی استفاده از تصاویر است. به عنوان نمونه در مبحث هخامنشیان وقتی که از یکی از راه

اقدامات کوروش کبیر گفته شد، در قسمت تدوین اولین منشور حقوق بشر از پوستر مربوط به این اثر استفاده شد. در مباحث دوران پیش از 

فته های تازة باستان شناسی تصاویر سگ های مومیایی شده درمصر، ارابة طلایی مربوط به گنجینة جیحون و تابوت لک لک در تاریخ، تصاویر یا

قلمرو  مصر نشان داده شد. استفاده از نقشه ها در کلاس دوم و سوم انسانی در بیشتر دروس کاربرد دارند. به دلیل این که اولاً دانش آموزان با
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کردند ف، اقتدار ایران در دوره های گذشته، همسایگان ایران و مرزبندیهای داخلی و خارجی آشنا شدند. ثانیاً آنها ابراز تاسف میحکومت های مختل

ه از نقشه که چرا از قلمرو ایران کاسته شده است. ثالثاً افتخار به فرهنگ وتمدن ایرانی در میان آنها مشهود بود. بنابراین متوجه شدم با استفاد

 ا، تصاویر و اسناد دوره های گذشته قدرت درک، استدلال و قضاوت دانش آموزان و به تبع انگیزة آنها در مطالعة درس تاریخ افزایش یافت.ه

    خواندن مطالبی جذاب برای افزایش آگاهی- 5

تصمیم گرفتم مطالبی که برای دانش از آن جا که هدف اصلی نگارنده در این پژوهش خارج شدن کلاس از جنبة خشک و بی روح بودن بود،  

آنها در کلاس استفاده کنم. در مبحث اقدامات کوروش کبیر ترجمة منشور حقوق بشر ، در مبحث ه آموزان جذابیت دارد برای افزایش علاق

ی در مورد شب یلدا، اقدامات داریوش کبیر متن وصیت نامة داریوش اول، در مبحث فرمانروایان سومری مطالبی از اسطورة گیل گمش، مطالب

جشن اسفندارمذ، سفره هفت سین، جشن چهارشنبه سوری و آیین های ایرانیان در عید نوروز برای دانش آموزان گفته شد.در کلاس سوم نیز 

عیت در مبحث تاریخ پهلوی از کتاب خاطرات حسین فردوست استفاده شد. موضوعاتی مثل خصوصیات و روحیات رضا شاه و محمد رضا شاه ، وض

 دربار که در کتاب درسی به آنها اشاره نشده است بیان شد که این مطالب خارج از درس بسیار مورد توجه دانش آموزان قرار گرفت.

 مکان های تاریخی و موزه ها مشاهده  -5

 می مشاهده مورد وضعیت به توجه با را آنچه باید و باشد سالم و معمولی حسی اعضای دارای باید گر مشاهده. شود می آغاز مشاهدات با علم

 به راجع هایی گزاره صدق. پذیرد انجام پیشداوری از خالی ذهنی با باید عمل این و کند ضبط تمام امانتداری با ، غیره و ، بشنود ، ببیند تواند

 (.1395کرد) زیبا  کلام،  تصدیق یا توجیه گر مشاهده حواس پیشداوری بدون کارگیری به با مستقیم نحوی به توان می را دنیا از ای چهره

باشد. و چون امکان این بازدیدها برای دانش اموزان مقدور نبود می مشاهده یکی از روشهای موثر برای یادگیری پایدار و عینی در درس تاریخ  

 .با استفاده از لب تابی که داشتم فیلم ها و عکساهای از اثار باستانی به دانش اموزان نشان میدادم

 ایفای نقش  روش -6

هدف از این روش پی بردن دانش آموزان به مفهوم فرد در درون اجتماع  است بوده و دانش آموزان بتوانند تعارض های فردی خود را به کمک 

ند  گروه های اجتماعی حل کنند. این روش به  دانش اموزان کمک می کند موقعیت های  اجتماعی و ممشکلات خاص بیم فدری را تحلیل نمای

در زندگی  شخصی خود حاکم سازند. روش ایفای نقش  می توان تجسم عینی مسایل  اردی  و مردم سالاری رو  قوانین و مقررات  و روابط بین ف

(  مثل وقایع تاریخی که درگذشته رخ داده اند یا 1393و موضوعاتی دانشت  که دستیابی به انها از روشها ی دیگر کمتر امکان دارد) شعبانی،

 افرادی که درگذشته زندگی  می کرده اند.

 .بازی میکردند نقش  موزان نقشی را به عهده میگرفت و به خوبیآو هر کدام از دانش  کلاس اجرا شد برخی از دروس را به صورت نمایش سر  

 دست سازه های تاریخی دانش آموزان  -7

و در نمایشگاهی پاسارگاد و ... ساخته دانش اموزان ماکت ها و دست ساخته های از دوره های مختلف تاریخی مثل اهرام ثلاثه مصرف دیوار چین،  

 .به نمایش گذاشتند
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 :تلفیقی تدریس روش . 8 

 نمی آموزان دانش گیری یاد سبک و هدف ، موضوع تنوع دلیل به. باشد می فردی مطالعات و  گروهی بحث سخنرانی، های روش از ترکیبی  

 فرایند و انتخاب را شده ذکر های روش از ترکیبی ، موقعیت به توجه با باید خود معلمان. نمود اجرا را شده ذکر روشهای از خاصی ترکیب توان

 بهره گروهی بحث از بیشتر آموزان، دانش فعال مشارکت افزایش و درس به موزآ دانش توجه جلب افزایش بریا مثلا. کنند سازماندهی را تدریس

معلم می تواند در شروع تدریس ، مطالب را به صورت سخنرانی بیان کند، سپس از روش پرسش  و پاسخ و ان گاه از   (.1393 شعبانی،) بگیرند

اگونی در رفتار نتنوع و گو شود و این عمل سبب می  روشهای بحث گروهی، پرسش و پاسخ،  اکتشاف ، مشکل گشایی و مشاهده  استفاده نماید 

 (.1379معلم ایجاد شود و باعث  افزایش رضایت دانش اموزان گردد) رئوفی، 

 (2گردآوری اطلاعات)شواهد

شدند. پس از اظهارنظر که دانش آموزان با شور و علاقة وافری در کلاس حاضر می کردم از زمان اجرای طرحهای فوق در کلاس اینجانب ملاحظه 

وزان و نظر سنجی از آنها متوجه شدم که انگیزه و علاقة دانش آموزان نسبت به درس تاریخ دوبرابر شده است. در مرحلة بعدی چک دانش آم

افزایش چشمگیری داشت)   لیست های ماهانه مربوط به ترم دوم را مقایسه کردم، در ابتدای ترم دوم تا پایان اسفندماه نمرات دانش آموزان 

 (.تاریخ دبیر شفیعی، قاسم

   ارزشیابی تاثیر اقدام جدید و تعیین اعتبار آن

 پس از آن که اطلاعات لازم در مورد نتایج طرحهای مربوطه در مورد افزایش علاقة دانش آموزان در کلاس تاریخ جمع آوری گردید، تلاش کردم

داد که که روشهای ارائه شده در کلاس آوری شده نشان میدر ادامة سال تحصیلی کاستیها و نواقص آن را جبران کنم. شواهد اطلاعات جمع 

شدند. دانش آموزان متوجه شدند که فقط با حفظ واژه واژة مطالب درس موثر بودند و دانش آموزان با علاقة بیشتری در کلاس درس حاضر می

)  قاسم شدند. بهتر محتوای کتاب را متوجه میکتاب موفق به درک مطالب ونمرة بهتر نخواهند شد، بلکه با مشارکت موثر در تدریس آنها 

 شفیعی، دبیر تاریخ(.
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   گزارش نهایی و نتیجه گیری

سبک  یادگیری دانش  در ابتدا باید متذکر شد که طرحهای فوق برای هر کلاسی قابل اجرا نیست، بلکه وضعیت علمی و تحصیلی دانش آموزان،

ویدئو پروژکتور و حتی  وسیله حمل و نقل برا ی بردن دانش و در دسترس بودن تججهیزات مثل لب تاپ آموزان، میزان مشارکت دانش اموزان،  

تعداد آنها، میزان همکاری کادر اجرایی مدرسه در انتخاب طرحها تاثیر زیادی دارد. قابل قبول بودن  آموزان به مکان های تاریخی  و موزه ها، 

تدریس نسبت به ترم گذشته  فرایند  باشد: مشارکت دانش آموزان در طرحهای اقدام پژوهی در کلاس دوم و سوم انسانی به دلایل ذیل می

و ساختن دست سازه یا ماکت بیشتر شد، خلاقیت و  باز کردن  ا مباحثات گروهی، انقشافزایش یافت. همکاری و همیاری دانش آموزان ب

ة پژوهشگری دانش آموزان برای پرسش و پاسخ گروهی ارتقا یافت، علاقمندی دانش آموزان به فرهنگ و تمدن ایرانی و آباء و اجدادشان در نتیج

 تاریخی افزایش یافت. اردوهای تاریخی، خواندن مطالب جذاب و نشان دادن تصاویر 

    پیشنهادات

موزان با مطالعه درس تاریخ آکاهش حجم کتاب های درسی با توجه به  سوایق تاریخی مهم تر  و متناسب با منطقه پر کردن اوقات فراغت دانش 

 و صندلی  و چیدن  انان به صورت  داشتن میز کتابخانه در برنامة درسی دانش آموزان.  در ساعات مطالعه  و تئاتر تاریخی و  در نظر گرفتن 

 .بحث گروهی  چهار یا پنج نفره برای 

 )برای انگیزة بیشتر( و  داشته اند و موفقیت هایی داشته اند. تشویق دانش آموزانی که در طی سال تحصیلی پیشرفت تحصیلی

دلگان و جلگه چاه  دانش آموزان چون  ، کمک مسئولین مدرسه و آموزش و پرورش  اردوهای تاریخی برای دانش آموزان منطقه با  برگزاری  

 توانند از اردوها و گردش های علمی بهره ای ببرند.و نمی هاشم هزینه شرکت در اردوها را ندارند 

دلگان با ف اعزام  انان به اماکن  متبرکه  وتاریخی و موزه ها درمشهد ، قم ، تبریز ، اصفهان ، تهران ، شیراز  و  توانمند سازی معلمان منطقه  

 کرمان 

 برای تدریس تاریخ. و نرم افزاری  و  فیلم های   تاریخی الکترونیکی تجهیز مدارس به اینترنت  و تجهیزات  

 ( برای دانش آموزان دبیرستان. انجام مسابقات علمی تاریخی ) المپیاد تاریخ

 ریزیبرنامه و پژوهش سازمان درسی کتب تألیف و ریزیبرنامه دفتر در تاریخ درسی گروه مسئول مقدم،کارشناس نکته مهم اینکه: پرتوی 

 موضوع،به این و ندارد قرار مطلوب وضعیتی انسانی،در علوم هایدرس سایر مانند تاریخ درس»: است معتقد درس این جایگاه یآموزشی،درباره

 درسی کتاب محتوای دهیسامان و گزینش در توازن و تعادل اصل رعایت عدم و نامطلوب نامناسب،اهداف رویکرد اتخاذ عمده،شامل دلایلی

 ابراز ملی درسی یبرنامه در تاریخ درس جمله از انسانی علوم یرشته به عنایت و توجه تاریخ،از درس گروه مسئول کارشناس. است مربوط

 همین بر که رودمی انتظار و امید و است شده معرفی شناخت منابع از یکی عنوان به ملی درسی یبرنامه در تاریخ»:افزود و کرد خرسندی

 تخصصی درس یک عنوان به تاریخ به ملی درسی یبرنامه در نباید رو،ازاین. کند پیدا آموزشی نظام در را خود جایگاه تاریخ مبنا،درس

 و هادوره تمام برای عمومی درسی عنوان فارسی،به زبان و دینی معارف چونهم باید نیز تاریخ کرد،بلکه نگاه انسانی علوم یرشته مخصوص
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 بخشیهویت و یابیهویت به قادر هم کنار در و پاپابه دروس این شود،زیرا لحاظ تجربی و ریاضی هایرشته خصوصها،بهرشته تمام

 (.1388)خیرابادی،"هستند.
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 فهرست منابع 

 1381. تهران. رشد، ، ترجمه حسن شکر کن،روانشناسی اجتماعیارونسون، الیوت  

 . ،24،مجله رشد آموزش تاریخ،شماره درس تاریخ و مشارکتیالگوی روش تدریس فعال  (. 1385)اصلانی،سکینه

  شماره ، تاریخ اموزش رشد مدارس،مجله در تاریخ اموزش(. 1388)خیرابادی،نسرین،

  40-42،صص38 شماره ، تاریخ اموزش رشد مدارس،مجله در تاریخ اموزش(. 1388)خیرآبادی،نسرین،

 شمارهدوره یازدهم ،  ، ، زمینه تربیت شهروند آگاه و متعهدتاریخ اموزش رشد مدارس،مجله در تاریخ اموزش(. 1388)خیرآبادی،نسرین،

40-42،صص37  

: تهران صالحی، نصرالله کوشش به تاریخ آموزش راهکارهای مجموعه ،از «آن کردن حفظ مسئلة و تاریخ درس(.  » 1388)عبدالرسول، خیراندیش،

 .شورا

 .56-58، شماره یک ، صص 15(.  الگوی روش تدریس فعال تاریخ، رشد آموز ش تاریخ ، دوره 1392رمضان پور، سکینه.)

 (.  مدیریت رفتار کلاسی ) مهارت های آموزشی و پرورشی(، مشهد: انتشارات آستان قدس رضوی.1379). رئوفی، محمد حسین

 ( .چیستی علم.  تهران: انتشارات  سمت.1395زیبا کلام، سعید.)

 ( . سنت  و مدرنیته. تهران: نشر رزونه1395زیبا کلام ، صادق )

 .نشر دوران :تهران، روانشناسی پرورشی نوین(. 1396)سیف،علی اکبر  

 . 1390، بهار3، رشد، دوره دوازدهم، ش« نقش دبیران تاریخ در رشد وخلاقیت دانش آموزان»سکینه، سلیقه دار،  

 (.  مهارت های اموزشی و پرورشی، تهران: انتشارات  سمت.1393شعبانی  ، حسن.)

 (. راهکارهای آموزش تاریخ . تهران: نشر شورا1388صالحی، نصرالله )

 .24،شماره  وقایع یا شخصیت ها،مجله رشدآموزش تاریخاموزش تاریخ؛ (. 1385)صالحی، نصرالله

 1396سمت، چاپ دوازدهم ، : انتشارات فنون و الگوهای تدریس، تهرانروشها، (. 1396.) صفوی، امان الله

 .آزمون نوین:تهران رایند تدریس،راهنمای عملی روش های مشارکتی و فعال در ف (. 1384)فضلی خانی، منوچهر

   1383مولف، :راهنمای معلمان پژوهنده، تهران(. 1383) قاسمی پویا، اقبال

 .25شماره ضرورت تحول در آموزش تاریخ ،مجله رشد اموزش تاریخ،(. 1385.)مهدی زاده، احمد
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