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 چکیده
آموزان دوره متوسطه  پژوهش حاضرباهدف بررسی تعیین نقش ورابطه سبک های فرزندپروری با زورگویی سایبری ورفتارهای پرخطر در دانش  

  اول شهرستان ثلاث باباجانی انجام شد.روش تحقیق پژوهش حاضر ازنوع توصیفی همبستگی صورت گرفت.جامعه آماری شامل کل دانش آموزان پسرانه 

تعداد به  باباجانی  ثلاث  شهرستان  اول  متوسطه  دوره  تحصیلی    360ودخترانه  سال  در  که  با  96-97نفر  بودندمی  تحصیل  به  شد.ابزارهای  مشغول 

( محمدی  پرخطر،زاده  رفتارهای  پرسشنامه  بودند:  عبارت  پژوهش  این  در  هیندوجا)1386مورداستفاده  و  پاتچین  سایبری  قلدری  (  2011(پرسشنامه 

بامریند) فرزندپروری  های  پژوهش  1972وپرسشنامه سبک  ث 180(.نمونه  های شهرستان  دبیرستان  اول  متوسطه  ودختر  پسر  آموزان  دانش  از  لاث  نفر 

 باباجانی بوده که با روش نمونه گیری تصادفی طبقه ای انتخاب گردیدند. 

برای تحلیل نتایج از مدل ضرایب همبستگی پیرسون وآزمون تحلیل رگرسیون چندگانه استفاده شد.نتایج تحلیل نشان دادکه : رابطه بین سبک  

با زورگویی سایبری مثبت ور با زورگویی سایبری منفی است. میزان  های فرزندپروری سهل گیرانه و مستبدانه  بین سبک فرزند پروری مقتدارنه  ابطه 

آن والدین  که سبک  آموزانی  دردانش  و  بیشتر  است  مستبدانه  و  گیرانه  آنها سهل  والدین  فرزندپروری  سبک  که  آموزانی  دردانش  سایبری  ها  زورگویی 

بینی زورگویی سایبری دانش  مقتدارنه است کمتر. سبک های سهل گیرانه ومسبدانه به صورت مثبت   به پیش  و سبک مقتدارنه به صورت منفی قادر 

مقتدارنه   فرزندپروری  سبک  بین  رابطه  و  پرخطرمثبت  رفتارهای  با  ومستبدانه  گیرانه  سهل  فرزندپروری  های  سبک  بین  رابطه  باشند.  می  با  آموزان 

الدین آنها سهل گیرانه ومستبدانه است بیشتر ودردانش آموزانی که سبک  رفتارهای پرخطر منفی است. رفتارهای پرخطردر دانش آموزانی که سبک و

پرخطردانش  رفتارهای  بینی  پیش  قادربه  منفی  صورت  به  ومستبدانه  گیرانه  های سهل  باشد. سبک  کمترمی  است  مقتدارنه  آنها  والدین    فرزندپروری 

 آموزان می باشند. 

 

 ،رفتارپرخطر،دانش آموزان سبک های فرزندپروری، زورگویی سایبری  کلیدواژه ها:
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 مقدمه 

  ی هاعنوان یکی از گروه . کودکان بهگیردی که در آن شالوده شخصیتی انسان شکل م شودی زندگی محسوب م یهادوره  نیترکودکی از مهم 

در این سنین تحت تأثیر فرآیند فعال رشد و مقتضیات    پذیرییبشناختی قرار دارند. آسدر معرض انواع مشکلات روان   پذیریب سنی آس

از   مراحل  دارد  سویک خاص  قرار  دیگر  سویی  از  بزرگسالان  توسط  کودک  موقعیتی  و  محیطی  شرایط  کنترل  و  و  ضرابیان  )سجادی، 

  دهندینیمی از جمعیت هر جامعه را به خود اختصاص م  یباًع خویش هستند که تقرکودکان سازندگان فردای جوام   (. 2010صادقیان،  

بنابراین توجه به حفظ سلامت و رفاه و همچنین  پیشگیری و برطرف ساختن موانع رشدی  آنان توجه زیادی را به خود جلب کرده است  

ایوانز، مالت، ویست و  سال گذشته بوده است)  25در    یزشکپمشکلات رفتاری کودکان یکی از موضوعات مهم روانشناسی و روان  روین ازا

در   کنندهیینعنوان عامل مؤثر و تععمده روانشناسان بر اهمیت کیفیت رابطه والد و کودک، به  یداخیر تأک  یهادر دهه  (. 2005،  3فرنز 

غالب روانشناسان کودک حاکی باور  بوده است.  رفتاری کودکان  ایجاد مشکلات  یا  و  واکنش   تسهیل رشد  و    یهااز آن است که  متقابل 

)جانسون و مش،  دهدی صمیمیت والدین، اساس رشد شناختی و عاطفی کودک را تشکیل و خطر ابتلا آن را به مشکلات رفتاری کاهش م

2001 .) 

ویژه دوره جوانی می گذارد.یکی از متغیرهایی که های فرزندپروری اثرطولانی بر رفتار، عملکرد و شخصیت فرزندان در آینده بهشیوه

به رفتارهایی اطلاق می شود که احتمال نتایج منفی و  4خطرپذیری  وجود دارد رفتارهای پرخطر می باشد.    و نوجواناندر بحث کودکان  

انجام رفتار پرخطر دقیقاً   خطرپذیری و  (.   2003  5)کارگرگ و گرور، جسمی، روان شناختی و اجتماعی را برای فرد افزایش دهد    مخرب

پذیری و در معرض خطر بودن فرد    گیرد، به آسیب  معادل یکدیگر نیستند. خطرپذیری علاوه بر این که انجام رفتارهای پرخطر را در بر می

اشاره   پرخطر  رفتارهای  فرد درمورد  و تهدیدکننده  نادرست  باورهای  و  نیز گرایش ها، تمایلات  و  نزدیکان  و  )زاده  دارد  از سوی محیط 

 (. 1386محمدی و همکاران،

قلدری  پدیده  برد.  نام  زورگویی  توان  می  را  پرخطر  رفتارهای  از  ارتباطی    6یکی  نوین  های  فناوری  طریق  گونه  از  هر  به صورت 

رسانی اطلاع  و  ارتباطی  وسایل  از  استفاده  با  دیگران  رساندن  آسیب  قصد  به  که  عمدی  تلفن   آزاررسانی  اینترنت،  پیامک،  نظیر  همراه، 

باشد.  در مدرسه یک نوع پرخاشگری است که در مدارس اغلب کشورها شایع می  7بلوتوث، وبلاگها و غیره باشد تعریف می شود. زورگویی 

در  برند گسترش دارد. دهد و بیشتر ازآنچه اکثر معلمان و والدین گمان میشده که زورگویی تقریباً در همه مدارس روی میامروزه پذیرفته

این پدیده وخیم اخیر،  افراد، خانوادهدهه  برای  ها به وجود آورده است. جوّ مدرسه عامل  ها و محیط آموزشی آنتر شده و مشکلاتی را 

نگرش درک  در  دانشمهمی  باورهای  و  خشونت ها  به  نسبت  و    8آموزان  مدرسه  جوّ  مستقیم  رابطه  بسیاری  مطالعات  است.  زورگویی  و 

 (. 102010)گیووازولایس، کورکوتاس، میتسوپلو و جورجیادی اند  افراد را آشکار کرده  9یشناختسازگاری روان 

 

  ی رفتار و اعمال   نیوالد  ریکه فرزندان تحت تأث  نیفرزندان و ا  تینوع تربمشکلات رفتاری کودکان بسیار تحت تاثیر والدین می باشد.  

را به وجود آورد که در وهله اول هم به خود بچه و   یدهند که اگر مخالف با عرف و شرع جامعه باشد ممکن است مشکلات  یرا انجام م

فرزندان    تیاندازد. ترب  یرا هم به خطر م  یو سلامت روان  یکه از لحاظ روح  یرساند. به طور  یم  بی نوجوان و هم به جامعه ضرر و آس

و    یعموم  متتواند اقدام کند. سلا  یم  بردارد و بر عکس هم  یگام مهم  یو محکم فرزندان نوع  یقو  هیوح ر  جادیتواند در ا  یم  نیتوسط والد

ا  یروان از  و ضرور   تیترب  نیحاصل  نوع خود مهم  به  روان  یهم  ا  یاست. چرا که عدم سلامت  و    ی، خلقیروح  یها   یناراحت  جاد یباعث 

 . (1382  یورکش) شود.    یم  یجسم
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 دسته کلی تقسیم میکند:  4روشهای ارتباطی والدین و فرزندان را به ( نیز  1999زیگلمن )

 والدین مقتدر -1

 ولدین مستبد -2

 والدین سهل گیر -3

 گر  مسامحه  ینوالد-4

بازرگان و غلامعلی  دهند. برای مثال،  گرفته در داخل ایران وجود خشونت و پرخاشگری در مدارس را گزارش میهای انجام پژوهش

با پژوهش در مورد خشونت بدنی در مدارس راهنمایی شهر تهران نتیجه گرفتند که اعمال خشونت بدنی در مدارس از    (1382لواسانی )

نیز در پژوهشی در مورد قلدری در مدرسه نشان داد که این    (1389کیانی راد ) آموزان و حتی کارکنان مدرسه وجود دارد.  سوی دانش

شده در ایران بیانگر آن است که وجود خشونت و  های انجام طورکلی، پژوهشوجود دارد. به   آموزان پدیده در مدارس کشور در بین دانش

 آموزان و اولیاء آنان بوده و مانع تحقق اهداف آموزشی می شود. پرخاشگری در مدرسه مورد اعتراض دانش 

اند وقلدری را به خاطر فقدان  بررسی کرده عوامل مرتبط با قلدری در مدارس راهنمایی را   (1999، باس ورث وسیمون ) 11اسپلاگ 

دانند. رابطه معناداری بین خودکارآمدی تحصیلی یا پذیرش اجتماعی وجود داشت و از  های اجتماعی هنگام تعامل با همسالان میمهارت 

 (. 1391)تقی زاده، بینی نمودتوان رفتار قلدری وقربانی را پیش طریق پذیرش اجتماعی وخودکارآمدی تحصیلی می

با توجه به بررسی های مربوط به پیشینه تحقیقات دیگر، پژوهشی که رابطه سبک های فرزندپروری والدین با زورگویی سایبری و  

رفتارهای پرخطر را در دانش آموزان بررسی کند نبود لذا پژوهشگر بدنبال پاسخ به این سوال است که آیا بین سبک های فرزندپروری  

 ری و رفتارهای پرخطر دانش آموزان دبیرستان رابطه وجود دارد؟ والدین با زورگویی سایب

 می توان خانواده وجو عاطفی حاکم برآن رابه سه گروه تقسیم کرد:
 الف:خانواده استبدادی)باکنترل شدید( 

معمولاٌ همه افرادبدون  درخانواده های استبدادی بر قدرت واحترام والدین بیش از اندازه تاکید، وتوجهی به فردیت اعضا نمی شود و  

با   والدین  معیوب  بیانگرروابط  ها  خانواده  نوع  کنند.این  می  پیروی  دارد  خانواده  رادر  کننده  وتعیین  غالب  نقش  که  فردی  وچرااز  چون 

فرزندان بوده و قوانیین خشک ومحدود کننده وممنموعیت های غیرمنطقی به شدت حاکم است به طوری که دیگراعضای خانواده حق  

ازعقیده خود را ندارند.کودکان پرورش یافته در این خانواده ها تمایل به مودب بودن خجالتی وازنظراجتماعی غیرمثبت، درمانده، بسیار  ابر 

 هم رنگ وفاقدکنجکاوی وخلاقیت هستند.

 ب:خانواده های دموکراتیک)آزادمنش(

اعضای از  آن هریک  در  می شودکه  اطلاق  نوعی خانواده  به  دموکراتیک  یکسان    کلمه  دارای حقوق  امورزندگی  اجرای  در  خانواده 

بیشتری   ورفتارخودازاستقلال  دراعمال  کودکان  خانواده  قبیل  هستندودراین  ای  شده  وشناخته  نسبتایٌکسان  وامتیازات 

نامحدود نیست زیرا  برخوردارند.سایراعضای خانواده برای عقایدآنهااحترام قائل می شوند.البته دموکراسی درمحیط خانواده به معنای آزادی  

می   واختلال  دگرگونی  افراددستخوش  نشونداحتمالاهٌمه  قائل  دیگران  برای  شوندافرادحقوقی  برداشته  ها  اگرمحدودیت  خانواده  درچنین 

 شوند.کودکان نیزدرآینده با موازین اجتماعی واخلاقی جامعه خوددرتعارض قرار می گیرند. 
 ج:خانواده با اقتدارمنطقی 

وال  از  واضح  این گروه  قراردارندقوانین  بالایی  نیزدرسطح  پاسخ دهنده هستند.ازنظرسبک درخواست کنندگی  پذیرنده وهم  دین هم 

وروشنی وضع می کنندوفرزندان را مجبور به اجرا می کنندآنها اصول بنیادی قواعد ومحدودیت هایشان را توضیح می دهند.این والدین با  

ش زیادی به رشد خود مختاری می دهند.دراین سبک والدین فرصت هایی به نوجوانان می  نیازهای رشدی فرزندان سازگار هستند وارز

نیرومند کنند واستقلال  را در تصمیم گیری  آنکه آن ها  وهمکاران)دهندبرای  فرزند    (1989.استنبرگ  دادند که  نشان  ای  در مطالعه 

 منجر به موفقیت در مدرسه می شود. پروری با اقتدار منطقی به رشد بلوغ روانشناختی درنوجوانان ودرنهایت  

خود  (1991بامریند)  به  ومتکی  پذیر  رو،مسئولیت  سازگار،خوش  اغلب  که  دارند  هایی  منطقی،بچه  اقتدار  با  والدین  که  دریافت 

هستندوجهت گیری هایشان به سمت پیشرفت می باشد.آنها وقتی به سن نوجوانی می رسند به طور منطقی رفتار می کنند وخون گرم  

تماعی می شوند.یافته های بامریندنشان دادکودکانی که والدین مقتدر داشتند، از رشد خوبی برخوردار بودند،درتکلیف جدیداعتمادبه  واج

 
11 Espelage,D.L 
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نفس داشتند وکمتررفتارنقش جنسی غالبی از خودنشان دادند.پژوهش های دیگرارتباط مثبت بین فرزند پروری با اقتدار منطقی ومهارت  

اجتماعی   عاطفی،  ازجنبه های شایستگی در سنین های  بسیاری  با  این شیوه  تاکید می کندوهمچنین  را  از مدرسه  در سال های قبل 

 بالاتربه خصوص در سن دبیرستان ارتباط دارد. 

پدیده اجتماعی مهمی است زیرا برای محیط آموزشی حمایتگر وپذیرا،تهدید به شمار می رود؛وپیامدهای ناگوار وسختی  12زورگویی

و  13)هاوکر داشته است همچون خودکشی، اختلال درتغذیه،فراراز خانه،افسردگی،اخراج از مدرسه ورفتارهای پرخاشگرانه دربزرگسالیدرپی  

 ( 33، ص 14،2000بولتون

آموزان  ز گری،دانش  سلطه  دیدگاه  شود.براساس  می  شناخته  دیگری  بر  چیرگی  برای  ترس  القای  با  متجاوزانه  رفتاری  ورگویی، 

استفاده می کنند.بنابراین  ازپرخاشگری د برای دستیابی به منابع، ازجمله وضعیت بهتر درگروه همتایان  رمقابل همتایان ضعیف تر خود 

زورگویان وضعیت مرکزی بیشتری در شبکه ها و قدرت فیزیکی واجتماعی بیشتری دارند، درحالی که قربانیان در مرکز شبکه نیستند بلکه  

قراردارند.   حاشیه  کنندو  (116،ص  2004وهمکاران)15موتاپادر  می  دوستی  درخواست  کمتر  اعضا  سایر  به  نسبت  قربانیان  دریافتندکه 

موقعیت مرکزی کمتری در شبکه های دوستی دارند.آن ها از دیدگاه اجتماعی، به دلایل مختلف در گروه های مدرسه فعالیت کمتر ودر  

 شبکه مدرسه جایگاه اجتماعی نامناسبتری دارند. 

افزیش   یافته  با  نیزافزایش  سایبری  زورگویی  و  جنسی  های  درخواست  آزارسایبری،  های  گزارش  ایترنت،  از  استفاده 

زوگویی آنلاین،رفتار پرخاشگرانه با هدف آشکار علیه فرد دیگری است؛مانندبه کار بردن پیام  (. 2008؛پاچین وهندوجا، 16،2006لیاست)

شایعه و انتشارویدیوء های کوتاه توهین آمیز یا شرم آور مرتبط با قربانی زورگویی سایبری  های زشت و ناپسنددرباره دیگران، پراکندن  

با هدف   است که  فرداز گروه  از سوی یک  ومکرر  ازرفتارهای خصمانه عمدی  برای حمایت  ارتباطی  و  اطلاعتی  فناوری های  از  استفاده 

وفوری، وب سایت های شخصی وتوهین آمیز، نظر سنجی توهین آمیز وب   آزاردیگران انجام می شودمانند ایمیل، تلفن همراه، پیام متنی

 (33،  17،2011سایت ها)روزن 

 پژوهش  روش

به تعداد      متوسطه اولمقطع   دختـرانپسران وبـود. جامعـه آمـاری شـامل تمـامی    همبستگی  ژوهش حاضر از نوع تحقیقات توصیفیپ

مشغول بـه تحصیل بودند. حجم  97-1396در سال تحصیلی    ثلاث باباجانی استان کرمانشاه بود که در مدارس دولتی شهرستان  نفر  360

، چهـار  طبقه ایگیـری تصـادفی    نفـر تعیـین شـد، بـه ایـن منظـور بـااستفاده از شیوه نمونه  180نمونه با استفاده از جدول مورگان  

ی تحصیلی   از هر پایه  مدرسه سه کلاسانتخـاب و سـپس از هـر    ثلاث باباجانیآموزش و پـرورش شـهر    مدارسی مختلـف از    مدرسـه

پرسشنامه توزیع شد که در نهایت بعـد از  250ی کافی  برای بدست آوردن حجم نمونه  .به صورت تصادف وارد پـژوهش شـدند   یک کلاس

وارد تجزیه و تحلیل   آموز  دانش  180هــای حاصــل از پرسشــنامه هــای  ــاقص و نــامعتبر، دادههــای ن  کنــار گذاشــتن پرسشــنامه

  رفتارهای  متغیر  سنجش  برای،(  1386)پرخطر رفتارهای  پرسشنامه:ابزار زیر استفاده شد  سهها از    گردآوری داده  برایآماری شد.

  براساس  هرگویه  و  گویه؛  38  دارای  پرسشـنامه  ایـن.  شد  خواهد  اسـتفاده(  1386)  محمـدی  پرخطر، زاده  رفتارهای  پرسشنامه  از  پرخطر

  مخدر،  مـواد  بـه  گـرایش)  مؤلفه  6  دارای  مقیاس  این.  شود  می  بندی   درجـه(  مـوافقم  کاملا  تا  مخالفم  کاملا)  ای  درجه  5  لیکـرت  مقیاس

  رانندگی  بـه  گرایش  و   مخالف  جـنس  بـا  رابطه  بـه  گـرایش  جنسـی،  رفتـار  و  رابطه  بـه  گرایش  خشونت،  به  گرایش  الکل،  به  گرایش

 بین  تفاوت  تشخیص  با  رابطه  در  ،(1386)  زاده  محمدی  توســط  هنجارشــده  نســخة  در  روانســنجی  ویژگــی. .  باشـد  مـی(  خطرنـاک

  شده  گزارش  67/0  کرونباخ،  آلفـای  ضـریب.  است  شده  گزارش77/0  رجبی،  توسط  پرسشـنامه  صـوری  روایی.  است  ۀ امیدوارکنند  گروهها

  اقتباس  با(  2011)هیندوجا  و  پاتچین  توسط  دهی  خودگزارش  آزمون   این ،(2011)  هینـدوجا و پـاتچین سایبری قلدری  آزموناست. 

  است  گویه  15  بر  مشتمل  و  است  شده  ساخته  گذشته  روز  سی  در  نوجوانان  قلدری  گیری  اندازه  برای  اولویوس   قربانی/قلدری  نامه  پرسش  از

 
12 Bulling 
13 Hoker  
14 Boulton  
15 Mouttapa 
16 Li 
17 Rosen  
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  آن  کرونباخ  آلفای  ضریب  که  است  شده  لحاظ  سایبری  قلدری  سنجش  برای  بعدی  مورد  پنج  و  سنتی  قلدری  سنجش  برای  اول  مورد  ده  که

  نیز،  حاضر  پژوهش  در.  دارد  آزمون  خوب  درونی  همسانی  از  نشان  که  است  شده  گزارش  76/0  و  88/0ترتیب  به  آن،  سازندگان  پژوهش  در

  براساس  آن  گذاری  نمره.  شد   محاسبه  75/0  ،71/0  ،81/0  ترتیب  به  آن  سایبری  و  سنتی  اشکال  و  کلی  قلدری  برای  کرونباخ  آلفای  ضریب

 هایسبک  پرسشنامه.است  شونده  آزمون  در  قلدری  بالای  سطح  نشان دهنده  بالاتر  نمرات  است  ای  چهارگزینه  لیکرت  طیف

  سؤال  30  شامل  و  شده  طراحی  والدین  فرزندپروری  هایسبک   سنجش  برای  1972  سال  در  بامریند  توسط  پرسشنامه  ،این  فرزندپروری

  بر  که  داشته  ماده  10  آزمون،  مقیاس  زیر  3  از  هریک.  باشدمی  مقتدرانه  و  مستبد  گیر،  سهل  فرزندپروری  سبک  3  ارزیابی  برای  که  است

.  آیدمی   دست  به  مجزا  نمره  3  شیوه،  هر  به  مربوط  سؤالات  نمره  جمع  با  و  شودمی   گذارینمره  4  تا  0  از  لیکرت  ایدرجه   5  مقیاس  اساس

  مقتدرانه  شیوه  و  86/0 مستبدانه  شیوه  ،81/0  گیر  سهل  شیوه  برای  مادران  در  را  ابزار  این  پایایی  بازآزمایی،  روش  طریق  از(  1991)  بوری

(  1389)رضوانی  و  ثابتی  شهامت،  و  نموده  گزارش  مطلوب  را  پرسشنامه   این  پایایی  و  روایی(  1374) اسفندیاری.  است  کرده  گزارش  78/0

 . است  کرده  اعلام  0/ 72  را  پرسشنامه  این  کرونباخ  آلفای

 قسمت   در  انحراف معیارومیانگین و  توصیفی  قسمت  در .  شود  می  انجام  استنباطی  و   توصیفی  بخش  دو  در  اطلاعات  تحلیل   تجزیه  روش

 شود.   می  انجام  رگرسیون  و  متغیرها  بین  استنباطی همبستگی

 
 سبک های فرزندپروری  یفی   توص   یاندازه ها: 4-4جدول 

 
 انحراف استاندارد    میانگین    یدگی کش   چولگی 

 3.221 27.54 0.304 0.427- سبک سهل گیر 

 3.434 23.31 0.571- 0.096 سبک مستبد 

 3.437 25.55 0.450 0.161- سبک مقتدر 

 
 

به    4-4در جدول    مربوط  نمرات  آماری  فرزندپروریتوصیف  های  شامل چولگیسبک  و    یانگینم  یها به همراه شاخص  یدگیشکو    ، 

  در  هاداده  باشدمی  -2  و+  2  بین  هاداده  کشیدگی  و  چولگی  مقادیر  ارائه شده است. + همچنین با توجه به اینکهانحراف استاندارد نمرات  

 برخوردارند.   ربهنجا  توزیع  از  05/0  سطح
 برییسا ییزورگو یرمتغ  یفیتوص یاندازه ها: 5-4جدول 

 
 

 چولگی 

 

 یدگیکش
 

 میانگین 

 

 انحراف استاندارد 

بری یسا یی زورگو  -0.510 -0.303 17.29 4.557 

 
 

و انحراف    یانگینم یهابه همراه شاخص یدگیشکچولگی و ، شامل  برییسا ییزورگوتوصیف آماری نمرات مربوط به متغیر  5-4در جدول  

است. همچنین با    29/17برابر با    برییسا  ییزورگوارائه شده است. بر اساس اطلاعات بدست آمده میانگین نمره متغیر  استاندارد نمرات  

 رند. برخوردا  بهنجار  توزیع  از  05/0  سطح  در  هاداده  باشدمی  -2  و+  2  بین  کشیدگی  و  چولگی  مقادیر  توجه به اینکه
 

 پرخطر یرفتارها یرمتغ  یفیتوص یاندازه ها: 6-4جدول 

 

 

 چولگی 

 

 یدگیکش
 

 میانگین 

 

 انحراف استاندارد 

 10.230 83.42 1.05 0.380- رفتارهای پرخطر 
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و انحراف    یانگینم  یبه همراه شاخص ها  یدگیشکچولگی و  ، شامل  پرخطر  یرفتارهاتوصیف آماری نمرات مربوط به متغیر    6-4در جدول   

است. همچنین با    42/83برابر با    پرخطر  یرفتارهاارائه شده است. بر اساس اطلاعات بدست آمده میانگین نمره متغیر  استاندارد نمرات  

 رند. برخوردا  بهنجار  توزیع  از  05/0  سطح  در  هاداده  باشدمی  -2  و+  2  بین  کشیدگی  و  چولگی  مقادیر  توجه به اینکه

 رابطه وجود دارد.  رستانی دانش آموزان دب برییسا ییبا زورگو نیسبک های فرزندپروری والد نیب

و آزمون    رسونیپ یهمبستگ  بیضراز   ،رستانیدانش آموزان دب برییسا ییبا زورگو نیسبک های فرزندپروری والد جهت بررسی رابطه بین

 . است  شده  ارائه  ادامه  در  آن  یهافرض  شیپ  یبررسبه همراه    آزمون  نیا  یاجرا   به  مربوط  جینتااستفاده شد.    چندگانهرگرسیون  
 برییسا ییزورگو وسبک های فرزندپروری : ماتریس ضرایب همبستگی بین 7-4جدول 

 متغیرها

1 2 3 4 

    1 سبک سهل گیر -1

   1 *0.182 سبک مستبد -2

-0 سبک مقتدر -3 .524** 0- .165* 1  

-0 **0.272 **0.500 بری یسا   ییزورگو  -4 .586** 1 

 01/0معنی داری در سطح  **           05/0معنی داری در سطح      *                         

بین    7-4در جدول   فرزندپروری  نتایج همبستگی  آمده    برییسا  ییزورگو  باسبک های  بدست  نتایج  به  با توجه  است.  نشان داده شده 

-(. رابطه بین سبک های فرزندپروری سهلp<01/0معنی دار می باشند )  01/0شده در سطح آلفای  تمامی ضرایب همبستگی محاسبه  

مثبت و رابطه بین سبک فرزندپروری مقتدرانه با زورگویی سایبری منفی است. بر این اساس نتیجه  برییسا ییزورگوگیرانه و مستبدانه با 

می درگرفته  سایبری  زورگویی  میزان  آموزان  شود  فرزندپروریکه  ی  دانش  آنها  سبک  مستبدانه    رانهگیسهل  والدین  و  و  بیشتر  در است 

 . باشدکمتر می  است  مقتدارنهآنها    نیکه سبک فرزندپروری والد  یآموزاندانش 

 
 آماره های مربوط به برازش مدل  خلاصه: 8-4جدول 

R R مدل مجذور    خطای استاندارد برآورد   

 واتسون -آماره دوربین 

1 647/0 418/0 50/3 

588/1 

 

نتایج جدول، ضریب همبستگی چندگانه بین   8-4درجدول با توجه به  برازش مدل نشان داده شده است.  آماره های مربوط به  خلاصه 

می باشد که نشان دهنده   418/0( برابر با  Rمی باشد. همچنین مقدار ضریب تعیین )مجذور  647/0متغیر مستقل و متغیر وابسته برابر با  

تغییرات   و  واریانس  تبیین  میتوسط سبک  برییسا  ییزورگومیزان  فرزندپروی  آماره    باشد.های  از  ها  مانده  باقی  استقلال  بررسی  برای 

ه به اینکه مقدار آن در فاصله است که با توج  588/1واتسون برابر با  -واتسون استفاده شد. براساس نتایج جدول مقدار آماره دوربین-دوربین

 قرار دارد می توان گفت پیش فرض استقلال باقی مانده ها رعایت شده است.   5/2تا    5/1
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 واریانس تحلیل : نتایج آزمون9-4جدول 

 
 سطح معنی داری  F میانگین مجذورات  درجه آزادی  مجموع مجذورات 

 0.001   42.187 518.268 3 1554.803 رگرسیون 

   12.285 176 2162.175 باقیمانده 

    179 3716.978 کل

نتایج آزمون تحلیل واریانس به منظور بررسی مدل رگرسیونی ارائه شده آورده شده است. بر اساس نتایج مندرج در جدول،   9-4در جدول 

با    Fمقدار   برابر  آمده  از    42/ 187بدست  کوچکتر  آلفای  سطح  در  که  باشد  سبک  01/0می  دهد  می  نشان  که  است،  دار  های  معنی 

را به خوبی تبیین نمایند و نشان دهنده مناسب بودن مدل رگرسیونی ارائه شده    برییسا  ییزورگوت مربوط به  توانند تغییرافرزندپروی می

 است. 
 

 ی فرزندپرو هایسبکیق  طراز  برییسا ییزورگو : تحلیل رگرسیون برای پیش بینی10-4جدول

 

 ضرایب استاندارد نشده 

ضرایب استاندارد  

 شده 

t 

سطح  

معنی 

 داری

 خطی شاخص های هم  

 

B خطای استاندارد Beta 

Tolerance VIF 

   0.001 3.795  4.626 17.555 ثابت 

 1.396 0.716 0.001 3.609 0.245 0.096 0.347 ر گیسبک سهل

 1.042 0.960 0.009 2.658 0.156 0.078 0.207 سبک مستبد 

 1.387 0.721 0.001 6.383- 0.432- 0.090 0.573- سبک مقتدر 

 

، آورده شده  های فرزندپروی سبک  قیطر  بری ازیسا  ییزورگونتایج مربوط به تحلیل رگرسیون چندگانه برای پیش بینی    10-4در جدول  

  است،   کمتر  10  برش  مقدار  از  که(  VIF)عاملی  تراکم  آماره  و  است  بیشتر  1/0  برش  مقدار  از  تحمل  اینکه مقدارآماره  به  توجه  است. با

   .است  نگرفته  صورت  تخطی  خطی،  هم  مفروضه  از  که  شود  می  نتیجه

( استاندارد شده  رگرسیونی  برای سبکBetaمقدار ضریب  با    رانه گیسهل  (  با  مستبدانه    ، سبک245/0برابر  برای سبک   156/0برابر    و 

گیریم  باشد، نتیجه میمعنی دار می 01/0بدست آمده که در سطح آلفای  tبا توجه به مقدار آماره های  می باشد. -432/0برابر با مقتدرانه 

  دانش آموزان   برییسا  ییزورگوبینی  گیرانه و مستبدانه به صورت مثبت و سبک مقتدرانه به صورت منفی قادر به پیشهای سهلسبککه  

 باشند.  می

 رابطه وجود دارد.  نرستایدانش آموزان دب  رفتارهای پرخطربا    نیسبک های فرزندپروری والد  نیب

و آزمون   رسونیپ یهمبستگ بیضراز  ،رستانیپرخطر دانش آموزان دب یبا رفتارها نیسبک های فرزندپروری والد جهت بررسی رابطه بین

 . است  شده  ارائه  ادامه  در  آن  یهافرض  شیپ  یبررسبه همراه    آزمون  نیا  یاجرا   به  مربوط  جینتااستفاده شد.    چندگانهرگرسیون  
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 پرخطر  یرفتارها وسبک های فرزندپروری : ماتریس ضرایب همبستگی بین 11-4جدول 

 متغیرها

1 2 3 4 

    1 سبک سهل گیر -1

   1 *0.182 سبک مستبد -2

-0 سبک مقتدر -3 .524** 0- .165* 1  

-0 **0.300 **0.452 پرخطر  یرفتارها -4 .563** 1 

 01/0معنی داری در سطح **           05/0معنی داری در سطح    *                        

 

نتایج بدست آمده  پرخطر    یرفتارها   باسبک های فرزندپروری  نتایج همبستگی بین    11-4در جدول   با توجه به  نشان داده شده است. 

-(. رابطه بین سبک های فرزندپروری سهلp<01/0دار می باشند )معنی    01/0تمامی ضرایب همبستگی محاسبه شده در سطح آلفای  

منفی است. بر این اساس نتیجه  پرخطر    یرفتارهامثبت و رابطه بین سبک فرزندپروری مقتدرانه با  پرخطر    یرفتارهاگیرانه و مستبدانه با  

-در دانشاست بیشتر و  و مستبدانه    رانهگیسهل  هاوالدین آن  سبک فرزندپروریی که  دانش آموزان  درپرخطر    یرفتارها شود میزان  گرفته می

 باشد. کمتر می  است  مقتدارنهآنها    ن یکه سبک فرزندپروری والد  یآموزان
 

 آماره های مربوط به برازش مدل  خلاصه:  12-4جدول 

R R مدل مجذور    واتسون -آماره دوربین  خطای استاندارد برآورد   

1 623/0 388/0 07/8 

680/1 

 

خلاصه آماره های مربوط به برازش مدل نشان داده شده است. با توجه به نتایج جدول، ضریب همبستگی چندگانه بین    12-4درجدول 

می باشد که نشان دهنده   388/0( برابر با  Rمی باشد. همچنین مقدار ضریب تعیین )مجذور  623/0متغیر مستقل و متغیر وابسته برابر با  

تغییرات   و  واریانس  تبیین  میتوسط سبکپرخطر    یرفتارهامیزان  فرزندپروی  آماره    باشد.های  از  ها  مانده  باقی  استقلال  بررسی  برای 

ه به اینکه مقدار آن در فاصله است که با توج  680/1واتسون برابر با  -واتسون استفاده شد. براساس نتایج جدول مقدار آماره دوربین-دوربین

 لال باقی مانده ها رعایت شده است قرار دارد می توان گفت پیش فرض استق   5/2تا    5/1
 

 واریانس تحلیل : نتایج آزمون13-4جدول 

 

 سطح معنی داری  F میانگین مجذورات  درجه آزادی  مجموع مجذورات 

 0.001   37.125 2420.182 3 7260.545 رگرسیون 

   65.190 176 11473.366 باقیمانده 

    179 18733.911 کل

 
مندرج در    13-4در جدول   نتایج  اساس  بر  آورده شده است.  ارائه شده  بررسی مدل رگرسیونی  منظور  به  واریانس  آزمون تحلیل  نتایج 

های  معنی دار است، که نشان می دهد سبک  01/0می باشد که در سطح آلفای کوچکتر از    125/37بدست آمده برابر با    Fجدول، مقدار  
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را به خوبی تبیین نمایند و نشان دهنده مناسب بودن مدل رگرسیونی ارائه شده  پرخطر    یرفتارهاتوانند تغییرات مربوط به  فرزندپروی می

 است. 
 ی فرزندپرو هایسبکیق  طراز پرخطر  یرفتارها : تحلیل رگرسیون برای پیش بینی14-4جدول

 

 ضرایب استاندارد نشد 

ضرایب استاندارد  

 شده 

t 

سطح معنی  

 داری

 

 شاخص های هم خطی 

 

B خطای استاندارد Beta 

Tolerance VIF 

   0.001 8.068  10.657 85.975 ثابت 

 1.396 0.716 0.007 2.746 0.191 0.221 0.608 ر گیسبک سهل

 1.042 0.960 0.002 3.224 0.194 0.179 0.578 سبک مستبد 

 1.387 0.721 0.001 6.203- 0.431- 0.207 1.283- سبک مقتدر 

 

، آورده شده  های فرزندپرویسبک   قیطر  ازپرخطر    یرفتارهانتایج مربوط به تحلیل رگرسیون چندگانه برای پیش بینی    14-4در جدول  

  است،   کمتر  10  برش  مقدار  از  که(  VIF)عاملی  تراکم  آماره  و  است  بیشتر  1/0  برش  مقدار  از  تحمل  اینکه مقدارآماره  به  توجه  است. با

   .است  نگرفته  صورت  تخطی  خطی،  هم  مفروضه  از  که  شود  می  نتیجه

( استاندارد شده  رگرسیونی  برای سبکBetaمقدار ضریب  با    رانه گیسهل  (  با  مستبدانه    ، سبک191/0برابر  برای سبک   194/0برابر    و 

گیریم  باشد، نتیجه میمعنی دار می 01/0بدست آمده که در سطح آلفای  tبا توجه به مقدار آماره های  می باشد. -431/0برابر با مقتدرانه 

دانش آموزان  پرخطر    یرفتارهابینی  گیرانه و مستبدانه به صورت مثبت و سبک مقتدرانه به صورت منفی قادر به پیشهای سهلسبککه  

 باشند.  می
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 نتیجه گیری  و ثحب

ی نوجوانی است و اکثر محققان و روانشناسان رشدی توافق    در مدرسه یکی از مشکلات سازگاری در دوره  ورفتارهای پرخطر  قلدری

آموز دیگر به صورت مکرر در یک    آموز علیه دانش  های جسمی، جنسی و روانشناختی یک یا چند دانش  دارند که شکلی از آزار و اذیت

از طرفی، محیط خانواده    .مورد توجه روانشناسان مدرسه قرار گرفته است  یک نوع خشونت سطح پایینبه عنوان   ی زمانی است که  ،  دوره

شود    گیری شخصیت کودک و الگوهای رفتاری او دارد. خانواده اولین نهاد اجتماعی است که کودک به آن وارد می  نقش بسزایی در شکل

 . سازد  های متفاوت زندگی آماده می  رههای مختلف دو  و این نهاد پرقدرت وی را برای ایفای نقش

نتایج همبتگی بین سبک های فرزندپروری با زورگویی سایبری نشان داده که میزان زورگویی سایبری در دانش آموزانی که سبک فرزند  

 است کمتر می باشد.   پروری والدین آنها سهل گیرانه ومستبدانه است بیشتر ودر دانش آموزانی که سبک فرزندپروری والدین آنها مقتدرانه

سبک های سهل گیرانه ومستبدانه به صورت مثبت وسبک مقتدارنه به صورت منفی قادر به پیش بینی زورگویی سایبری دانش آموزان می  

 باشند. 

ا توجه به که امروزه و ب  از آنجا که نقش والدین ورفتار آنها در شکل گیری رفتار کودکان بسیار موثر و رفتار نوجوانان را شکل می دهد

توسعه روزافزون فنآوری باید به سایر شرایط تاثیرگذار در این امر توجه کرد. به بیان دیگر ممکن است این فنآوریها که در قالب عناوین  

مختلف در جوامع و خانوادهها گسترش یافتهاند، سبب گرایش و بروز رفتارهای پرمخاطره در نوجوانان شود که باید به بررسی دقیقتر آن  

اگر والدین و بهخصوص مادران که در تربیت فرزندان نقش   ارایه کرد.  این مورد نظری  این پژوهش به تنهایی نمیتوان در  با  پرداخت و 

های مناسب تربیتی استفاده   ها و شیوه موثرتری را ایفا میکنند، در این راستا اقدامات مناسبی را انجام ندهند و در تربیت فرزندان از روش

باشند. همچنین توجه نکردن به این    می  از سوی فرزندانشان  درقالب زورگوی های سایبری  شاهد بروز رفتارهای پرخطریعا  قطنکنند،  

فرآیند    که  آموزان  مسائل سبب خواهد شد دانش آموزش و  از  پرمخاطره  رفتارهای  به  با گرایش  دارند، همزمان  قرار  نوجوانی  در سنین 

و ارایه    اسیآموزان با آسیب شن  لدین به همراه مشاوران مدارس باید با نظارت دقیق و به موقع بر دانشیادگیری دور بمانند. از این رو وا 

و عوارضی    که از جمله آن واز همه بروزتراست زورگویی سایبریهای مناسب از جمله آگاه کردن آنان از خطرات رفتارهای پرخطر  راهنمایی

دیده به این    آموز آسیب  که در پی خواهند داشت، در پیشگیری کردن از این قبیل مسائل اقدام کنند زیرا در صورت ابتال و گرایش دانش

(،میشل جی  1392نتایج این پژوهش با پژوهش سجادی،سرابیان وشریفی درآمدی)  .گونه رفتارها، هدایت مجدد او کار دشواری خواهد بود

 . ( همسومی باشد2000(آنولا وهمکاران)1994(،مایرین)1987دیگران )فرالیگ و

بروز از  پیشگیری  امر  در  بنیادین  راهکارهای  از  یکی  دهند،  می  قرار  تأثیر  تحت  را  نوجوانان  خطرپذیری  که  عواملی  زورگویی  شناسایی 

و فر  سایبری  بین شیوه های  رابطه  بررسی  با هدف  این مطالعه  لذا  است.  پرخطر  بروز  رفتارهای  بر  عوامل جمعیت شناسی  و  زندپروری 

  انجام پذیرفت. بر اساس یافته های حاصل از پژوهش ارتباط معناداری میان   دانش آموزان نوجوان  رفتارهای پرخطر در  زورگویی سایبری و

و سایبری  معنا    زورگویی  بدین  داشت.  وجود  فرزندپروری  های  شیوه  با  آموز  دانش  نوجوانان  در  پرخطر  سبک  رفتارهای  افزایش  که 

فرزندپروری مقتدرانه با کاهش رفتارهای پرخطر در دانش آموزان همراه است ولی با افزایش سبک های فرزندپروری استبدادی و سهل  

می   (1388)رفتارهای پرخطر در دانش آموزان همراه است که نتایج مطالعه همسو با احمد آبادی    زورگویی سایبری و   گیرانه با افزایش

رفتارهای پرخطر بوده است و  بروز زورگویی سایبری و یوه تربیتی اقتدارگرا یکی از عوامل مؤثر در پیشگیری و حفاظت نوجوانان از ش .باشد

 ت. تر خطر پذیری همبسته اسلاشیوه تربیتی مسامحه کار که در آن کنترل و گرمای کافی ارائه نمی شود، با سطوح با

سط توسعه  با  را  فرزندپروری  خوب  باکیفیت  کاهش  لاوح  نهایت  در  و  دوستان  فشار  برابر  در  مقاومت  و  رفتاری  کنترل  نفس،  عزت  ی 

خطرپذیری در ارتباط می دانند و بیان می دارند که نوجوانان در محیط های خانوادگی مسامحه کار، در سازش با محیط دچار مشکل می  

ف.شوند های  توانایی  با  متناسب  انتظارات  داشتن  که  داشت  توجه  محب باید  از  معقولی  حد  با  همراه  و    ترزندان  پشتکار  افزایش  موجب 

احساس   به  باشد  فرزند  بر  تسلط  به  والدین  میل  براساس  که  غیرمنطقی  اقتدار  وجود  که  صورتی  در  شود.  می  فرزندان  خودکارایی 

ان گفت رابطه گرم بین اعضای  ا در تببین احتمالی این یافته  می تو تطردشدگی، پرخاشگری و در نهایت افسردگی منجر می شود. نهای

امکان جذب آنها را به خانواده بیشتر می کند. بنابراین، والدین نقش بسیار    (ناشی از سبک تربیتی مقتدرانه(خانواده و خصوصا با فرزندان  

ی زندگی در خارج از محیط  کلیدی و با اهمیتی در بروز و یا پیشگیری از رفتارهای پرخطر فرزندان را به عهده دارند. آماده ساختن فرد برا 

خانوادگی یکی از بزرگترین وظایف اجتماعی والدین است و کیفیت روابط خانوادگی، تأثیر عمیق و پایداری بر تحول روانی افراد بر جای  

 د. رمی گذا
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والدین با به کارگیری    رفتارهای پرخطر است.زورگویی سایبری و  تایج این مطالعه نشان از مؤثر بودن شیوه های فرزندپروری، در بروز  ن

 -شیوه های مطلوب و صحیح فرزندپروری می توانند فرزندی سالم را به جامعه تحویل دهند. از آنجایی که خانواده یک کانون فرهنگی

ی  اجتماعی مهم به شمار می آید و نقش بسزایی در پیشگیری از مسائل آسیب زای افراد در آینده دارد، با آموزش شیوه های فرزندپرور 

.نتایج این پژوهش با پژوهش سجادی،سرابیان  صحیح با تأکید بر روش مقتدرانه به والدین می توان در کاهش رفتارهای پرخطر کمک کرد.

 ( همسومی باشد. 2000(آنولا وهمکاران)1994(،مایرین)1987(،میشل جی فرالیگ ودیگران )1392وشریفی درآمدی)

 محدودیت های پژوهش 

توان به موارد   می رسیدن به اهداف خود با محدودیت هایی مواجه بود که ازجمله این محدودیت هااین پژوهش درراه    

 : زیر اشاره کرد

 عدم همکاری بعضی از والدین جهت تکمیل پرسشنامه مربوط به شیوه های فرزند پروری  -

 بی سوادی وکم سوادی اولیاء درخصوص تکمیل کردن پرسش نامه ها   -

ط اولیاء و دانش آموزانی تکمیل شده که تحت تاثیر شرایطی همچون تفاوت های فرهنگی، تعصبات قومی،بی سوادی  این پرسشنامه توس -

 وکم سوادی و محرومیت های موجود قرار گرفته.

مقاطع    - دیگر  به  تعمیم  قابل  است،بنابراین  گرفته  صورت  شهرستان  اول  متوسطه  ودخترانه  پسرانه  آموزان  دانش  روی  پژوهش  این 

 یلی،مدارس غیر انتفاعی ودیگر مناطق وشهرها نیست.  تحص
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