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 چکیده: 

پژوهش    در کودکان پیش دبستانی انجام شده است.  فضایی  افزاری شکوه بر مهارت دیداری وهای آموزشی نرم  اثر بخشی بستهپژوهش حاضر با هدف  

  زار گردآوری اطلاعات در پژوهش حاضر باوده است و  ب پس آزمون    –یمه تجربی، به صورت پیش آزمون  ن   جراش از نظر روربردی و احاضر از نظر هدف کا

در سال  تهران    19قطع پیش دبستانی منطقه  انش آموزان مشامل کلیه د  پژوهشآماری    جامعهست.  گر اطراحی شده توسط پژوهشآموزشی  بسته ی  

ی پژوهش  انجام شده است. یافته ها  روش تحلیل کواریانسها با    تجزیه و تحلیل دادهین روش  مچن. های تصادفی بودگیری خوشهنمونه  شوو ر  1398

 کودکان پیش در فضایی و دیداری مهارت بر شکوه افزاری نرم آموزشی بستهثربخشی  است و امورد پذیرش قرار گرفته    تمامی فرضیهنشان داد که  

   است.ثبت بوده صورت م هب  دبستانی

 کودکان پیش دبستانی. ،  فضایی  مهارت دیداری وشکوه ،  نرم افزار  ،های آموزشیبسته  :ها کلید واژه
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 دمه قم

  نقش   و  فتهیا  ملتکا  سرعت  به  یادگیری  و  آموزش  مورد  در  غالب  هایایده   و  کرده  تغییر  جهان  سراسر  در  آموزشی  هایبرنامه   جدی  ظهور

  سرگرم   محیط  یک  غیرمستقیم  ایجاد  با  مولاًعم  ،است  مجازی  مربی  نوعی  دکانوک  یآموزش  افزار  نرم.  کندمی  جستهرب  را  غیرمستقیم  آموزش

ی  از طرف .(1394)حبی،  دارند نقشیری کودکان ها در یادگ، این نرم افزارکندمی  منتقل کودک به را آموزشی هایپیام  دکوک برای کننده

ا سرعت انجام می گیرد و از  در این دوره رشد و یادگیری ب   ،صی برخوردار است، زیرا از یکسوای اولیه زندگی کودک از اهمیت خال هاس

ها، معلوم شده  طبق بررسی ها و پژوهش    ویژه دوره دبستان است.  و اساس یادگیری های دوره بعد و به  ایهسوی دیگر، تجربه این دوره پ

ام  انج  ن بهتر است به صورت عینیاآموزش مهارت ها به کودکمی کند. رتجربه تغییاختی کودک تحت تاثیری وشنهوشساختارهای  است  

وزشی می توانند به  نرم افزارها و بازی های آم .طور کامل کسب نکرده اند  را به  اعینتزشود زیرا آنها هنوز توانایی اندیشیدن به مفاهیم ا

ارها و بازی ها فقط  افز میرند. هدف غایی این نران قرار گرسمی مورد استفادة معلمرفید و کارآمد در سطوح رسمی و غی ای م  انهسعنوان ر 

ان، با  من ایجاد لحظاتی لذت بخش و فرح انگیز برای مخاطبآموزشی، در ضچنین نرم افزارهای    هتفنن یا پر کردن اوقات فراغت نیست، بلک

در  ان  ککود(.  1393ند )جعفری،  سبب می شوسریعتر و پایدارتر را    یک به تجربه های دست اول، یادگیرنزدی  اییفراهم ساختن تجربه ه

را کسب می    یشتر و بهتریکنند و مهارت های بدی دسترسی پیدا می  یدبازی ها به ویژه بازی های آموزشی، به مفاهیم ذهنی ج  خلال

رزنده ای  و تجارب ا ی متفاوت آشنا می گردندا ای مختلف، اشکال گوناگون و جهت هرنگ هبا بازی و این نرم افزارها،  کنند. آنان به کمک

شگران بر این باورند، با انتخاب  وهپژ .فرا گرفته می شود  رند و در حین بازی مطالب آموختنی بدون فشار و با میل و رغبتآو  یرا به دست م

توانایی   داد وی با هر اندازه استعموقع، یادگیری برای هر دانش آموز  هنرم افزارهای آموزشی( مناسب و ب کمک ا)ب  بازیهای سازماندهی شده

ب  استشخصیت    یگیرشکل   یهاسالگی( سال   6الی    4)  پیش دبستانی  یهاسال   .بود    امکان پذیر خواهد ن  دکاکو  یت بالاا حساسیکه 

 .است  های آموزشی نرم افزاریبستهو    یسنی، باز  مقطعدر این    آموزش  یبزارها شود. یکی از مؤثرترین انسبت به محیط مشخص می

موجب ارتباط کودک با محیط    یباز .  و برانگیزنده داردیطی محرک  حمیاز به  ن  اهکودک به ویژه در این سال   یدهارورش کامل استعداپ

و    ی، همیاریشود. همکار ز خلاقیت میونهفته و بر  یا اجتماعی او را گسترش داده و موجب شکوفایی استعداده  یو دنیاد  شوبیرون می

  فضایی  -داریهوش دیتواند  می   فزارینرم ا  یشی آموزاهی بازی بسته  .(1393  ،یعفرر و جکشتکا  ،یجعفر)  بدیامیعه  مشارکت کودک توس

تغییر  و ایجاد  یصورت بصر  ه فضایی یعنی توانایی درک درست جهان ب -هوش دیداریهد. ی قرار دکودکان پیش دبستانی را تحت اثربخش

تمایل    ،ندهستن  هوشی تواناتر  همقول  ینا  سانی که دراک امور دیداری است. کتوانایی افراد در ادر  یانگرنمادر این ادراک. این مؤلفه هوشی  

تصویرها   دیگرانت به ن نسبهنی روشنی برای نگهداری اطلاعات ایجاد کنند، چو ویرهای ذخواهند تصها میر تصویر تأمل کنند. آن دارند د

وضو  با  میرا  ذهن خود  در  بیشتری  هوش بر .  دانن پرورح  جامع  بررسی  وجود  چن  هایای  خاصی  آزمون  و  روش  تارد ندگانه  و  های  ت سد 

.  آموزان، روش مشاهده است های چندگانه دانش هوش  روش سنجشدهند. بهترین در اختیار ما قرار می این مورد  هایی را درمعمولی سرنخ

  ن اریزطراحان و برنامه سترش دیدگاه  ریاضی، به گ    و منطقی  یکلام ی  اههایی به غیر از هوشویژه در زمینهبه  دگانه،نهای چش ه هونظری

ک هوشمی  کمدرسی  به  وصف،  این  با  به    دیداری  کند.  حاشیه  فضایی  ابعاد  از  یکی  مغفعنوان  و  برنامای  نظام  ه ول  درسی  های 

رد اجرا  رشد و پرورش آن به مو  برای  نیز های یادگیری بسیار اندکی  ها و تجربهعمل فرصت  جه شده و دروپرورش ایران کمتر توآموزش 

های  تجربهها و  یتای متنوع از فعالان به طراحی و تدوین مجموعه وتهای چندگانه می نظریه هوش  داستناه  ب  شود. حال آنکهگذاشته می

که با   یه دارد. کودکانیاول  یشناخت   یهارت مهااز به  یخواندن ن  یر یفراگ  (.1397،  فاری شریف)نیرو و غ  یادگیری در این زمینه اقدام کرد

ا  یخوردار ر ب مهارت یاز  و ن  مرسد مد  راها  بهی ه  نسبت  مهارت   یکودکان  شوند،  در  ضع  ادی  یهاکه  راحت یشده  هستند،    در   هترب  وتر  ف 

شکوه  بر    ینرم افزار   یآموزش  یبسته  یاثر بخش"  یبررسش به  پژوه  نیا  رد  مباحث  نیلذا با توجه به اشوند.  ی خواندن موفق م  یریادگی

خرده    ن یو کوشا و همچن  شاینرم افزار م  .میاپرداخته   "یدبستان  شی کان پودک  و حس عدد در  یواج شناخت  یآگاه  ،ییو فضا  یدار یمهارت د

مهارت و    یارتقا  یاز از مولفه ها کیه از حروف اول هر شکوه استفاده شده است. با استفاد جیوکسلر در ساخت پک یوشون ه آزم یآزمونها 

  ی بسته آموزش   یبرا   دحروف کلمه شکوه بدست آم  نیا  بیرکت  و:واج ، ه:هوش  که با   شا،ی، ک:کوشاوم  ی:ش:شناخت  بیترتنرم افزار به  

 انتخاب شد . 
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  ییتوانا  انگریانم  یمؤلفه هوش  نیادراک. ا  نیا  در  رییتغ  جادیو ا  یصورت بصر درک درست جهان به    ییتوانا  یعن ی  ییفضا  -یدار یهوش د  

  خواهندیا مهند. آنتأمل کن   ریدارند در تصو  لیامت  ،دتواناتر هستن  یمقوله هوش  نیکه در ا  یاست. کسان  یداریافراد در ادراک امور د

در ذهن خود    یشتر یب  را با وضوح  رهایتصو  گرانیکنند، چون نسبت به د  جادیاطلاعات ا  ینگهدار   یبرا  یوشنر  یذهن  یرها یتصو

  ای اش  ییاگ و ارتباطات فضن ر  ،هاز شکل، انداز   یقیقضاوت دق  دهدی به فرد امکان م  یدار ی(.ادراک د1397  ف،یشر  یار و غف  روی)ن  دپرورانن یم

به پردازش    ازیانجام دهد ن  یخود را به خوب  یروزمره زندگ  ی هات یواند فعالکه فرد بت  نیا  یرا ب  نی داشته باشد، بنابرا  رامونیپ  طیمحو  

  یار یدوخ   یاهمهارت   یدر اجرا   یاشکال شود عملکرد و   ایدچار ضعف و    یدر فرد  یینایکه ادراک ب  یر صورتد. ددار  یینایاطلاعات ب

مختل   ی لیو تحص  یشغل  ،یروزمره زندگ  یهامهارت   ازیو پول و ن  تلفناستفاده از    اء یاش  یده  یجا   دن،ی س پوشهمچون غذا خوردن، لبا

پردازش اطلاعات    یهاافراد ارتباط دارد. مهارت  یشناخت  یبا کارکردها  عی سو  یابه گونه   یدار یادراک د  یهامهارت   گرید  ی. از سو شودیم

و   کندی م  فایکودکان ا  یری گدایدر    یقش مهمن  یگو ... هم  ییارتباطات فضا  نه،یز زمل اشک  صیون درک ثبات شکل، تشخچمه  و  یدارید

  یهامهارت   تیتقو  تی. اهمشودی محسوب م  وشتنو ن  اتیاضیر  یریادگیهمچون شروع خواندن،    یلیتحص  یهاتوانش مهارت   نیتری ضرور 

 رایز  میارائه شده در مدارس توجه کن  یکه به مواد آموزش  گرددیروشن م   یاول دبستان زمان  هیاپ  دبستان و  شی در مقطع پ  یداریادراک د

 (.  1391  ،ییشااز فرح بخبه نقل     نیتبورس  ای)را  گرددیارائه م  یینایب  قیاز طر  یمواد درس  یریادگیاز اطلاعات جهت    یعیحجم وس

رسانه    گر،ی. به عبارت دشودی م  فیانتقال تعر  لهیوس  تیو در نها  زیدو چ  نیب  طبدر لغت نامه به عنوان ابزار، واسطه و را  یانه آموزشسر

محل    الا را ازاست که ک  ی اله یرسانه همان وس  یارتبه عب  د،دهیم  لیبه مصرف کننده تحو  عیتوز  ای  د یکه محصول را از تول  ستا  یا لهیوس

  یعلم است رسانه آموزشزش مآمو  یموارد عامل اصل  یاریبس  رد  هک  ،یدر نگاه آموزش  رساند،یبه دست مصرف کننده م  عیزوت  ای  دیتول

و سطح    یریادگی  شیافزا  رایب  گرددیم  هیارا  رندهیادگیاست که به واسطه آن آموزش به    یعامل  یه آموزش لذا رسان  باشد،یهمان معلم م

 (1394. )طاعتیان ،  رندگانیادگیسواد  

 ینه انجام شده است می پردازیم: مز  نمشابه با ای  کهدر این قسمت به بررسی پژوهشهایی  

فضایی   فعال دیداریاثربخشی آموزش آگاهی واج شناختی بر حافظه  "بررسی  به  در پژوهشی    (1398)  و همکاران  تجریشی  یپورمحمدرضا 

 نشان  نتایج .دوبآزمون و گروه گواه  آزمون، پس ربی با پیشجتشبهنوع    ازش  طرح پژوه  .داختندرپ  "نوشتاری  نتلال بیازان با اخموش آدان

شی  کنندگان در گروه آزمایشی، ناشی از مداخله آموزکت ت در بهبود حافظه فعال دیداری فضایی شرراییتغ  از  درصد 32 حدودا  هک  داد

اا  ودهشناختی بج آگاهی وا  که آموزش آگاهی واجی سبب    ز آن استا  اکیج حاینت .بود  پایدار  ماه، 2 از گذشتپس    هبودین بست، حتی 

  بنابراین،  گذشت دو ماه پایدار بود.  شده است و تاثیر آن پس ازل بیان نوشتاری  آموزان با اختلا یی دانش ه فعال دیداری فضاظفاحارتقاء  

 .شودمی  هاد پیشن  تاری،وشن  ا اختلال بیانان بآموزدانش   ییفضا  ریدادی  فعال  هفظحا  تقویت  در  هبرنام  این  یاجرا   و  معرفی

بود  ی دیداری بدلی بر بهتنی بر مدل حافظه کاری توانبخشی شناختی مببخشاثر"بررسی  شی به  وهژ پ   ( در1397و همکاران )  شاهرضائی

دیدار مهارت  پیش   -یهای  داشان  شپژوه  نتایج.  پرداختند  "دبستانیفضایی کودکان  تمداخلد که  ن  شناخوانه  مدل  بخشی  بر  مبتنی  تی 

مهاردیدا  کاری  ظهافح بر  وت ری  زمینه  از  و وضعیت شکل  ی د  تثبا  های تشخیص شکل  فضاداری  معناداری  در  بوموث  سطح  بر  ر  اما  د 

که   گرددمیج حاصل  اینتین  ها ایافتهور کلی، از  ر نبود. به طت و روابط فضایی در سطح معناداری موثهای هماهنگی چشم و دسمهارت 

شکل و وضعیت  داری  ه و ثبات دیینمز های تشخیص شکل ازب بهبود مهارتدیداری موج کاری افظه ح   دلبر مشناختی مبتنی توانبخشی 

 شود.  می شکل در فضا  

در گذشته مردم باور داشتند    .تندپرداخ  "عوامل موثر بر آن  و  داری فضاییش دیبررسی هو"به    وهشیژدر پ  (1394رزاده )صغا  و  یانعتطا

و بصری    وش فضاییدانش آموزانی که ه  لاًیا استاندارد شده است. اصو IQ هایگیری با تست اندازه   ای ثابت و قابل ه هوش بشر، پدیده ک

دار ازقوی  فیلمبعکاسی    نیربدو  ند،  یو  برای  میارداری  استفاده  ا  کننددگیری  معماو  دیز  میهای  لذت  درداری  افراد    ،واقع  برند.  این 

کنند.    ری فکرتصوی  لکشدهند به  نوع هوش، افراد ترجیح می  نکند. در ایوصیف میکنند، که هوش کلامی آن را تم میموضوعاتی را مجس

ااشکال  تفاده و کاربرد  اسرا که   اسلای، پونی، تصویر، عکسمنح  ل،دار، جدونقشه، نمواع مختلف  نوو    ای بصری، نرم عماهد، فیلم، مستر، 
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گر  رایانه افزارهای  اشک افیکی  بای،  سه  تخیلی،ال  سرایی  داستان  آبرنه استعار  عدی،  نقاشی،  کولاژ،  بصیری،  طراحی  تصویری،    ، گ های 

دانش  صری  ورش هوش فضایی و بردر رشد و پ  ای تجسمیهای هنرهزهحو  تمامی  ی، طراحی ذهنی و، سفالگرگرافیگ، مجسمه سازی

خت چندین عامل  شنا  به  که  استفاده شده است، درصدد آنست  که در آن از روش تحلیلی کیفی   وهشژپ رفی دارند. این  ن تاثیر شگآموزا

 . د موثر در این گونه از هوش دست یاب

پژ 1393)  جعفری در  بازی اث"وهشی  (  اجتماعر  بر  شیآموزهای  ربخشی  کودکشد  دبستانی  پیش  ق  "یان  بررسی  مورد    نتایج.  ددارار  را 

ها را  که این بازیش آموزانی  دان  با  اندهای آموزشی انجام داده بازی  ش آموزانی کهنگین رشد اجتماعی داننشان داد که بین میا  پژوهش

نداده  تانجام  دا  یدار امعن  توافاند  یافتوجود  پژوهش  هرد.  احاکهای  آی  از  افزبازی   که  ستن  موجب  آموزشی  اجتماعی  اهای  رشد  یش 

 . شودنی می پیش دبستا  ندکاکو

دت در دانش آموزان با اختلالات یادگیری  کوتاه م فضایی حافظه فعال و  -ریلفه دیدابررسی مو"به ( در پژوهشی 1393) ریامی و آقابابایی

شد. نتایج پژوهش    امانج  یا ه لحرد م چن  یاتصادفی خوشه   یگیرنمونه وش  ا رش باین پژوه   .دختنپردا  "انش آموزان عادیدا  ب  هو مقایس

ریاضی،    یلات یادگیر با اختلاآموزان    کوتاه مدت در بین دانش  یفعال و حافظه   یفضایی حافظه   -ی ر دیدا  ینشان داد که در دو مؤلفه 

ها  لفه ن مؤدر ای  ضییار  یادگیراختلال ی  ه دانش آموزان باکت  ر؛ بدین صو رد دا  وجود  یتفاوت معنادار  یاد ع  ناآموز خواندن، املاء و دانش 

پایین  عملکرد  دیگر  گروه  سه  د  یتراز  یادگیرانش داشتند.  اختلالات  با  مؤلفهه  ب  یآموزان  در  ریاضی  اختلال  فضایی    -یدیدار  یویژه 

 . دف مداخله قرار گیرداده شده و هد   خیصتش  آموزان  شانن ددر ای  . این مشکل بایدددنوب  نارسایی  یفعال و کوتاه مدت دارا  یحافظه 

  هنگام  ر د  کلمه  خواندن  توانایی و  بینایی  هایمهارت  کودکان،  اجرایی  عملکرد  بین  طرفه   دو  روابط"به  ( در پژوهشی  2019و همکاران )  1و یل

  توانایی  بینایی،  هایمهارت   ، اجرایی  ردلک عم  بین  طرفهود   بطروا  بررسی   به  یلوط  لعهمطا   این.  پرداختند  "ندبستا  به  دککو  مهد  از  انتقال

  مهد   سوم  سال  از  کنگ  هنگ  در  کودک  165  کل  در.  تاس   پرداخته  دبستان  به  گذر  حال  در  کودکان  در  انگلیسی  و  چینی  تکلما  خواندن

  ، واجی  آگاهی  ،بینایی   هایمهارت   ،اجرایی   لکردمع  یگیراندازه   هایارزیابی   .ندشد  پیگیر  سالگی7  دبستان   اول  سال  تا  سالگی3  کودک

 داد  نشان لتحلی و یهزجت زا   حاصل نتایج. شد نجاما  کودکان برای زمانی نقطه دو در انگلیسی و نییچ کلمه خواندن و مورفولوژیکی آگاهی

  نشان   دوطرفه  رابطه  یک  یینایب  هایمهارت   و  اجرایی  عملکرد  شود،می   لترکن  یکیولوژرفمو  یآگاه  و  واجی  آگاهی  سن،  از  پس  که

  از  دعب  همدرس  الانتق  دوره  در  ار  یکدیگر  متقابل  طور  به   انگلیسی  یا   چینی   زبان  به   کلمه  خواندن  و  اجرایی  عملکرد  ،این   بر  علاوه.  دهندمی

  بینی پیش  را  یکدیگر  ،یسیلگان  یا  چینی  زبان  به   کلمه  دنخوان  و بصری  هایت مهار  ،ل ا ح  این  با.  کردندمی  نییبپیش   هامهارت  سایر  کنترل

  دن خوان  رییادگی  در  جراییا  عملکرد  اهمیت  همچنین  و  بینایی  هایمهارت   و  یاجرای  عملکرد  بین  تنگاتنگی  ارتباط  هایافته  این.  کردندنمی

 .دهدمی   نشان  را  انستدب   و  کودک  مهد  در  یسیانگل  و  نیچی

فض  یزشآمو  یهامدل   ریتأث"(  2019)  راناکمه  و  2م لاس هوش  نت  ییاو  مهارت   اتیاضیر  یریادگی  جیابر  کنترل  از    ه یاول  یهاپس 

دانش    اتیاضیر  یریادگی  جهی ن داد که نتشان  جینتا  است.  شده  یطراح   یتجرب  مهیبا استفاده از روش ن  پژوهش  این  پرداختند.  "آموزاندانش 

،  شوند یم  سیتدر  هیاول  تیح نترل صلااز کس  پ  میمستق  آموزش  که با  یکساناز  تر  الا، بشوند یم  سیتدر  چهکپاریبا آموزش    که  یآموزان

که از هوش    یدانش آموزان  یریادگی  جهیوجود دارد. نت  اتیاضیر  یریادگی  جهیبر نت  یمکان  هوشو    یمدل آموزش  نیبالاتر است. اثر متقابل ب

ب  ییالاب  ییفضا با تدربرخوردار  و  ب شونی م  سیدرت  هچارکپی  سیوده  آم از آن است کتر  الاد  با  ن  شوندیم  سیتدر  میقتسم   وزشه    جه یتو 

آموزان  یریادگی مکان  یدانش  از هوش  با  یکه  و  برخوردارند  پایم  سیتدر  کپارچهیآموزش    کم  از کسانن ییشوند  آ   یتر  با  موزش  بود که 

 شدند. یم  سیتدر  میمستق
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 صحبت   مالایی  کودکان  در  فضایی  ینجها  بینایی  یتوانای  و  واجی  آگاهی  هایمهارت ه  ابطن رییعت"به  در پژوهشی  (  2018مکاران )ه  و  1سز 

شد.و ر.  پرداختند  "دیسلوکسی  با   خاص  یادگیری  اختلال  با  کننده انجام  آزمایشی  نیمه  صورت  به  پژوهش   که   داد  نشان  نتایج   ش 

  ی ه جو ت  قابل  طور  هب  هوشی  ضریب  رظ ن  از  یمعمول  گانندانوخ  ، رداد  قوی  منفی  ابطهر  جهانی  مکانی  و  بینایی  توانایی  با  واجی  هایمهارت 

  این   با.  دارند کودکان دارای اختلال یادگیری  یرا دا  گروه  به  نسبت  بهتر  جهانی  فضایی  و  بینایی  هایمهارت  و  بهتر  واجی  مهارت  و  تربالا

  یک  این  وجود،  این  با.  دندار  وجود  یقطع  رکمد  هیچ  شده،  سنجیده  ارزیابی  زارهایبا  توسط  که  منطقه  یک  از  بیش  ویژگی  دلیل  به  حال،

  اختلال  با کودکان   جهانی  مکانی  و  بینایی  هایجنبه  به  ،دیرینه  آوایی  کسری  نظریه  بر  علاوه  تا  دکنمی  فراهم  ندهیآ  قاتیقحت  برای  جهت

 .کند  کمک  آینده  در  آموزش  به  کمک  برای  یادگیری

د2016)  2ژانگ  پژوهشی(  زودرس  برای  اجرایی  و  فضایی   -دیداری   عملکرد  هایمهارت   زبان،  پیوند"به    ر  درداع ا  یادگیری    کودکان  د 

  دیداری   لکردهایمع  ان،بز  جمله   از  عمومی،  بنیادی  اسیس ا  یهامهارت   ونگیگ چ  رسیر ب  هدف  با  ضرحا  . مطالعهپرداختند  "ینیچ  خردسال

  در ساله، سه تقریباً  چینی، کودک 109 کل در. است دسالرخ بسیار کودکان در اعداد دهنگاموز یادگیری با تباطرا در اجرایی، و فضایی  -

  و   مکانی  راکدا  خودکار،  سریع  ریاذ مگ نا  نوشتاری،  وفحر   نشاد  یرنده،ذپ  گانواژ  تعداد  مهارت،  نظر   از  جداگانه  طور  به   کنگ  گنه

  در  همگی  اجرایی هایمهارت  و  مکانی  کدر  ها،دانشنامه   واژگان،  که  داد  نشان  نتایج.  گرفتند  قرار  آزمایش  دمور  تاریفر  اجرایی  هایرت مها

  به   داعدا  زودرس  یادگیری  ایبر   نوشتاری  انبز  و  نیمکا  درک  ممه  یتاهم  اثبات  با  هایافته   این.  اندداشته  نظیریی ب  نقش  شمارش  یادگیری

  کم )خردسالی(   بسیار  یننس  یادگیری زودرس اعداد در  هاینهزمی  اجرایی  و  فضایی  و  بصری  زبانی،  هایارتهم  که  کنندمیید  تأک  ت،ادبیا

 . کندمی  فراهم  را

  . آنها درپرداختند  "گنکهنگ  در   انیستدب  پیش  کودکان  یایفض   -های دیداریمهارت   کردعمل"بهدر پژوهشی  (  2015)  نو همکارا  3نگ

  کاردرمانی   متخصصین  توسط  که  است  مهم  زیابیرا  ابزار  یک(  VMI)  یفضای  -دیداری  تموزش مهارکردند که آبیان  چنین    شاین پژوه 

 یفضای  -دیداری  تمهار  رد  عملکرد   یاهت تفاو  شناسایی(  الف)  عهمطال  این  از  هدف.  گیردی م  قرار  استفاده  مورد  کنندمی  کار  کودکان  با  که

  چاپ )  فضایی  -دیداری  مهارت  برای  محلی  منابع  یهته(  ب. )بود  دهمتح  الاتیا  در  آنها  یانتاهم  و  گکن   هنگ  انیدبست  پیش  کودکان  نیب

  ده استفا  با  ییفضا  -دیداری  مهارت  موارد  از  مراتبی  سلسله  ترتیب  و  دابعا  بررسی(  ج)  و  کنگ  هنگ  در  دبستانی  پیش  کودکان  برای  (پنجم

  استفاده با کنگ هنگ در محلی کودکستان 54 زا  ماه 11 و سال  5 و  ماه 6 سال 3 بین سالم کودک 288 کل در ش.ا ر یگیراندازه   مدل از

  کودکان   به  به خود  دخو  هادبستانی  پیش  در  هناگجدا  طور  به   فضایی  -دیداری  مهارت.  شدند  انتخاب  ایمرحله   چند  گیرینمونه   روش  از

  کا ری آم  در  کودکان  زا  بهتر  ری آما  نظر  از  ییضاف  -اریدید  مهارت  عملکرد  لحاظ  از  نگوک  گهون  دبستانی  انکودک  .شدمی   ادهد  شوز آم

  صورت  به  موارد  از  ریایسب.  است  گرفته  قرار  طرفه  یک  قبول  قابل  حد  در  فضایی  -اریدید  مهارت  که  داد  نشان  آزمون راش  نتایج.  بودند

  با   شناسانانرو  و  کاردرمانی  خصصینتم  برای  را  دیگری  هایبینش  ،عهالطم  این  در   یافته   توسعه  محلی  رجعم  د.ن اشده  مرتب  مراتبی  سلهسل

 . داشت  همراه  به  ماه  11  و  سال  5  و  ماه  6  و  سال  3  بین  کنگ  هنگ  کودکان  برای  فضایی  -دیداری  مهارت  بردکار  به  توجه

 : ش ور  ابزار و

نجام  با گروه آزمایش و کنترل اپس آزمون  –ن به صورت پیش آزمو اضر از نظر هدف کاربردی و از نظر روش اجرا نیمه تجربی،پژوهش ح

های مورد  ذیربط در جهت دسترسی به نمونه  های لازم با مسئولینس از هماهنگی پای مورد نظر و زهجو پس از اخذ م این پژوهش رد شد.

 . دندیط تعیین شهای واجد شراحضور یافته و نمونه  آموزشیهفته در مراکز    یا هنظر در طی روز

  بود. 99-98ران سال تحصیلی  رش شهر تهوپرو  آموزش19کلیه دانش آموزان پیش دبستانی منطقه    اضر شاملپژوهش ح   جامعه آماری

نمونه  تگیری خوشه روش  بودای  ا.  صادفی  منطدر  در  روش  ابتد  19قه  ین  آمودر  نواحی  موش ز ا  نپرورش  این   4به    حیا وشخص شدند، 

و در شدند  لیست  ها همگی  د دارد که این بلوکحیه تعدادی بلوک وجوبندی شدند، در هر ناقسیمنوب، غرب، شرق تی شمال، جمنطقه 
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ر منطقه  د د و در نهایت  درسه انتخاب شهر بلوک یک م  خاب شد و سپس ازها به طور تصادفی یک بلوک انتلوک ی بعدی از این به مرحل

دفی انتخاب شد. با  ه یک کلاس به طور تصاای موجود در هر مدرسهلاستیم که از بین کای داشور تصادفی خوشهط  هب  مدرسه  4  ما    19

ل  دو گروه )کنترفر است که در  ن  70تا  60میزان  بینی شد حجم نمونه به  باشد پیش ز  دانش آمو  20تا    15هر کلاس    ه اینکه در احتساب ب

از    پکیج  تاع بزار گردآوری اطلاا    جایگزین شدند.(  رفن  35یا    30  نفر( و )آزمایش   35یا    30 آزمون هوش  نرم افزاری شکوه با استفاده 

 د.  باش مییداری فضایی  میشا در زمینه ی د  وکسلر و نرم افزار کوشا و

                      نسخه چهارم IV –C WIS 1آزمون هوشی وکسلر کودکان 

ه  وم به عمل آمد ولی سه آزمون از سیزدس   خهنسای از  ینده های فزاده فاهای هوشی وکسلر، استهای نسخه چهارم مقیاس تدوین آزمون   در

، ده  سه آزمون از نسخه سوم   ، پس از حذفزنگری شدند. در نهایت ، باقیمانده بودند که در ده آزمون با  هاییز سوال ف و برخی اآزمون حذ

های جدید در نسخه  عنوان آزمون  بهن مو، پنج آزنیثنایی بالیست، تجارب بالینی و راهکارهای سنجش ا های فنیه و با تلاش ن باقیماند آزمو

، باعث شد تا  م ج آزمون درتحول نسخه سوم به چهارنسه آزمون و تدوین پتدوین گردید. حذف  ،هوشی وکسلر کودکانی هام مقیاس چهار

 عنوان نسخه بازنگری نسخه سوم یاد کنند. چهارم تحت  متخصصان از نسخه  

های جدید  مون ه عنوان آزبخه چهارم، کلمه در نس، حذف کردن و استدلال تدلال ماتریس اس، ف حر  –لی عدد تصویر، توام های مفاهیآزمون 

. علاوه بر  ده بودندنش   هگنجاند،  های هوشی وکسلر کودکان مقیاس   شوند که در نسخه سومدکان مطرح میهای هوشی وکسلر کومقیاس 

ا. لازم به  های جانشین به وجود آمدسته و آزمون ه  یا  یلهای اصمون وجهی در آزت  تدوین پنج آزمون جدید، تغییرات قابل ز  ذکر است، 

ده از  استفا  ه باکه ک  ، در حالیشودعمومی حاصل مینمره توانایی ذهنی  وشبهر کل و با  های اصلی، تنها هن گذاری آزموو نمره   طریق اجرا

ئی در . همچنین تغییر جزو شناسایی کسب کردص  خیتشبالگری،  غر  در راستای  راتوان اطلاعات بالینی تکمیلی  های تکمیلی میآزمون 

انجام گرفتامل چهارگانه هذاری عو نامگ  ادراکی« به »اکیبی )»سازمان محور تر یب که  ن ترت؛ بدیوش  ادراکی«( و )بندی  عدم  »ستدلال 

 ( تغییر نام یافت.«ظه فعالحاف»به    «یحواسپرت

 دبستانی بوبو وشا پیش نرم افزار میشا و ک

هداف  ها و اا سرفصل پرورش مطابق بو    ن مجرب آموزشاساارشنتماما زیر نظر ک  ییسال بوده و به لحاظ محتوا  6  ات  3سنی    مختص گروه

رآ تولید  به  استموزشی آن سازمان محترم  باز   .  سیده  با    یهای شامل  و    یهاسرفصل هدفمند مطابق  موثر در رشد  پرورش،  و  آموزش 

و    یضایر  یاصل  میدبستان، آموزش اعداد و مفاه  شیپ  یورود به دوره   یودک برا کودک، آماده کردن ذهن ک   یو اجتماع  یآموزش فکر

 شتر، یو ب  کمتر  میاهبا مف  یی ها، آشنابا رنگ  ییآشنااعداد،    بیبا اعداد و ترت  ییآشنا  ،یبا اشکال هندس  ییآشنا  ،یخواندن کلمات فارس

توسعه حافظه    وانات،یح  یو محل زندگ  یبا اسام  ییا مشاغل، آشناب  ییآن، آشنا  تیخواندن و تقو  ییتوانا   ق،یبا حاصل جمع و تفر  ییآشنا

  ت یتقو  ،ی ریحافظه تصو  تیتقو  ،یدارید  زیتم  تیتقو  ،یداریو د  یدار یشن  یبا الگوها   ییآشنا  ،ییهوش فضا  تیو تقو  یدار یشن  ،ی دارید

 (1393،    ی)جعفر   باشدی آزمون و خطا  م  یبرا  ییفضا  جادیا  ل،یقدرت تخ

 ی  بوط به سنجش دیداری فضایمر  زشیهای آمو جلسه

مجسم  یمه  به صورت ن  ی و کار با اشیا و سپسینها به صورت عدر ابتدا فعالیت  .دشتکرار می های جلسات قبل  ت دای هر جلسه فعالیدر ابت

 :ست  دقیقه ا  45  اتجلس زمان    می باشد  1جدول  ت دیداری فضایی به شرح  جلساشد.    هفاداز تصاویر است

 

 

 
1 Wechsler Intelligence Test for Children 

 تکلیف عنوان  آموزشی    جلسات
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 1جدول 

 یافته ها : 

 نشان داده شده است.   2و    1پس آزمون در جدول  گین های بدست آمده از پیش آزمون و  میان

 

 

 ا کودکان آشنایی ب اول 

 آشنایی کودکان با روش کار  

 ر میشا وکوشا  زااف  نرم

 بازی موسیقی حیوانات و 

 می پوشه   اسیلب  چه  کی

 

 کال هندسی  ش آشنایی با ا

   تقویت هوش فضایی

   اری های شنیداری ودیدگوا الی بایآشن

 ایجاد فضایی برای آزمون وخطا 

   بندیطبقه دوم 

 و                   

 گیری زه دانا             

 نرم افزار میشا و کوشا         

 ینه های فضایی  ازی سفب

 ی واصوغ           

 

 اندازه   گ، شکل واشیا بر اساس رن   یی ازهایجاد طبقها-

 شی  8  دوتایی ازهای  ساخت گروه   -

ای  گیری طول، وزن وحجم و دمندازه ا-شی  9از  های سه تایی  ه گرو   ساخت-

ر و  تتر، سبکز کلمات بلندترو کوتاهاستفاده ا  زه گیری باه اندااشیا بدون وسیل

بزرگ گین سن کوچک تر،  و  سردترگرم   ،ترتر  و  روادگیی-تر  از  ری  استفاده  ش 

 ش خطک

 ش ک  اده از خطاستف  اندازه گیری طول یک خط با-

 س بزن  د ح سوم 

 از نرم افزار میشاوکوشا 

 

 عداد با تغییر اندازه اشکال تغییر ناپذیری ت-

 با تغییر آرایش اشکال داد  تع  یریتغییر ناپذ-

 ا شمارش افراد مختلفتعداد ب  کسان ماندنی-

 ی  باز چهارم 

 بادکنکها  

 شا وکوشا افزار مینرم  

 

 

حد یک رقم با  ندکمی  غییرت  ف از اشیاک ردیییر ناپذیری اعداد وقتی که یغت

 ه از اشکال و اشیا استفاد 

   

 

 

 بازی  پنجم

 ای ماهیگیر و کوش

 ان شی پنه نقا

 و   وکوشا  ار میشانرم افز 

 پیدا کن بازی شعبده بازی وبگردو 

 

 رسش رنگهایی که در بازی می بیند .معرفی وپ

 ندگی می کنند ناتی که در برکه زحیوا  معرفی

 روانات دیگحین ومعرفی  حیوا  ذای هرمعرفی غ

 –آشنایی با اشکال هندسی  –ی  پروش توانایی استدلال وتجسم فضای

 صویری تقویت حافظه ت–تی  لمه از روش گشتالپیکره شناسی ک
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متغیرهای پژوهش  

 پژوهش 

حجم 

 ونه من

  راف انح انه می میانگین  بیشینه مینه ک

 استاندارد

 کشیدگی ی چولگ 

   نترلگروه ک                                       

  اری و مهارت دید

 یی فضا

35 98 152 80/13 120 15/14 493/0 218/0- 

   گروه آزمایش                                         

مهارت دیداری و  

 فضایی 

35 98 165 71/129 130 92/19 005/0 05/1- 

 یپروتکل درمان  یاز اجرا بلپژوهش ق یهامولفه یفیتوص یهاآزمون (: آماره شی)پ 2جدول 

 

  پژوهش متغیرهای

 ژوهش پ

حجم 

 ونه من

  اف انحر انه می میانگین  بیشینه ه کمین

 تاندارداس

 کشیدگی ی چولگ 

   رلکنتگروه                                     

ری و  دیدا مهارت 

 فضایی 

35 95 155 85/123 123 69/14 365/0 278/0- 

   گروه آزمایش                                       

ی و  مهارت دیدار

 ایی فض

35 124 180 20/151 150 86/14 033/0 701/0- 

 یپروتکل درمان یپژوهش پس از اجرا  یهامولفه یف یتوص یها)پس آزمون (: آماره 3جدول 

و    شیدو گروه آزما  ین( و حتمو)پس آزمون( نسبت به گروه کنترل)پس آزشیدر گروه آزما  یی و فضا  ی دار یمهارت د  نیانگیم  شیفزاا  لیلد

  ل دو جدو نتیجه دیگری که از .شدبای م شیکودکان گروه آزما یشکوه بر رو  یافزارنرم  یه آموزشبست یاز اجرا  یآزمون، ناش  شیکنترل پ

قرار گرفته   2ا  ت  -2شد زیرا مقادیر چولگی و کشیدگی این متغیرها در بازه  باهای پژوهش میودن متغیربال  ، نرمبالا بدست آمده است

 یانس استفاده شده است. ی فرضیه های این پژوهش از تحلیل کوواررای بررسب   است.

 .د دار بخشیاثر انیدبست پیش نکودکا ضاییف و دیداری مهارت رب هشکو  افزاری  نرم آموزشیبسته    :فرضیه   −

است و از  شود.  ون لون انجام میه از آزمبا استفاد ض  رها برقرار شود. این فریانسقبل از پرداختن به بررسی این فرضیه باید فرض همگنی وا

 ت. قرار اسها بریانس وار  است، بنابراین فرض همگنی  شذه  05/0ناداری آزمون لون بیش از  معآنجا که سطح  

 داری سطح معنا Fآماره   منبع تغییرات

 000/0 141/96 مدل تصحیح شده

 000/0 145/28 اثر ثابت 

 541/0 042/0 کودکان  فضایی و دیداری رتامه

 011/0 714/8 گروه 

 245/0 654/1 نکودکا  فضایی و دیداری  مهارت  گروه

 هیفرض انسیکووار زی: انال4جدول 
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،    نکودکا فضایی و دیداری  مهارت  ت گروهگیرد؛ در قسمرار  فرض همگنی شیب رگرسیونی نیز مورد بررسی ق  ه پیشا دارد کاینجا ج  در

نیز  رگرسیونی    نی شیبباشد. بنابراین فرض همگمی  05/0شده است که بیش از    245/0نیز  ی  رداطح معنا و س  F  ،654/1آماره آزمون  

تو   برقرار است. آبا  به  با    بالا  طر گروه جدولس   Fماره  جه  برابر  ترتیب  به  معناداری آن که  نتیجه    011/0و    714/8و سطح  شده است؛ 

طح  در دو گروه آزمایش و کنترل وجود دارد زیرا این س نکودکا فضایی و ی دیدار هارتممعناداری بین میانگین نمره    گیریم که تفاوتمی

 دبستانی پیش کودکان فضایی و دیداری مهارت بر شکوه اریافز منر  آموزشیته  دیگر، بسعبارتی  . به  شده است  05/0از    اداری کمترمعن

اینکه بسته  عتاثیر داشته است. بنابراین فرضیه فر   پیش  کودکان  فضایی و دیداری هارت م  بر  شکوه  اریفزا نرم  وزشیآمی اول مبنی بر 

   شود.پذیرفته می،    اردد  اثربخشی دبستانی
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 ری یجه گیبحث و نت

پژوه تاثیراین  به بررسی  اثربخشی    گذاریش    پیش دبستانی  انکودک در فضایی و  دیداری  هارت م  بر شکوه  افزاری  منر  موزشیآ بستهو 

 ریافزا منر  آموزشی بستهاثربخشی    شد:  استفاده از تحلیل کوواریانس، نتایج زیر حاصل  باگذشت و  که    پرداخته است که بر اساس آنچه

 باشد. می   دارنات و معفضایی کودکان مثب و ری دیدا مهارت بر کوهش

  نگ ( و ژا2019و سلام )(  1397( و شاهرضایی و همکاران)1398محمدرضایی تجریشی و همکاران)ورپ  ضیه همراستا با نتایجنتیجه این فر

ج  نتای  دهد. بنابر کان را افزایشکود ضاییدیداری و فادراک  تواند  هایی میبستهین  اند که چنده باشد. در واقع این افراد بیان نمومی(  2016)

 را بیشتری انتزاعی مفاهیم کودکان  شودمی  جام باعثسران کودکان در فضایی - دیداری  و مهارت پردازش درش که نجاآ ها ازاین پژوهش 

ها  این پژوهش   ابرنب  .دشو کودکان  کلامی و  شناختی رشد به نجرم دتوانضایی می ف – بینایی ادراک  بهبود که گفت توانمی  کنند،ک  در

گردید استمشخص  فمبتنی    های روش که    ه  مـشارکتبر  باعث  بیشتو    ناوری،  فعالیت آش دان ر  یادگیری  در  مربوط  موزان  آموزشی  های 

ر  کدیگ با یآنان    فزایش تعاملا  و  آموزاندر افزایش یادگیری دانش   افزارهاییچنین نرم   و  گیری از رایانهبهرهد،  ران اف. بر اساس نظر ایگرددمی

 مهارتنسته است  شکوه توا افزاری منر  آموزشی تیجه بستهدرن  د داشت.پی خواه  در  لی آنها را در این حوزهتحصی  و پیشرفتباشد  موثر می 

  ت. آموزان اسانش برای د  به منزله نیروی محرکآموزشی    هایبستانی را ارتقا و بهبود ببخشد. این بستهد  کودکان پیش در ضاییف و دیداری

دبستااین  بنابر  پیش  مقاطع  در  کوو  نی  وقتی  مهدکودکحتی  و  تحصیل  دکستان  مقاطع  درواقع  مکه  از  قبل  می ی  ارائه  بدرسه  به  اشند 

از بازی و سرگرمی به آموزش    های آموزش و پرورش پرداخته شود و با استفادهاب های کتو سرفصل   هایی مطابق و منطبق با اهدافزی با

  تر و با تر و آسان کند تا بهادگی پیدا میبردارد و ذهن آم   ری گامفک شد  تا ذهن کودکان در مسیر رشود  موجب می پرداخته شود،  کودکان  

به وسیله  همین بین است که جنبه رشد اجتماعی کودک نیز    درهمچنین    برود.    های تحصیلی پیش رواستقبال دوره ک زمینه قبلی به  ی

نماید. علاوه  ری میطی به جز خانه یادر محید  خو  هایر در جمع هم سن وسال حضو  را برای  یافته و کودک  های صورت گرفته ارتقابازی 

 بینند افزارها می رم که از اینگونه ن  شیطی آموزین کودکان  برا

هند داد  توسعه خواسترش و  دکان را گ، شنیداری و هوش کوافزاری قابلیت حافظه دیدارینرم آموزشی    هایهستنابراین بطور کلی چنین بب

بهتر از سایر کودکان که از   را پیدا نمایند کهشان این امادگی  علاقه   کاملا مفرح و مطابق با  محیطیودکان در  شود تا کعث مین باو ای

نبرده نرم چنین   بهره  ب افزارهایی  شرورااند،  مدرسه  ی  ش ع  و  آماده شده  دروس  در  موفقیت  روب و  برای  باانس کمتری  ت  اختلالا  رو شدن 

 .  داشته باشند  تحصیلی

در ذهنشان خواهد خورد که به  آموزگار، تلنگری  یافت، با شروع درس توسطهای درس حضور خواهند س ر کلاان وقتی درواقع این کودکد

می آنها   آشناستلقین  درس  موضوع  که  کود ت  شود  را  و  آن  نیست.می ک  ناآشنا  برایش  و  بک  داند  دیده  اموزش  بستودکان  این  های  ه ا 

اطراف  به مناظر و محیط  د داشت و براحتی و گذراو تامل در تصاویر خواهنتفکر یشتری به ن خود تمایل بمسالابت به سایر هموزشی، نسآ

)نیرو  ر کودکان خواهد بودهای معمولی روزمره بیش از ساین یط و مکادر محح اینگونه افراد قدرت تغییر و اصلانگرند. در واقع در خود نمی

نامید زیرا   ر معنادا یادگیریتوان  می ها را  ر اساس این بستهروف بری حخی از محققین، یادگیر براساس نظبر    .(1397یف،  شرفاری  و غ

 و ای انهرای بازی انیمیشن، تصویر، صدا، عنیاطلاعات ی نهچندگا منابع از  ذهنی منسجم تصویر یک توانندمی  روش این با یرندگانیادگ

)جعفری ،  گرددمی  در آنها فراهم یادگیری تثبیت باتموج این صورت است کهبه    دهند و معنا شده ارائه بمطال  به  و کنند فیلم کسب

1393). 

 ادراک روابط.  دکان شودکو  نوشتار تقویت و هترب بینایی هایتیافدر  به منجر تواندمی فضایی - مهارت دیداری ان ذکر است که تقویتشای

 و متنوع سایلو  که شود  گرفته نظر رد  هاییبازی  کودکان این برای ستا  وب مطل و  ود شمی  مربوط یااش دیگر با شی رابطه ادراک  به فضایی

 بیشتر ایو اشی افراد با  کردن یاز ب  و بازی در ودک ک  دید زاویه به تغییر است  مطلوب  همچنین .شود عرضه ها  آن  در  اوتمتف  یهاچیدمان 

 ادامه به  او تشویق و بازی در کودک موفقیت اولیه رکا  بمناس رفتپیش  برای و ودش  توجه است بیشتر بهتری ادراک و ازشپرد  مستلزم که

 یک قسمت بازی ایرز کنند تر پررنگ کودکان این زندگی را در بازی نقش باید مربیان و  والدین  . رسد می  ظرن به  بسیار مفید های زی با
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 یاد یمعلول و علت روابط و ها ، رنگشکالا خود، ی مها اندا  مورد در را  بسیاری مطالب  جریان بازی در کودکان .است کیکود رشد از مهم

 و  حرکتی نیروا  هایمهارت  تا کند  می کمک کودک  به  همچنین بازی یابد، می  ایش افز ک کود شناختی رشد ین طریق ا از که گیرند  می

افزاری شآموبسته    با توجه به تاثیر مثبت  بگیرد.  یاد را یاعاجتم نرم  بر عملکرد کزشی  این نرم   شودد میپیشنهاودکان،  کوه    افزار یا که 

   ها قرار گیرد.انی دبستها و پیشو پرورش باشد در اختیار مهد کودک   اموزشتائید متخصصین و وزارت  یی از این دست که مورد  زارهاافنرم 
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 نابع  م

 .119معرفت، سال شانزدهم، ش    یروانشناس  ی جانیهوش  ، ه1393ناصر،    ،ییباباآقا

کودکان فرم    انش آموزان در هوش آزمای وکسلرنیمرخ د  رابطه  (،1391)  ؛حمدا  ،عابدی   ؛مژگان   ،تریشوش   ؛رسالا  ،فرامرزی   ؛راضیه  ،اهرمی
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