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 های عمومیسازی عادات مطالعه در مراجعان کتابخانهمدل
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 چکیده 
عادت مطالعه    و ارائه مدل     های عمومی در میان مراجعان کتابخانه  خواندن کننده و بازدارنده  عوامل ترغیب  ترین شناسایی مهماین پژوهش  اصلی   هدف  :هدف

 است.  بر اساس عوامل شناسایی شده

نوع    روش: از  پژوهش  به  توصیفیاین  پیمایشی    است که  است.  روش  پژوهش    صورت گرفته  این  آماری  مراشامل  جامعه  های عمومی  جعان کتابخانهکلیه 

گرفت و  ساخته صورت    ها از طریق توزیع پرسشنامه محقق آوری دادهجمع  گرفتند.   نفر به عنوان نمونه مورد مطالعه قرار   404    بوده است که اصفهان  استان  

    . های مطالعه استخراج و تبیین شدپس از تجزیه و تحلیل آماری، مدل مفهومی عادت

ترین  مهم  به عنوانوالدین    مطالعه  املو ع  کننده مطالعه درسیامل ترغیبترین عمهم  به عنوان،  جاری  اطلاعات  از  آگاهی  و  معلومات  افزایش  املع  :هایافته  

ل بازدارنده مطالعه  امترین ععنوان مهممطالعه به    به   علاقه  نداشتن    و   اندبیشترین تاثیررا در ایجاد عادت مطالعه داشتهکننده مطالعه غیردرسی  ل ترغیبامع

بیشترین تاثیر منفی را در ایجاد عادت مطالعه  بازدارنده مطالعه غیردرسی    املترین ع مهم  به عنوان  نیزنیاز    مورد  و  مناسب   کتاب  به  دسترسی  درسی و عدم

   اند.داشته

درسی صورت  که به تفکیک مطالعه درسی و غیرباشد  مطالعه می  موثر بر ایجاد عادت ترین عوامل  ارزش مقاله حاضر در شناسایی ومعرفی مهم  :ارزش/اصالت

 گرفته و مدل مفهومی متناسبی از آن استخراج شده است.

 

، عادت  های عمومی، کتابخانه بازدارنده مطالعه، استان اصفهانکننده مطالعه، عوامل  عوامل ترغیب خواندن، کتابخوانی،  ،  مطالعه  ها:کلیدواژه

 مطالعه

 

 2سعید اسدی  ،1حجت خدمتی نژاد
 دانشگاه شاهد تهران ارشد علم اطلاعات و دانش شناسی  کارشناس  1
 دانشیار گروه علم اطلاعات و دانش شناسی دانشگاه شاهد تهران  2

 

 نویسنده مسئول: 
 حجت خدمتی نژاد 
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   مقدمه
مطالعه و خواندن در متون مورد  شناخت زندگی را با  موضوع مطالعه و خواندن از دیرباز عنصری فرهنگی مطرح و محسوب شده است. انسان  

دگرگونی و تغییرات فناوری و ملزومات آن، مطالعه و خواندن را در دوره    هرچند که  .آوردفرهنگی میداد و برای این نیاز، منطق  تتبع قرار می

. از  ترین ابزار برای کسب اطلاعات استمهم ( ولی با این حال، همچنان خواندن و مطالعه  1388نادری،  و  )شعبانی  ه استمعاصر متحول کرد

تواند درراستای برقراری  از این رو فرآیندهای اساسی خواندن می   ؛کننداهم ارتباط برقرار می طرف دیگر افراد در یک جامعه از طریق خواندن ب

 .(1371)هرگنهان،    باشد  این ارتباطات موثر  بهتر

مطالعه عادت  ترین ارکان تعلیم و تربیت در جامعه امروزی، عادت به مطالعه است وتجربه نشان داده است کسانی که از کودکی به  یکی از مهم 

شناسند  تر، جهت حرکت خود را بهتر می برند بلکه در اثر نیل به شناخت بیشتر وعمیق اند نه تنها از اوقات فراغت خود بخوبی بهره می کرده 

با خوی و رفتار    عادت را به منزله عاملی که مانند بسیاری از موضوعاتی که 1( باتلر1377کبیر،  )محسنی  کنندودرمیدان عمل بهتر ابراز وجود می

تواند انگیزه لازم را در تقلید از آنها به وجود آورد.  کند. همچنین معاشرت با مردمی که عادت به مطالعه دارند مییابد، یاد میآدمی ارتباط می 

تواند به  ن عادت می دار شدن همیگیرد که عادت فردی و محیط اجتماعی در ایجاد انگیزه و میل به خواندن مهم است. ریشهباتلر نتیجه می

 (.1392طول و عرض خواندن یعنی تداوم عادت و عمق مطالعه کمک کند )فتاحی،  

م آورد.  برای توسعه وبسط عادت مطالعه نه تنها باید فقر و بیسوادی را از بین برد بلکه باید انواع مختلف تسهیلات را نیز برای این منظور فراه

باشند. علاوه برایجاد محیط اجتماعی مناسب، باید  محل و والدین بهترین معلمین برای کودکان می   برای پرورش عادت مطالعه، خانه بهترین

 (. 1377،  رامایا)  ها برای بالا بردن سطح عادت مطالعه فراهم گرددتسهیلات مناسب درخانه از طرف خانواده وتسهیلات عمومی از طرف دولت

ها شکل  گیرد. هنگامی که عادتکنند شکل میاز اعمال که شرایط انگیزشی را ارضا می   مشخص گردیده است که عادات از طریق تکرار برخی

یاد  خاطر خواندن راها انرژی خود را تامین نمایند. آنها خود توانایی کسب انرژی آن را دارند. کودک بدین گرفتند دیگر نیازی نیست که از انگیزه

یخته شده است. بتدریج که در خواندن ماهر گردد، خود خواندن به یک نیروی انگیزشی  گیرد که براساس نیازهای اساسی و شخصی برانگمی

 (. 1363)ایمن،    شودتبدیل می

البته این مقدار در    ؛تر نشان داده است میزان مطالعه در کشور ما را حتی نسبت به برخی از کشورهای در حال توسعه پایین مطالعات مختلف،  

یجه عادت نکردن به  نت (. سرانه پایین مطالعه در جامعه ایرانی،1386چویی، )عصاره وگل باشدمقایسه با کشورهای پیشرفته اصلا قابل قیاس نمی

انگیزه   .مطالعه است افراد نقش داشته باشند و در کنار آن عوهای متعددی می عوامل و  املی نیز هستند که توانند در رشد عادت مطالعه در 

ه توانند نقشی منفی در این زمینه ایفا کرده و زمینه جدایی بیشتر جامعه از مطالعه را فراهم آورند. لذا این پژوهش با توجه به اهمیتی کمی

های عمومی در استان  نهکوشد تا با مطالعه بر روی مراجعان کتابخا، میآوردمی فراهم  به مطالعه  افراد  گرایش    زمینه  دربه مطالعه  کردن  عادت  

 عوامل انگیزشی و بازدارنده مطالعه در این گروه را بررسی کند. اصفهان،  

پژوهش  عوامل  ص  در خصو های متعددی  تا کنون  عادت  شناسایی  ایجاد  است  موثر در  نمونه،    .مطالعه صورت پذیرفته  از  برای  نتایج حاصل 

ها،  ترین مشکلات جوانان برای مطالعه بـه ترتیب کمبود مراکز فرهنگی و کتابخانه که مهم  دادنشان ( 1387) پژوهش اسدی سروستانی و کرمی

 .                                              ل مالی و گرانی، نداشتن علاقه و انگیزه برای مطالعه می باشدئهای مناسب جوانان، مسا کمبود کتاب

وصی  همچنین خود1390)سهرابی  چشمه   فوری  درپژوهش  داد  (  از ندنشان  مطالعه  به  عادت  داشتن  عامل    که  بیشترین  کودکی  دوران 

به عنوان عامل بازدارنده    را  عدم احساس نیازبه مطالعه به عنوان یک ضرورت، بیشترین تاثیر  نداشتن انگیزه و  افراد و  کننده مطالعه درتسهیل

اب زمینه  ، ایجاد انگیزه مطالعه، انتخبه این نتیجه رسید که کتابداران در تشویق  نیزدر پژوهش خود(  1394)  دنژا. نیک اندداشته  درمطالعه افراد

ابزارهای جدید و تخصص حرفه   ، ایجاد فضای مناسب با ه منابع موضوعی مورد علاقه و تهی ری را در جذب اعضا و  ایشان نقش موثاستفاده از 

آن  در  مطالعه  عادت  میها  ایجاد  بی   کنند.ایفا  نیز  مطالعه  عدم  در  موانع  می بزرگترین  نیاز  مورد  کتب  کمبود  و  همچنین،    باشد.علاقگی 

های عمومی شهرستان  بررسی عوامل ترغیب کننده و بازدارنده مطالعه در میان مراجعان کتابخانه "( در پژوهشی با عنوان 1395باورصادامیدیان)

  ترین عوامل ترغیب کننده مطالعه و را از مهم های مناسب  برخوردار بودن کتابخانه از کتاب  وخانواده    ،هخدمات رایگان کتابخان  "مسجد سلیمان

در دسترس  و  بی توجهی به نظم و برنامه ریزی در اداره زندگی و اهمیت ندادن به تخصیص وقت برای مطالعه ،نداشتن انگیزه کافی برای مطالعه

در پژوهش دیگر با  داند.  ترین عوامل بازدارنده مطالعه میرا از مهم هاقه در کتابخانه ها و کتاب فروشیتبودن کتاب های مورد نیاز ومورد علا

( صورت 1397که توسط ضیایی)  "مطالعه عوامل مشوق و بازدارنده مطالعه آزاد در میان مراجعان کتابخانه های عمومی شهر مشهد"عنوان  
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بیانگر آن بود که   نتایج  والد  گرفت،  ترین عوامل  از مهم   و وجود منابع مناسب موردنیاز در کتابخانه  ین. آموزش روش صحیح مطالعهتشویق 

و   مطالعه  برای  شبکه   مشوق  از  مطالعه  استفاده  برای  مناسب  و  کافی  انگیزه  نداشتن  و  اجتماعی  مهمهای  مطالعه  از  بازدارنده  عوامل  ترین 

( نشان داد که عوامل آموزشی، اقتصادی و انگیزگی بیشترین  1398در نهایت نتایج پژوهش نجف پورمقدم، چراغی و احمدی اصل)   باشد.می

 باشد. ترین عوامل بازدارنده مطالعه میتاثیر در ترغیب دانش آموزان به مطالعه را دارد و عوامل فرهنگی، آموزشی و اقتصادی نیز مههم 

کشور نیجریه تنها    به این نتیجه رسید که مردم  "عادت به مطالعه و توسعه کتابخانه در کشور نیجریه"خود با عنوان   ( در پژوهش1994)2کوان 

بود که فقدان فرهنگ  این  نتایج حاصل از این پژوهش نشانگر  . همچنینآورندخود به مطالعه کتاب روی می گذراندن امتحانات  یت وجهت موفق

آموزان در موقعیت  ( نشان دادند که اگر دانش 1995)3و آدیو  ها در آن شده است. رامبیکاهش رشدکتابخانه   این کشور منجر بهکتابخوانی در 

لذهدایت  از مطالعه  قرارگیرند،  والدین، روش . دربرندت میکننده  بیسوادی  مانند  عواملی  پژوهش  نامناسب مطالعه، فقدان کتابداران  این  های 

های خواندن  عادت   ،درپژوهش خود(  1999)4گالیکهمچنین    گردیده است.دسترس نبودن کتاب از عوامل بازدارنده مطالعه ذکر  در  و  متخصص

داری بین میانگین نمرات درسی و  دهد که ارتباط معنی است. نتایج این پژوهش نشان می   قراردادهبررسی    مورد برای سرگرمی دانشجویان را  

سایت به طور  ( نشان داد که وب 2007)5عبدالکریم و حسن نتایج پژوهش  وجود دارد.    شود،می   نشدن برای سرگرم زمانی که صرف خواند  مقدار

انواع مواد و منابع خواندن تفاوت وجود داردشود. این در حالی است که بین برنامه روزافزونی به یک منبع خواندن تبدیل می .  های دانشگاه، 

ن مطالعه  به این نتیجه رسید که یک رابطه قوی بی  "فرصت عادت مطالعه بین نوجوانان شهری  "درپژوهشی با عنوان  نیز(  2007)6و راج  هاسل

موفق با  فراغت  اوقات  دارد.در  از دو  یت در مدرسه وجود  لذسوم دانش   بیش  برای  معلومات جدید مطالعه  آموزان  برای کسب  و  آرامش  و  ت 

  "سال  37تا    20تاثیر نفوذ والدین بر عادت مطالعه افراد گروه سنی    "( با عنوان  2012)  7و ناگاراتنام  کوئر، راسیاهای پژوهش  یافتهکنند.  می

ای به مطالعه نداشته و  دهندگان مرد علاقه . پاسخ کنندی کسب علم و دانش مطالعه میت برده و برا دهندگان زن از مطالعه لذکه پاسخ نشان داد  

ند در  گرفتیان بصورت مجزا مورد آزمایش قرارگوصیلات والدین هنگامی که پاسخح. تاثیر سطح تن ندادندی به کسب علم و دانش نشااعلاقه 

در    داری وجود داشت.دانش رابطه معنیمیان سطح آموزشی و پرورشی والدین و میزان علاقه به کسب علم و    و عادت مطالعه تاثیرگذار بود

وپاندیلو نهایت،   رودریگز  معرفی می2015)8بلانکو،  موانع مطالعه  از  را  مقاله خود کمبود وقت  میزان تحصیلات، سطح فرهنگی،  ( در  و  نماید 

 خانواده، دوستان، دسترسی به منابع، میزان درآمد و قیمت منابع را از عوامل موثر بر میزان مطالعه دانسته است. 

تحقیقاتی مستمر که وضعیت کتابخوانی در گروههای مختلف را بررسی کند   با توجه به پراکندگی و تنوع موجود در بافت جمعیتی کشور، انجام

انگیزاننده و بازدارنده مطالعه در گروههای مختلف اجتماعی و مناطق مختلف کشور نیز  ضروری است. علاوه بر آن، سنجش عوامل زمینه ای 

ل بومی نیز لحاظ شوند. به همین دلیل، پژوهش حاضر به دنبال  عوامکند تا در برنامه ریزی برای توسعه کتابخوانی، بافت فرهنگی و  کمک می

های عمومی، چه عواملی بر کمیت و کیفیت مطالعه تاثیرگذار هستند. این  پاسخگویی به این پرسش اساسی است که در میان مراجعان کتابخانه

پردازد و به دنبال پاسخ به این  سی و غیردرسی میمسئله از طریق چهار پرسش پیوسته به مشخص کردن عوامل مشوق و بازدارنده مطالعه در

های عمومی از چه الگویی پیروی می کنند؟ و کدام عوامل از اهمیت بیشتری در ایجاد  پرسش است که عوامل موثر بر مطالعه مراجعان کتابخانه

             عادات مطالعه برخوردار می باشند؟

     

   روش پژوهش
از نوع توصیفی   این پژوهش    صورت گرفته است.روش پیمایشی  است که به  پژوهش حاضر  های  کلیه مراجعان کتابخانه   شاملجامعه آماری 

ند. با استفاده از  اه کتابخانه استان عضو بود   171در    و  هنفر بود  120926ها، تعداد آنها  در زمان گردآوری داده  کهباشدمی عمومی استان اصفهان  

عنوان نمونه  به شهرستان استان اصفهان  24و از های مورد مطالعه به صورت اتفاقی از میان کتابخانه نفر 404تعداد  ،تصادفیگیری نمونهروش 

اطلاعات  ابزار  قرارگرفتند.  بررسیمورد   ساخته  پرسشنامه    ،گردآوری  به  دوشامل  محقق  مربوط  ترغیب   بخش  درسی  مطالعه  کننده  عوامل 

کننده و  عوامل ترغیب  .عامل بوده است 14هریک شامل ردرسی غی درسی ومطالعه عوامل بازدارنده بخش  و عامل  14، هریک شامل وغیردرسی
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8 . HarpaljitKaur ; R. Ratneswary V. Rasiah & Shalini Nagaratnam 

8 . Blanco, Rodriguez & Pandiello 
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مورد   از طریق    مطالعهبازدارنده  پژوهش،  این  وپژوهش   بررسیدر  اهمیت آن مقالات  و  منابع  تکرار در  براساس  و    ها های داخل وخارج کشور 

از پژوهش  از طریق کسب نظرازسنجش روایی  اند.  تعیین گردیده استخراج و  ها،درنتایج حاصل  رشته علم  نظران    صاحب   و  اساتید  پرسشنامه 

ها با  برآورد شد. داده  0.941آن    که مقدار   کرونباخ استفاده شد، ازضریب آلفای  پایاییبرای سنجش    و  گرفتصورت  شناسی  اطلاعات ودانش 

 .ها استخراج شداستفاده از آمار توصیفی مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفتند و مدل مفهومی بر اساس یافته

 

   های پژوهش یافته 

 کننده مطالعه درسیعوامل ترغیب  الف(
 دهد. کننده مطالعه درسی را نشان می گویان نسبت به عوامل ترغیب ارزیابی نظرات پاسخ ،  1و نمودار    1جدول  

کننده مطالعه درسی  عوامل ترغیب نسبت به گویانپاسخارزیابی نظرات  .1جدول   

خیلی   گویه  

 کم 

خیلی   زیاد متوسط  کم 

 زیاد

 میانگین

A1 3.45 22.0 30.7 27.7 9.7 9.9 فراوانی  درصد  شدن  سرگرم  و مطالعه به  علاقه 

A2 3.23 13.9 31.2 31.2 11.4 12.4 فراوانی  درصد  والدین  تشویق 

A3 2.74 10.6 17.3 29.5 20.3 22.3 فراوانی  درصد  والدین  مطالعه 

A4  افراد و  والدین تحصیلات میزان بودن بالا  

 خانواده 

 3.06 11.4 22.5 37.9 16.8 11.4 فراوانی  درصد 

A5 2.77 8.2 19.3 33.9 18.8 19.8 فراوانی  درصد  شخصی   کتابخانه داشتن 

A6 3.18 12.1 27.2 37.1 13.6 9.9 فراوانی  درصد  کتابداران  و ها کتابخانه 

A7  2.90 12.1 21.0 29.7 19.3 17.8 فراوانی  درصد  ...و موبایل اینترنت،  جمعی،  ارتباط وسایل 

A8 2.70 7.7 17.3 33.4 20.5 21.0 فراوانی  درصد  کتاب   هاینمایشگاه  برپایی 

A9 3.40 21.5 28.0 28.2 13.4 8.9 فراوانی  درصد  هاهمکلاسی و همسالان ، دوستان با  رقابت 

A10 اطلاعات  از آگاهی و  معلومات افزایش  

 جاری 

 3.56 19.8 33.4 34.2 7.9 4.7 فراوانی  درصد 

A11 3.05 11.4 22.0 38.6 16.6 11.4 فراوانی  درصد  فراغت  اوقات  گذراندن 

A12 2.54 8.9 13.1 27.2 25.0 25.7 فراوانی  درصد  کتابخوانی  مسابقات  برگزاری 

A13 3.91 43.3 25.7 16.3 8.2 6.4 فراوانی  درصد  تحصیل  ادامه 

A14 4.25 52.2 26.5 16.6 3.0 1.7 فراوانی  درصد  آینده  در پیشرفت 

 

 
عوامل ترغیب کننده مطالعه درسی  نسبت به گویانپاسخارزیابی نظرات  .1نمودار  
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، بیشترین میانگین را در 4.25با    "در آینده  پیشرفت"، عامل  کننده مطالعه درسییک از عوامل ترغیب جه به میانگین بدست آمده برای هرتوبا

گویان تأثیر این عامل را در ترغیب به مطالعه درسی زیاد یا  سخدرصد از پا   78.7که حدود    استکننده مطالعه درسی داشته  بین عوامل ترغیب 

برگزاری مسابقات  "دانند. همچنین کمترین میانگین مربوط به عامل  کم میدرصد کم یا خیلی  4.7درصد متوسط و حدود  16.6خیلی زیاد،  

 باشد. می   2.54با میانگین    "کتابخوانی

 دهد. کننده مطالعه درسی را نشان میل ترغیب مدل تک عاملی مرتبه اول برای عوام  2نمودار  

 
کننده مطالعه درسی مدل تک عاملی عوامل ترغیب  .2نمودار   

متغیرهایی که به صورت   .پذیر و یک متغیر پنهان تشکیل شده است، مدلی است که تنها از چند متغیر مشاهده مدل تک عاملی مرتبه اول

در حالی که    شوند.گیری می ، متغیرهای مشاهده شده نام دارند که به صورت مستقیم توسط پژوهشگر اندازه اند مستطیل شکل نشان داده شده 

 .گیردگیری قرار میشود و با استفاده از متغیرهای مشاهده شده مورد اندازه متغیر بیضی شکل، متغیر پنهان نامیده می

 
 برازش مدل مفهومی 

رود نسبت کای اسکوئر به درجه آزادی ) دریک مدل دارای برازش کافی انتظار می
𝑋2

𝑑𝑓
  2.188  باشد که دراین مدل این نسبت برابربا  3(کمتراز

به دست آمده است و شاخص برازش    0.846شود برابر  که شاخص نسبت اقتصاد نامیده می   PRATIO. علاوه بر این، شاخصبدست آمده است

های به دست آمده برای مدل به تنهایی دلیل برازندگی مدل یاعدم  . با توجه به اینکه هر یک از شاخصشده است  0.712نیز برابر     CFIتطبیقی  

ته تأیید کلی مدل به این معنا نیست که  الب  مجموع این مدل در جهت برازش از وضعیت مناسبی برخوردار است.لذا دربرازندگی آن نیست،  

 گیرند. اند به همین علت روابط موجود در مدل به طور جداگانه نیز مورد بررسی قرار میهمه روابط موجود در مدل تأیید شده 
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 کننده مطالعه درسی استاندارد عوامل ترغیبضرایب رگرسیونی غیر 

 باشد. کننده مطالعه درسی می استاندارد عوامل ترغیب دهنده ضرایب رگرسیونی غیر، نشان   2جدول  
کننده مطالعه درسیضرایب رگرسیونی غیر استاندارد عوامل ترغیب .2جدول   

سطح  نتیجه

 معناداری 

نسبت 

 بحرانی 

خطای  

 استاندارد 

 روابط مدل مفهومی  برآورد

-ارتباط تأیید می 

 شود

   
1.000 

  سرگرم  و مطالعه به علاقه ← درسی  مطالعه  کننده ترغیب

 شدن 

-ارتباط تأیید می 

 شود

0.000 
3.987 0.224 0.891 

 والدین  تشویق← درسی  مطالعه  کننده ترغیب

-ارتباط تأیید می 

 شود

0.000 
4.065 0.240 0.977 

 والدین  مطالعه← درسی  مطالعه  کننده ترغیب

-ارتباط تأیید می 

 شود

0.000 
4.094 0.211 0.813 

  تحصیلات میزان بودن بالا ← درسی  مطالعه  کننده ترغیب

 خانواده  افراد  و والدین

-ارتباط تأیید می 

 شود

0.000 
3.953 0.225 0.889 

 شخصی  کتابخانه داشتن← درسی  مطالعه  کننده ترغیب

-ارتباط تأیید می 

 شود

0.000 
4.094 0.212 0.868 

 کتابداران   و هاکتابخانه← درسی  مطالعه  کننده ترغیب

-ارتباط تأیید می 

 شود

0.030 
2.175 0.214 0.466 

  جمعی،  ارتباط وسایل ← درسی  مطالعه  کننده ترغیب

 ... و موبایل اینترنت، 

-ارتباط تأیید می 

 شود

0.000 
4.019 0.225 0.905 

 کتاب  های نمایشگاه  برپایی← درسی  مطالعه  کننده ترغیب

-ارتباط تأیید می 

 شود

0.000 
3.986 0.227 0.906 

  و همسالان ، دوستان با رقابت ← درسی  مطالعه  کننده ترغیب

 ها همکلاسی

-ارتباط تأیید می 

 شود

0.000 
4.529 0.205 0.927 

  از آگاهی و معلومات افزایش ← درسی  مطالعه  کننده ترغیب

 جاری  اطلاعات 

-ارتباط تأیید می 

 شود

0.000 
3.625 0.208 0.753 

 فراغت  اوقات گذراندن← درسی  مطالعه  کننده ترغیب

-ارتباط تأیید می 

 شود

0.000 
3.876 0.232 0.900 

 کتابخوانی   مسابقات برگزاری← درسی  مطالعه  کننده ترغیب

-ارتباط تأیید می 

 شود

0.000 
4.247 0.234 0.995 

 تحصیل  ادامه← درسی  مطالعه  کننده ترغیب

-ارتباط تأیید می 

 شود

0.000 
4.205 0.181 0.762 

 آینده  در پیشرفت← درسی  مطالعه  کننده ترغیب

 

جدول   مقدار  2در  و  بحرانی  نسبت  همراه  به  هستند  استاندارد  غیر  عاملی  بارهای  واقع  در  که  غیراستاندارد  رگرسیونی  ضرایب   ،P    سطح(

ارتباط تمامی روابط موجود در مدل    درصد  95است بنابراین با اطمینان    0.05کمتر از    Pبا توجه به اینکه مقدار    معناداری( گزارش شده است.

 مانند. شوند و لذا تمام سوالات در مدل باقی میتأیید می
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 کننده مطالعه درسی به همراه ضرایب رگرسیونی استانداردمدل عوامل ترغیب

 
درسی به همراه بارهای عاملی مدل مفهومی عوامل ترغیب کننده مطالعه . 3 نمودار  

املی که  ، ع ده است. براساس مقدار این بارهاشوند ارائه ش نامیده می  9ندارد  که اصطلاحاً بارهای عاملی ضرایب رگرسیونی استا   ،3در نمودار  

باشد بزرگتری داشته  اندازه ،  ضریب  بیشتری در  بین  سهم  از  بنابراین  دارد.  مربوطه  ترین  کننده مطالعه درسی، مهم ترغیب   عواملگیری سازه 

 از:    به ترتیب عبارتنددر ایجاد عادت مطالعه  عوامل  

  کتابداران، مطالعه   و  هاآینده، کتابخانه  در  پیشرفت،تحصیل  شدن، ادامه  سرگرم  و  مطالعه  به  علاقه  ،جاری   اطلاعات   از  آگاهی  و  معلومات  افزایش

رقابت  کتاب، تشویق  هاینمایشگاه  برپایی  والدین، برگزاری  کتابخانه  ها، داشتنهمکلاسی  و  همسالان  دوستان،  با  والدین،    مسابقات   شخصی، 

 ... و  موبایل  اینترنت،  جمعی،  ارتباط  وسایل  فراغت،  اوقات  گذراندن،خانواده  افراد  و  والدین  تحصیلات  میزان  بودن  بالا  ،کتابخوانی
 

 کننده مطالعه غیردرسیعوامل ترغیب  ب(
 دهد. کننده مطالعه غیردرسی را نشان میگویان نسبت به عوامل ترغیب ، ارزیابی نظرات پاسخ   4و نمودار    3جدول  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
9 . Loading factor 
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کننده مطالعه غیردرسی عوامل ترغیب نسبت به گویانپاسخارزیابی نظرات  .3جدول  

خیلی  گویه  

 کم

خیلی  زیاد  متوسط  کم

 زیاد 

 میانگین 

B1  درصد   علاقه به مطالعه و سرگرم شدن

 فراوانی 

6.7 7.7 23.8 30.4 31.4 3.72 

B2  درصد   تشویق والدین

 فراوانی 

18.6 15.6 33.9 21.8 10.1 2.89 

B3  درصد   مطالعه والدین

 فراوانی 

19.8 18.6 26.0 23.8 11.9 2.89 

B4  درصد   تحصیلات والدین و افراد خانواده بالا بودن میزان

 فراوانی 

13.6 20.3 34.7 20.0 11.4 2.95 

B5  درصد   داشتن کتابخانه شخصی

 فراوانی 

14.1 18.3 30.0 21.5 16.1 3.07 

B6 درصد   ها و کتابداران کتابخانه

 فراوانی 

10.1 14.1 30.4 26.0 19.3 3.30 

B7  درصد   و...وسایل ارتباط جمعی، اینترنت، موبایل

 فراوانی 

13.4 14.4 30.7 23.0 18.6 3.19 

B8 درصد   های کتاب برپایی نمایشگاه

 فراوانی 

17.3 14.9 33.2 20.8 13.9 2.99 

B9 درصد   هارقابت با دوستان ، همسالان و همکلاسی

 فراوانی 

21.5 17.6 30.9 17.8 12.1 2.81 

B10 درصد   افزایش معلومات و آگاهی از اطلاعات جاری

 فراوانی 

6.2 6.9 27.2 32.2 27.5 3.68 

B11  درصد   گذراندن اوقات فراغت

 فراوانی 

6.7 9.7 35.6 28.5 19.6 3.45 

B12  درصد   برگزاری مسابقات کتابخوانی

 فراوانی 

21.0 19.6 30.0 16.8 12.6 2.80 

B13  درصد   ادامه تحصیل

 فراوانی 

12.6 14.6 27.5 19.6 25.7 3.31 

B14  درصد   پیشرفت در آینده

 فراوانی 

6.7 6.9 23.3 25.5 37.6 3.80 
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عوامل ترغیب کننده مطالعه غیردرسی  نسبت به  گویانپاسخارزیابی نظرات  .4 نمودار  

میانگین مربوط به  کننده مطالعه غیردرسی، بیشترین  و میانگین بدست آمده برای هر یک از عوامل ترغیب   4و نمودار  3توجه به نتایج جدولبا  

  یا   ترغیب به مطالعه غیردرسی زیادتأثیر این عامل را در  گویاناز پاسخ درصد   63.1که حدود  است     3.80با میانگین  "پیشرفت در آینده"عامل  

،  2.80  با میانگین"برگزاری مسابقات کتابخوانی"عاملدانند. همچنین  کم میخیلی  درصد کم یا13.6درصد متوسط وحدود  23.3خیلی زیاد،  

 باشد. میدارای کمترین میانگین  

 دهد. کننده مطالعه غیردرسی را نشان میمدل تک عاملی مرتبه اول برای عوامل ترغیب   ،5نمودار  

 
کننده مطالعه غیردرسی مدل تک عاملی عوامل ترغیب  .5نمودار  

متغیر پنهان تشکیل شده است. متغیرهایی که به صورت ، مدلی است که تنها از چند متغیر مشاهده پذیر و یک  مدل تک عاملی مرتبه اول

در حالی که    شوند.گیری می ، متغیرهای مشاهده شده نام دارند که به صورت مستقیم توسط پژوهشگر اندازه اند مستطیل شکل نشان داده شده 

 گیرد.گیری قرار میدازه شود و با استفاده از متغیرهای مشاهده شده مورد ان ، متغیر پنهان نامیده میمتغیر بیضی شکل
 

 برازش مدل مفهومی 

رود نسبت کای اسکوئر به درجه آزادی ) کافی انتظار میدریک مدل دارای برازش  
𝑋2

𝑑𝑓
  2.354  باشد که دراین مدل این نسبت برابربا  3(کمتراز

به دست آمده است و شاخص برازش    0.846شود برابر  که شاخص نسبت اقتصاد نامیده می    PRATIOبدست آمده است. علاوه بر این، شاخص

های به دست آمده برای مدل به تنهایی دلیل برازندگی مدل یاعدم  . با توجه به اینکه هر یک از شاخصشده است  0.780نیز برابر     CFIتطبیقی  
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البته تأیید کلی مدل به این معنا نیست که    ز وضعیت مناسبی برخوردار است.برازندگی آن نیست، لذا در مجموع این مدل در جهت برازش ا

 گیرند. اند به همین علت روابط موجود در مدل به طور جداگانه نیز مورد بررسی قرار میهمه روابط موجود در مدل تأیید شده 
 

 کننده مطالعه غیردرسیاستاندارد عوامل ترغیبضرایب رگرسیونی غیر 

 دهد.کننده مطالعه غیردرسی را نشان می استاندارد عوامل ترغیب سیونی غیر ، ضرایب رگر   4جدول  
کننده مطالعه غیردرسی ضرایب رگرسیونی غیر استاندارد عوامل ترغیب .4جدول  

سطح   نتیجه 

 معناداری 

نسبت  

 بحرانی 

خطای  

 استاندارد 

 روابط مدل مفهومی  برآورد

ارتباط تأیید  

 شودمی

   
1.000 

علاقه به مطالعه و سرگرم  ← ترغیب کننده مطالعه غیردرسی 

 شدن 

ارتباط تأیید  

 شودمی

0.000 
4.981 0.243 1.209 

 تشویق والدین ← ترغیب کننده مطالعه غیردرسی 

ارتباط تأیید  

 شودمی

0.000 
5.119 0.259 1.327 

 مطالعه والدین ← ترغیب کننده مطالعه غیردرسی 

ارتباط تأیید  

 شودمی

0.000 
4.823 0.230 1.111 

بالا بودن میزان تحصیلات  ← ترغیب کننده مطالعه غیردرسی 

 والدین و افراد خانواده 

ارتباط تأیید  

 شودمی

0.000 
4.874 0.247 1.205 

 داشتن کتابخانه شخصی← ترغیب کننده مطالعه غیردرسی 

ارتباط تأیید  

 شودمی

0.000 
4.928 0.240 1.181 

 ها و کتابداران کتابخانه← مطالعه غیردرسی ترغیب کننده 

ارتباط تأیید  

 شودمی

0.000 
3.701 0.228 0.846 

وسایل ارتباط جمعی،  ← ترغیب کننده مطالعه غیردرسی 

 اینترنت، موبایل و... 

ارتباط تأیید  

 شودمی

0.000 
4.990 0.250 1.248 

 های کتاب برپایی نمایشگاه← ترغیب کننده مطالعه غیردرسی 

ارتباط تأیید  

 شودمی

0.000 
4.693 0.248 1.166 

رقابت با دوستان ، همسالان و  ← ترغیب کننده مطالعه غیردرسی 

 ها همکلاسی

ارتباط تأیید  

 شودمی

0.000 
4.680 0.217 1.017 

افزایش معلومات و آگاهی از  ← ترغیب کننده مطالعه غیردرسی 

 اطلاعات جاری 

ارتباط تأیید  

 شودمی

0.000 
3.965 0.203 0.804 

 گذراندن اوقات فراغت ← ترغیب کننده مطالعه غیردرسی 

ارتباط تأیید  

 شودمی

0.000 
4.401 0.243 1.070 

 برگزاری مسابقات کتابخوانی ← ترغیب کننده مطالعه غیردرسی 

ارتباط تأیید  

 شودمی

0.000 
4.377 0.250 1.096 

 ادامه تحصیل ← ترغیب کننده مطالعه غیردرسی 

ارتباط تأیید  

 شودمی

0.000 
4.277 0.224 0.960 

 پیشرفت در آینده ← ترغیب کننده مطالعه غیردرسی 

)سطح معناداری(   Pضرایب رگرسیونی غیراستاندارد که درواقع بارهای عاملی غیراستاندارد هستند به همراه نسبت بحرانی و مقدار  ،4در جدول

   95است بنابراین با اطمینان    0.05کمتر از    Pبا توجه به اینکه مقدار    گزارش شده است.

 . مانندمام سوالات در مدل باقی میشوند و لذا تارتباط تمامی روابط موجود در مدل تأیید می  درصد
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 کننده مطالعه غیردرسی به همراه ضرایب رگرسیونی استانداردمدل عوامل ترغیب

 
کننده مطالعه غیردرسی به همراه بارهای عاملیمدل مفهومی عوامل ترغیب. 6نمودار   

، عاملی که ضریب ده است. بر اساس مقدار این بارهاشوند ارائه شنامیده می  ، ضرایب رگرسیونی استاندارد که اصطلاحاً بارهای عاملی6درنمودار 

  ترین عوامل کننده مطالعه غیردرسی، مهم ترغیب عوامل  گیری سازه مربوطه دارد. بنابراین از بین  بزرگتری داشته باشد سهم بیشتری در اندازه 

 به ترتیب عبارتند از:    موثر در ایجاد عادت مطالعه

  والدین   تحصیلات  میزان  بودن  بالا،  شخصی  کتابخانه  کتابداران، داشتن  و  هاکتابخانه   ،والدین  تشویق  ،کتاب  هاینمایشگاه  برپایی،  والدین   مطالعه

شدن،    سرگرم  و  مطالعه  به  علاقه  ،جاری  اطلاعات  از  آگاهی  و  معلومات  افزایش،  هاهمکلاسی   و  همسالان  دوستان،  با  رقابت،  افرادخانواده  و

 ... و  موبایل  اینترنت،  جمعی،  ارتباط  فراغت، وسایل  اوقات  آینده، گذراندن  در  تحصیل، پیشرفت  ادامه،  کتابخوانی  مسابقات  برگزاری
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 ( عوامل بازدارنده مطالعه درسیج
 دهد. عوامل بازدارنده مطالعه درسی نشان می  نسبت به  دهنده راافراد پاسخنظرات  ،    7و نمودار    5جدول  

عوامل بازدارنده مطالعه درسی  نسبت به  گویانپاسخارزیابی نظرات : 5جدول   

خیلی  گویه  

 کم

خیلی  زیاد  متوسط  کم

 زیاد 

 میانگین 

C1  درصد   تماشای تلویزیون

 فراوانی 

14.6 12.6 22.8 32.4 17.6 3.26 

C2  درصد   حجم زیاد تکالیف درسی

 فراوانی 

11.4 14.1 34.7 28.0 11.9 3.15 

C3 درصد   های عمومی عدم رشد و کمبود کتابخانه

 فراوانی 

14.6 17.8 34.9 21.0 11.6 2.97 

C4 ...درصد   وسایل ارتباط جمعی، اینترنت، موبایل و

 فراوانی 

11.6 11.6 17.1 26.2 33.4 3.58 

C5  درصد   عدم تنوع آثار

 فراوانی 

15.3 18.8 35.4 18.6 11.9 2.93 

C6  درصد   عدم دسترسی به کتاب مناسب و مورد نیاز

 فراوانی 

10.1 17.3 27.5 28.0 17.1 3.25 

C7  درصد   گرانی کتاب و مشکلات اقتصادی جامعه

 فراوانی 

8.2 9.7 29.5 30.9 21.8 3.49 

C8 درصد   های تبلیغی برای کتاب نبود برنامه

 فراوانی 

14.9 17.8 31.2 21.8 14.4 3.03 

C9  درصد   تیراژ پایین کتاب

 فراوانی 

22.3 25.7 35.1 10.9 5.9 2.52 

C10  درصد   نداشتن علاقه به مطالعه

 فراوانی 

26.2 17.1 19.8 18.8 18.1 2.85 

C11  درصد   خوشبین نبودن به آینده

 فراوانی 

21.8 16.3 26.2 18.6 17.1 2.93 

C12  درصد   نداشتن وقت

 فراوانی 

17.1 14.6 26.0 28.2 14.1 3.08 

C13 درصد   حوصلگی بیماری و بی

 فراوانی 

21.5 21.3 21.8 22.8 12.6 2.84 

C14 درصد   های صحیح مطالعه عدم آگاهی از روش

 فراوانی 

16.1 18.1 31.4 20.0 14.4 2.99 

 

http://www.jisc.ir/


38-59، ص  3جلد1399، زمستان  22مجله علمی پژوهش در روانشناسی، علوم تربیتی و علوم اجتماعی، شماره    
http://www.jisc.ir 

 
عوامل بازدارنده مطالعه درسی  نسبت به  گویانپاسخارزیابی نظرات  .7 نمودار  

  "، بیشترین میانگین مربوط به عامل مطالعه درسی و میانگین بدست آمده برای هر یک از عوامل بازدارنده  7و نمودار 5با توجه به نتایج جدول 

گویان تأثیر این درصد از پاسخ   59.6است. که حدود    3.58با میانگین    "های اجتماعی و موبایلوسایل ارتباط جمعی، اینترنت، ماهواره، شبکه 

همچنین کمترین    دانند.کم میدرصد کم یا خیلی   23.2درصد متوسط و حدود    17.1زیاد،  عامل را در بازدارندگی مطالعه درسی زیاد یا خیلی

 باشد. می   2.52با میانگین    "تیراژ پایین کتاب"میانگین مربوط به عامل  

 . دهدمدل تک عاملی مرتبه اول برای عوامل بازدارنده مطالعه درسی را نشان می  ،8نمودار  

 
مدل تک عاملی عوامل بازدارنده مطالعه درسی   .8نمودار    

پذیر و یک متغیر پنهان تشکیل شده است. متغیرهایی که به صورت ، مدلی است که تنها از چند متغیر مشاهده مدل تک عاملی مرتبه اول

در حالی که    شوند.گیری می ، متغیرهای مشاهده شده نام دارند که به صورت مستقیم توسط پژوهشگر اندازه اند مستطیل شکل نشان داده شده 

 گیرد.گیری قرار میشود و با استفاده از متغیرهای مشاهده شده مورد اندازه ، متغیر پنهان نامیده میمتغیر بیضی شکل

 

 برازش مدل مفهومی 

رود نسبت کای اسکوئر به درجه آزادی )دل دارای برازش کافی انتظار میدریک م
𝑋2

𝑑𝑓
  1.537باشدکه دراین مدل این نسبت برابربا    3(کمتراز

به دست آمده است و شاخص برازش    0.846شود برابر  که شاخص نسبت اقتصاد نامیده می   PRATIOبدست آمده است. علاوه بر این، شاخص
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های به دست آمده برای مدل به تنهایی دلیل برازندگی مدل  که هر یک از شاخص . با توجه به اینشده است  0.882بر  نیز برا   CFIتطبیقی  

نیست  البته تأیید کلی مدل به این معنا  یاعدم برازندگی آن نیست، لذا در مجموع این مدل در جهت برازش از وضعیت مناسبی برخوردار است.

 گیرند. ت روابط موجود در مدل به طور جداگانه نیز مورد بررسی قرار میاند به همین علتأیید شده که همه روابط موجود در مدل  

 

 استاندارد عوامل بازدارنده مطالعه درسیضرایب رگرسیونی غیر 

 باشد. استاندارد عوامل بازدارنده مطالعه درسی می، بیانگر ضرایب رگرسیونی غیر6جدول  
استاندارد عوامل بازدارنده مطالعه درسی ضرایب رگرسیونی غیر  .6جدول  

سطح   نتیجه 

 معناداری 

نسبت  

 بحرانی 

خطای  

 استاندارد 

 روابط مدل مفهومی  برآورد

ارتباط تأیید  

 شودمی

  
 1.000 

 تماشای تلویزیون ← بازدارنده مطالعه درسی 

ارتباط تأیید  

 شودمی
0.001 3.239 0.249 0.806 

 زیاد تکالیف درسی حجم ← بازدارنده مطالعه درسی 

ارتباط تأیید  

 شودمی
0.000 3.943 0.292 1.152 

 های عمومی عدم رشد و کمبود کتابخانه← بازدارنده مطالعه درسی 

ارتباط تأیید  

 شودمی
0.000 3.350 0.298 0.997 

 وسایل ارتباط جمعی← بازدارنده مطالعه درسی 

ارتباط تأیید  

 شودمی
0.000 4.114 0.306 1.258 

 عدم تنوع آثار ← بازدارنده مطالعه درسی 

ارتباط تأیید  

 شودمی
0.000 4.059 0.304 1.236 

 عدم دسترسی به کتاب مناسب و مورد نیاز ← بازدارنده مطالعه درسی 

ارتباط تأیید  

 شودمی
0.000 3.727 0.273 1.017 

 گرانی کتاب و مشکلات اقتصادی جامعه ← بازدارنده مطالعه درسی 

ارتباط تأیید  

 شودمی
0.000 3.771 0.294 1.109 

 های تبلیغی برای کتاب نبود برنامه← بازدارنده مطالعه درسی 

ارتباط تأیید  

 شودمی
0.000 3.535 0.254 0.899 

 تیراژ پایین کتاب ← بازدارنده مطالعه درسی 

ارتباط تأیید  

 شودمی
0.000 4.204 0.376 1.583 

 نداشتن علاقه به مطالعه ← بازدارنده مطالعه درسی 

ارتباط تأیید  

 شودمی
0.000 4.082 0.346 1.414 

 خوشبین نبودن به آینده ← بازدارنده مطالعه درسی 

ارتباط تأیید  

 شودمی
0.000 3.625 0.296 1.073 

 نداشتن وقت ← بازدارنده مطالعه درسی 

ارتباط تأیید  

 شودمی
0.000 3.897 0.322 1.255 

 حوصلگیبیماری و بی← مطالعه درسی بازدارنده 

ارتباط تأیید  

 شودمی
0.000 4.037 0.315 1.270 

 های صحیح مطالعه عدم آگاهی از روش← بازدارنده مطالعه درسی 

)سطح معناداری(    Pضرایب رگرسیونی غیراستانداردکه در واقع بارهای عاملی غیراستاندارد هستند به همراه نسبت بحرانی و مقدار    ،6در جدول  

-درصدارتباط تمامی روابط موجود در مدل تأیید می  95است بنابراین با اطمینان    0.05کمتراز    Pبا توجه به اینکه مقدار    گزارش شده است.

 مانند. شوند و لذا تمام سوالات در مدل باقی می
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 مدل عوامل بازدارنده مطالعه درسی به همراه ضرایب رگرسیونی استاندارد

 
بارهای عاملیمدل مفهومی عوامل بازدارنده مطالعه درسی به همراه . 9نمودار    

، عاملی که ضریب  ده است. بر اساس مقدار این بارهاشوند ارائه شنامیده می اندارد که اصطلاحاً بارهای عاملیضرایب رگرسیونی است  ،9درنمودار 

ترین عوامل به ترتیب  بازدارنده مطالعه درسی، مهم   عواملگیری سازه مربوطه دارد. بنابراین از بین بزرگتری داشته باشد سهم بیشتری در اندازه 

 عبارتند از:  

 صحیح  هایروش از آگاهی نیاز، عدم مورد و مناسب کتاب به دسترسی آینده، عدم به نبودن خوشبین ،آثار تنوع ، عدممطالعه به علاقه نداشتن

  اقتصادی   مشکلات  و  کتاب  گرانی، کتاب  برای  تبلیغی  هایبرنامه   حوصلگی، نبودبی   و  بیماری،  عمومی  هایکتابخانه   کمبود  و  رشد  مطالعه، عدم

 . درسی  تکالیف  زیاد  ، حجم... و  موبایل  اینترنت،  جمعی،  ارتباط  تلویزیون،  وسایل  تماشای  ،کتاب  پایین  تیراژ،  وقت  جامعه،  نداشتن
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 عوامل بازدارنده مطالعه غیردرسی (  د
 دهد. درسی نشان می بازدارنده مطالعه غیرعوامل    نسبت به  دهنده راافراد پاسخنظرات  ،  10و نمودار    7جدول  

عوامل بازدارنده مطالعه غیردرسی  نسبت به  گویانپاسخارزیابی نظرات  .7جدول   

خیلی  گویه  

 کم

خیلی  زیاد  متوسط  کم

 زیاد 

 میانگین 

D1  درصد   تماشای تلویزیون

 فراوانی 

15.3 14.1 20.3 26.7 23.5 3.29 

D2  درصد   حجم زیاد تکالیف درسی

 فراوانی 

15.3 10.9 27.0 25.0 21.8 3.27 

D3 درصد   های عمومی عدم رشد و کمبود کتابخانه

 فراوانی 

15.1 14.9 32.4 23.0 14.6 3.07 

D4 ...درصد   وسایل ارتباط جمعی، اینترنت، موبایل و

 فراوانی 

11.1 8.9 22.3 27.2 30.4 3.57 

D5  درصد   عدم تنوع آثار

 فراوانی 

11.1 15.1 35.1 24.0 14.6 3.16 

D6  درصد   عدم دسترسی به کتاب مناسب و مورد نیاز

 فراوانی 

9.7 13.6 31.2 27.5 18.1 3.31 

D7  درصد   گرانی کتاب و مشکلات اقتصادی جامعه

 فراوانی 

10.4 11.4 25.5 25.7 27.0 3.48 

D8 درصد   های تبلیغی برای کتاب نبود برنامه

 فراوانی 

13.1 13.4 33.9 21.8 17.8 3.18 

D9  درصد   تیراژ پایین کتاب

 فراوانی 

18.6 26.2 33.2 13.9 8.2 2.67 

D10  درصد   نداشتن علاقه به مطالعه

 فراوانی 

27.7 13.9 20.5 18.8 19.1 2.88 

D11  درصد   آینده خوشبین نبودن به

 فراوانی 

28.0 22.3 26.2 10.4 13.1 2.58 

D12  درصد   نداشتن وقت

 فراوانی 

15.8 13.6 28.2 26.2 16.1 3.13 

D13 درصد   حوصلگی بیماری و بی

 فراوانی 

22.8 16.3 28.2 19.1 13.6 2.84 

D14 درصد   های صحیح مطالعه عدم آگاهی از روش

 فراوانی 

24.0 19.3 27.5 16.3 12.9 2.75 
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عوامل بازدارنده مطالعه غیردرسی  نسبت به گویانپاسخارزیابی نظرات  .10نمودار  

، بیشترین میانگین مربوط به  عوامل بازدارنده مطالعه غیردرسی  و میانگین بدست آمده برای هر یک از  10و نمودار  7با توجه به نتایج جدول  

گویان تأثیر این درصدازپاسخ  57.6است. حدود  3.57گین با میان "های اجتماعی و موبایلماهواره، شبکه وسایل ارتباط جمعی، اینترنت،  "عامل 

همچنین کمترین   دانند.کم میدرصد کم یا خیلی  20حدود  متوسط ودرصد  22.3زیاد،  بازدارندگی مطالعه غیردرسی زیاد یا خیلیعامل را در

 باشد. می  2.58با میانگین    "نبودن به آیندهبین  خوش "میانگین مربوط به عامل  

 دهد. مدل تک عاملی مرتبه اول برای عوامل بازدارنده مطالعه غیردرسی را نشان می  ،11نمودار  

 
مدل تک عاملی عوامل بازدارنده مطالعه غیر درسی   .11نمودار   

اول از چند متغیمدل تک عاملی مرتبه  یک متغیر پنهان تشکیل شده است متغیرهایی که به صورت پذیر و  ر مشاهده ، مدلی است که تنها 

در حالی که    شوند.گیری میکه به صورت مستقیم توسط پژوهشگر اندازه شده نام دارند  ، متغیرهای مشاهده اندمستطیل شکل نشان داده شده 

 گیرد.گیری قرار میندازه شود و با استفاده از متغیرهای مشاهده شده مورد ا، متغیر پنهان نامیده میبیضی شکلمتغیر
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 برازش مدل مفهومی 

انتظارد رود نسبت کای اسکوئر به درجه آزادی ) میریک مدل دارای برازش کافی 
𝑋2

𝑑𝑓
  1.640این مدل این نسبت برابربا  باشد که در  3(کمتراز

به دست آمده است و شاخص برازش    0.846شود برابر  که شاخص نسبت اقتصاد نامیده می  PRATIOبدست آمده است. علاوه بر این، شاخص

  های به دست آمده برای مدل به تنهایی دلیل برازندگی مدل یا که هر یک از شاخص . با توجه به این شده است  0.886نیز برابر     CFIتطبیقی  

کلی مدل به این معنا نیست  البته تأیید  برخوردار است.عدم برازندگی آن نیست، لذا در مجموع این مدل در جهت برازش از وضعیت مناسبی  

 گیرند. ت روابط موجود در مدل به طور جداگانه نیز مورد بررسی قرار میاند به همین علکه همه روابط موجود در مدل تأیید شده 

 

  درسیدارد عوامل بازدارنده مطالعه غیر استانضرایب رگرسیونی غیر 

 . دهده مطالعه غیردرسی را نشان میاستاندارد عوامل بازدارند ، ضرایب رگرسیونی غیر   8جدول  
 

درسیدارد عوامل بازدارنده مطالعه غیراستان ضرایب رگرسیونی غیر.  8جدول  

سطح  نتیجه

 معناداری 

نسبت 

 بحرانی 

خطای  

 استاندارد 

 روابط مدل مفهومی  برآورد

-ارتباط تأیید می 

 شود

  
 1.000 

 تماشای تلویزیون ← بازدارنده مطالعه غیر درسی 

-ارتباط تأیید می 

 شود
0.000 3.482 0.208 0.723 

 حجم زیاد تکالیف غیر درسی ← بازدارنده مطالعه غیر درسی 

-ارتباط تأیید می 

 شود
0.000 5.109 0.222 1.136 

 های عمومی عدم رشد و کمبود کتابخانه← بازدارنده مطالعه غیر درسی 

-ارتباط تأیید می 

 شود
0.000 4.522 0.219 0.992 

 وسایل ارتباط جمعی ← بازدارنده مطالعه غیر درسی 

-ارتباط تأیید می 

 شود
0.000 4.979 0.208 1.034 

 عدم تنوع آثار ← بازدارنده مطالعه غیر درسی 

-ارتباط تأیید می 

 شود
0.000 5.238 0.216 1.134 

 دسترسی به کتاب مناسب و مورد نیاز عدم ← بازدارنده مطالعه غیر درسی 

-ارتباط تأیید می 

 شود
0.000 4.996 0.226 1.127 

 گرانی کتاب و مشکلات اقتصادی جامعه ← بازدارنده مطالعه غیر درسی 

-ارتباط تأیید می 

 شود
0.000 4.655 0.213 0.991 

 های تبلیغی برای کتاب نبود برنامه← بازدارنده مطالعه غیر درسی 

-ارتباط تأیید می 

 شود
0.000 4.256 0.192 0.816 

 تیراژ پایین کتاب ← بازدارنده مطالعه غیر درسی 

-ارتباط تأیید می 

 شود
0.000 4.738 0.254 1.202 

 نداشتن علاقه به مطالعه ← بازدارنده مطالعه غیر درسی 

-ارتباط تأیید می 

 شود
0.000 4.335 0.222 0.964 

 خوشبین نبودن به آینده ← درسی بازدارنده مطالعه غیر 

-ارتباط تأیید می 

 شود
0.000 4.307 0.213 0.917 

 نداشتن وقت ← بازدارنده مطالعه غیر درسی 

-ارتباط تأیید می 

 شود
0.000 4.411 0.223 0.983 

 حوصلگی بیماری و بی← بازدارنده مطالعه غیر درسی 

-ارتباط تأیید می 

 شود
0.000 4.369 0.221 0.964 

 های صحیح مطالعه عدم آگاهی از روش← بازدارنده مطالعه غیر درسی 
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)سطح معناداری(    Pضرایب رگرسیونی غیراستاندارد که درواقع بارهای عاملی غیراستاندارد هستند به همراه نسبت بحرانی و مقدار    ،8جدول  در  

-ارتباط تمامی روابط موجود درمدل تأیید می  درصد،  95بااطمینان    ، است، بنابراین  0.05کمتراز    Pبا توجه به اینکه مقدار    گزارش شده است.

 مانند. م سوالات در مدل باقی میشوند و لذا تما
 

 مدل عوامل بازدارنده مطالعه غیردرسی به همراه ضرایب رگرسیونی استاندارد

 
مدل مفهومی عوامل بازدارنده مطالعه غیردرسی به همراه بارهای عاملی .12نمودار  

نمودار نامیده می12در  عاملی  اصطلاحاًبارهای  استاندارد که  رگرسیونی  ش، ضرایب  ارائه  بارهاشوند  این  مقدار  اساس  بر  است.  عاملی که ده   ،

ترین عوامل  درسی، مهمبازدارنده مطالعه غیر  عواملگیری سازه مربوطه دارد. بنابراین از بین  ضریب بزرگتری داشته باشد سهم بیشتری در اندازه 

 به ترتیب عبارتند از:  

  ، آثار  تنوع  جامعه، عدم  اقتصادی  مشکلات   و  کتاب  گرانی،عمومی  هایکتابخانه   کمبود  و  رشد  ، عدمنیاز  مورد  و  مناسب  کتاب  به  دسترسی  عدم

وسایل  برای  تبلیغی  هایبرنامه  نبود،  مطالعه  به  علاقه  نداشتن بیماری... و  موبایل  اینترنت،  جمعی،  ارتباط  کتاب،  تماشایبی   و  ،    حوصلگی، 

 . درسی  تکالیف  زیاد  کتاب، حجم  پایین  وقت، تیراژ  آینده، نداشتن  به  نبودن  بینخوش   مطالعه،  صحیح  هایروش   از  آگاهی  تلویزیون، عدم
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  گیریبحث و نتیجه
تواند راه صحیح مطالعه را  گیرد، می گونه که انسان خواندن و نوشتن را یاد میعادت کردن به مطالعه صحیح یک امر اکتسابی است، یعنی همان

گیری عادت مطالعه در افراد جامعه، زمینه استحکام آن را نیزفراهم  (، به همین منظور باید درجهت شکل 1382)اشرفی ریزی،    هم یاد بگیرد

عادت مطالعه در افراد بویژه کودکان و نوجوانان موثر باشند وبالعکس عوامل متعددی    وکسب  پرورش  ،توانند در خلق  نمود. عوامل بسیاری می 

ی عوامل صورت گرفته که همگی سعاین  های بسیاری در زمینه شناخت  گردند. پژوهش گیری عادت مطالعه مینیز وجود دارند که مانع شکل 

رغم ه علیشناسایی کنند ک  نمایندگیری آن اختلال ایجاد می شکل   درفرایند ویا  ایجاد عادات مطالعه هستند    اند عواملی که زمینه سازداشته 

تولیدپاسخ  فراوان  نرسیده های  زمینه  این  در  نظر  اتفاق  به  یک  هیچ  تقریبا  همچنان  منظور،  شده،  همین  به  بر    پژوهشاند،  تمرکز  با  حاضر 

استان اصفهان، به بررسی عوامل موثر بمراجعان کتابخانه  پرداخته است.  عادت مطالعه در  رشدرایجاد و  های عمومی در  از    آنها  نتایج حاصل 

  عوامل افزایش ،  استانداردبررسی ضرایب رگرسیونی غیر با  کننده مطالعه درسی،  ترین عوامل ترغیب دهد که در خصوص مهم پژوهش نشان می 

شوند که بیشترین تاثیر را در تحصیل، سه عاملی محسوب می  شدن و ادامه  سرگرم  و  مطالعه  به   جاری، علاقه  اطلاعات  از   آگاهی  و  معلومات

کننده . بررسی ضرایب رگرسیونی غیراستاندارد عوامل ترغیب های عمومی استان اصفهان دارندایجاد عادت مطالعه درسی در مراجعان کتابخانه

ساز در ایجاد  ترین عوامل زمینهوالدین به عنوان مهم  یقکتاب و تشو  هاینمایشگاه  والدین، برپایی  مطالعه غیردرسی نشان داد که عوامل مطالعه

پژوهش ضیایی)باشند.  عادات مطالعه غیردرسی می با  پژوهش  این  و گلچویی)  ،(1397نتایج  و    ،( 1389مردادمند)  ،( 1396عصاره  زاده  معرف 

همسو    ندرا از عوامل مهم ترغیب کننده مطالعه معرفی نمود  و نقش خانواده  که عامل تشویق والدین(1395و باورصادامیدیان)  (1389ایرجی)

 ( غیرهمسو می باشد. 1390( و صیفوری و چشمه سهرابی)1394نژاد)نیک    می باشد و با نتایج پژوهش  

  مطالعه، عدم   به  علاقه  نداشتنامل  وع ،  ضرایب رگرسیونی غیر استاندارد  بررسی  وباترین عوامل بازدارنده مطالعه درسی  با مطالعه مهم همچنین،  

بیشترین نقش را در جهت اختلال در خلق  که  تعیین گردیدندبازدارنده مطالعه درسی سه عامل به عنوان آینده،  به نبودن آثار و خوشبین تنوع

می  ایفا  مطالعه  بررسی  کنند.عادات  غیر   همچنین  رگرسیونی  عدم استاندضرایب  عوامل  که  داد  نشان  غیردرسی  مطالعه  بازدارنده  عوامل    ارد 

ترین  جامعه به عنوان مهم   اقتصادی  ومشکلات  کتاب  عمومی،گرانی  هایکتابخانه  کمبود  و  رشد  نیاز، عدم  مورد  و  مناسب  کتاب  به  دسترسی

ان ایفا  ههای عمومی استان اصفمراجعان کتابخانهعادات مطالعه غیردرسی در  کسبدر عدم  مطالعه غیردرسی، بیشترین نقش را  عوامل بازدارنده

پژوهشکنند.  می با  پژوهش  این  ایرجی)معرف   نتایج  و  مرادمند)1389زاده  گلچویی)1389(،  و  عصاره  ضیایی)1396(،   ،)1397  ،)

نیک 1395باورصادامیدیان)  ،)( سهرابی) 1394نژاد  چشمه  و  صیفوری  و  ندا 1390(  عامل  که  کتابخانه (  کمبود  انگیزه،  کتاب  شتن  فقدان  و  ها 

 باشد. ترین عوامل بازدارنده مطالعه معرفی نمودند همسو می مناسب و گرانی کتاب را به عنوان مهم

رود که  ها انتظار می خانواده بیش از هر پیشنهاد از  کننده وبازدارنده مطالعه در این پژوهش،های حاصل از بررسی عوامل ترغیب با توجه به یافته

روز را به خواندن کتاب اختصاص  کتابخوانی آشنا کنند. پدران و مادران باید حتما ساعاتی از شبانه کودکی فرزندان خود را با کتاب و  از همان

شد و پروش کودکان دارند لذا  ها مراجعه نمایند. مدارس نقش موثری در ردهند و در مقابل کودکان، جهت رفع نیازهای اطلاعاتی خود به کتاب

باشد. نظام آموزشی  ها و روش رود آموزش و پرورش در زمینه آموزش عادت انتظار می  های خواندن و مطالعه به کودکان نقش فعالی داشته 

العه ایجاد شده و  آموزان به مطتواند ساعتی جهت مطالعه در برنامه درسی تمامی مدارس بگنجاند تا از این طریق زمینه علاقمندی دانش می

گردد ابتدا سیستم آموزشی شرایطی فراهم آوردتا با برگزاری جلسات  آموزان گردد همچنین پیشنهاد میموجب افزایش آگاهی و معلومات دانش 

نموده، خواستار    در فرزندان را به آنان گوشزدو کسب عادت مطالعه  انگیزه مطالعه   یت وتاثیر مطالعه والدین در ایجاددین، اهمآموزشی برای وال

   ها ازجانب والدین گردد.تشویق فرزندان به مطالعه و عضویت درکتابخانه 
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 منابع 
بررسی عوامل اقتصادی،اجتماعی و فرهنگی مرتبط با گرایش جوانان به مطالعه )غیردرسی(    (.1387)  اسدی سروستانی، خدیجه و کرمی، نوراله

 .. 84-71. ص    4. شماره    23. دوره    فصلنامه علوم و فناوری اطلاعات  .ها در این زمینه: مطالعه موردی شهر شیرازو مشکلات آن 

 . تهران: چاپار  .ومی در توسعه فرهنگ مطالعههای عم (. درآمدی برمطالعه و نقش کتابخانه 1382اشرفی ریزی، حسن )

 (. گذری در ادبیات کودکان. تهران: شورای کتاب کودک.1363)  ایمن، لیلی

بازدارنده ی مطالعه در میان مراجعان کتابخانه های عمومی شهرستان مسجد  1395باورصادامیدیان، مهرداد، و  ،بررسی عوامل ترغیب کننده 

     https://civilica.com/doc/491727المللی علوم و مهندسی، سومین کنفرانس بین    سلیمان،

رسانی و  . ترجمه علی شکویی. تحقیقات اطلاعاصلاح و بهتر کردن عادت مطالعه و مردم مطالعه گر: نقش کتابخانه ها(.  1377)  رامایا، ال. اس

 .10-5. ص  31های عمومی،  کتابخانه 

( فاطمه  نادری،  احمد،  فرایند1388شعبانی،  و    (.  »اطلاعات  ماه  کتاب  کلیات  رسانی.  اطلاع  و  کتابداری  حوزه  در  خواندن  و  مطالعه  تکوین 

 .66  –  69. ص  143ارتباطات و دانش شناسی،  

بازدارنده آن در شهرکرمانشاه(.  1390صیفوری، ویدا وچشمه سهرابی، مظفر) و  . مقاله  مقاله سنجش مطالعه وشناسایی عوامل تسهیل کننده 

-http://www.civilica.com/Paper-RAZICONF01.    10/08/1394. بازبابی شده در  همایش علمی سالانه دانشگاه رازی کرمانشاهارائه شده به  

RAZICONF01_309.html 
ثریا) عوا (.1397ضیایی،  مشهدمطالعه  عمومی شهر  های  کتابخانه  مراجعان  میان  در  آزاد  مطالعه  بازدارنده  و  مشوق  و  مل  اطلاعات  مدیریت   .

دوره دانش  شماره5شناسی،   ،3  ،11-20  .                                 

تقی) گلچوبی،  و  فریده  دان1386عصاره،  آزاد  مطالعه  بازدارنده  و  کننده  ترغیب  عوامل  معرفی  و  شناسایی  استان  (.  متوسطه  دوره  آموزان  ش 

 .   126-103، ص  4، شماره  3مازندران. مجله علوم تربیتی و روانشناسی دانشگاه شهید چمران اهواز، دوره  

  17(. مطالعه و انگیزه های آن از دیدگاه پیرس باتلر در کتاب »جنبه های نظری علم کتابداری«. کلیات کتاب ماه،  1392)  فتاحی، رحمت الله

 . 28-26(، ص  3)

. تحقیقات کتابداری و اطلاع رسانی  روش ترویج وایجاد عادت به مطالعه در کودکان ،نوجوانان ،دانشجویان و خانواده (. 1377محسن کبیر، طاها)

 .143-137،    29-  28دانشگاهی، شماره  

علی) دیدگاه  1389مرادمند،  از  غیردرسی  مطالعه  بازدارنده  و  مشوق  عوامل  تطبیقی  بررسی  در  (.  کارشناسی  دوره  پسر  و  دختر  دانشجویان 

 . 114-95،  2، شماره116های عمومی، دورهدانشگاه تربی معلم آذربایجان. تحقیقات اطلاع رسانی و کتابخانه 

شهرزاد)معرف  ایرجی،  و  عبدالحمید  کتابخانه 1389زاده،  مراجعان  میان  در  مطالعه  بازدارنده  و  کننده  ترغیب  عوامل  بررسی  عمومی  (.  های 

 .170-143(،  1)16های عمومی.  شهرستان ماهشهر. تحقیقات اطلاع رسانی و کتابخانه 

(. شناسایی عوامل ترغیب کننده و بازدارنده مطالعه دربین دانش آموزان دوره  1398نجف پورمقدم، پروین؛ چراغی، زهره و احمدی اصل، فرهاد)

 .40-23  (،1)11متوسطه شهر اهواز. مطالعات کتابداری و علم اطلاعات،  

 نگ معاصر. ههای یادگیری. تهران: فر(. نظریه 1371)  هرگنان، بی. آر

های عمومی استان لرستان.در مجموعه مقالات همایش ملی  (.بررسی نقش کتابداران در توسعه مطالعه اعضای کتابخانه 1394)  نژاد ، شیمانیک

های عمومی استان خوزستان و انجمن  اداره کل نهاد کتابخانه  (.413-389مخاطب.)صهای عمومی ، عوامل و موانع جذب و توسعه  کتابخانه 

 .  1394. اهواز ، اسفند    رسانی خوزستانکتابداری و اطلاع 
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