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 چکیده 
پذیری را زیربنای تئوری خود و همچنین اساس واقعیت درمانی که مدل درمانی  عنوان مبدع نظریه انتخاب در تئوری خود مولفه مسئولیتویلیام گلسر به

گریزی او دارد. در تطبیق و نقد این نظریه با آیات قرآن  نماید. او معتقد است تمام مشکلات زیربنایی بشر ریشه در مسئولیتاست معرفی میاین تئوری  

لانه،  عنوان یک رکن اساسی تاکید دارد. آیات بسیاری از قرآن کریم بر شرایط رفتار مسئوپذیری انسان بهکریم مشخص شد، قرآن کریم نیز بر مسئولیت

گریزی میان تئوری انتخاب و قرآن  پذیری و مسئولیتهای مهمی نیز در مبانی مرتبط با مسئولیتانواع مسئولیت و حدود آن تاکید دارد. با اینحال تفاوت

تخاب هرچند شروط موجهی  تئوری ان کریم وجود دارد. از جمله میان تعریف این مولفه از منظر تئوری انتخاب با قرآن کریم اختلافات مهمی وجود دارد. 

پذیری نگریسته است و از شروطی اساسی  دهد لیکن بواسطه نادیده گرفتن بعد روحانی انسان، سطحی به مسئولیتپذیری ارائه میرا برای تعریف مسئولیت

 پذیری را ارائه نماید.  به مولفه مسئولیت  ها و نظریات جدید و متمایز قرآن کریم نسبتها، نقداین پژوهش توانسته است شباهت .در این مؤلفه غافل است
 

 پذیری. قرآن کریم، تئوری انتخاب، مسئولیت   :یدیکل  واژگان

 

 

 

 

 

 

پذیری روانشناسی تئوری نقد و تطبیق مولفه مسئولیت

 انتخاب در قران کریم 
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 مقدمه 
های  یند فرآیکی از علوم جدید و مورد نیاز بشر در دنیای مدرن امروز است که هر روز جایگاه خود را بیش از پیش در موضوع    1شناسی روان 

کند. از دیگر سو بر پایه باور مسلمانان قران کریم آنسان که نخستین اصل و منبع شناخت و معرفت دینی است،  باز می  ذهنی و رفتار انسان

کریم کتابی است  های معارف بشری همسو با معارف این کتاب آسمانی است. قران خراج آرا کلامی، اخلاقی و دیگر گونه ترین منبع استاصلی

و    (185/بقره)  ﴾......ۡ  قَانِ ۡ  فُرۡ  ل ٱ وَ  ۡ  هُدىَ ۡ  لٱ   مِّنَ  ۡ  تۡ  وَبَیِّنَ   لِّلنَّاسِ  ىۡ  هُد   ءَانُۡ  قُر ۡ  ل ٱ....  ﴿که برای هدایت عموم مردم نازل شده است.  

 ها.  محقق نخواهد شد جز با اصلاح و هدایت ذهن و اعمال انسان   امر  این

ویژه در بین  ه شناسی که امروزه رونق زیادی یافته است و به واسطه مبانی رفتار ساز، ساده و تاثیرگذار در تغییر باور، بهای روان یکی از تئوری 

 ری انتخاب است.  شناسی امید یا تئوعام مردم از محبوبیت نسبی برخوردار گردیده، روان 

بنا نهاده شده است. گلسر بر طبیعت اجتماعی انسان و هدفمندی رفتار او تاکید داشت. او    2شناسی جدید توسط ویلیام گلسراین مدل روان 

هست و خواهد    های او را منشا آنچه بود،دانست. رفتار فرد و انتخاب های دوران کودکی می انسان را نه مخلوق خانواده و نه محیط و نه تعارض 

گیرد چه رفتاری را انتخاب  دهند اما نهایتا این خود اوست که تصمیم میدانست و بر این باور بود که دیگران فقط به فرد اطلاعات میشد می

  .]1[کند  

  های زاین  هاآن  وسیلهبههای خود اوست تا  دهد انتخابکه فرد انجام می  ییهاتقد است که تمام رفتارعانتخاب، م  یتئور  ییبناریز  هینظردر واقع،  

تا با دست زدن    رندیبگ  ادیتوانند  افراد می دگاه، ید  نیا  به. با توجه  قدرت، بقا( را ارضا کندح،  یتفر  ،یخود )عشق و احساس تعلق، آزاد  یدرون

داشته باشند. و از آنجا که انسان رفتار خود را با توجه به  خود    یبر زندگ  یرو کنترل موثرت  ندیهای بهتر، بر مشکلات خود فائق آبه انتخاب

انتخاب مینیاز مفهوم  هایش  را  تئوری خود  زیربنای  است که گلسر  بدین جهت  این  بنابر  نیز هست.  رفتار خود  انتخاب  کند پس مسئول 

 داند.  پذیری می مسئولیت 

های متعددی  های روانشناسی تنها بر وجود مادی انسان تاکید دارد. درحالیکه انسان ساحت ری اما یادمان نرود تئوری انتخاب مانند سایر تئو

 دارد و در نظر نگرفتن ابعاد روحانی انسان بزرگترین ظلم به اوست.  

انجمن روان پزشکی  برای مثال تشخیص بیماری روانی در کتابی زیر نظر  های متعددی در روانشناسی مدل غربی وجود دارد  از طرفی سوگیری 

مختلف تعریف    هایی ریسوگها تحت  شود. در بسیاری از آن( منتشر می DSMبندی تشخیص و آماری اختلالات روانی )آمریکا با عنوان طبقه 

شود.  حذف می   های ماریباهداف سیاسی در آن وجود دارد. گاهی یک بیماری از چارچوب    کاملاًحتی مواردی وجود دارد که    .اندشده و تدوین  

   .دیگردهای سیاسی و روانی جامعه آمریکا از لیست اختلالات روانی این کتاب خارج  بیماری همجنس گرایی بوضوح و تحت فشار  مثلاً

ای از ایشان در اعتبار و مقدس  گوییم. از کتابی که مربوط به دین بزرگ اسلام است. هیچ مسلمانی و هیچ فرقهاز دیگر سو ما از قرآن سخن می 

این یک ویژگی ممتاز برای قرآن کریم است. کتابی که دست    3توانند به آن استناد کنند.خود می  ن آن شک ندارد و همه برای اثبات مدعایبود

 ای خدشه و تحریف برآن وارد شود.  آنکه ذره نخورده و بکر از نسلی به نسل دیگر منتقل شده است بی 

 ت. یعنی تضمین کرده است که آنچه برای هدایت او نیاز است عرضه نماید:  قرآن مجید متضمن کلیات برنامه زندگی بشر اس

 ﴾ 9  الإسراء، ﴿  کبَیِراً  أَجْراً  لَهمُْ  أَنَّ  اتِۡ  الحِ ۡ  اَلص    یعَْمَلُونَ  اَلَّذیِنَ  اَلْمُؤمْنِِینَ  یبَُشِّرُ  وَ أقَْوَمُ  هیَِ  لِلَّتیِ  یَهْدیِ  اَلْقرُْآنَ  ذَاۡ  إِنَّ ه

کند این شناسی ترغیب می ویژه علوم انسانی و به تخصیص مباحث و مکاتب روانی سایر علوم بهقرآن کریم ما را بر عرضه که در  ویژگی سومی 

 است که بدانیم:  

 داند و فراتر از کمال هیچ چیز نیست:  معارف این کتاب عظیم همیشگی است و به زمان و عصر خاصی منحصر نیست. قرآن خودش را کامل می 

 ﴾13  ،الطارق ﴿قَوْلٌ فَصْلٌ  إِنَّهُ لَ

 است [  باطل   و  حق  میان]  جداکننده  قرآن، سخنی  این  که  تردیدبی

 ﴾14  ،الطارق ﴿  بِالهَْزلِْ  هُوَ  اۡ  م  وَ

   .نیست  شوخی  هرگز  آن  و

 فرماید:  و باز می 

 ﴾41  ،فصلت ﴿  عَزیِزٌ  ابٌۡ  لَکِت  إِنَّهُ  وَ. .  …

 ناپذیر،    شکست  است  کتابی  قرآن  تردیدبی.  …

 ﴾ 42  ،فصلت﴿  حَمیِدٍ   حَکیِمٍ  مِنْ  تنَْزیِلٌ  خَلفِْهِ  مِنْ  ۡ  لا  وَ  یَدیَْهِ  بَیْنِ  مِنْ  اطِلُۡ  اَلْب  یأَتْیِهِ   ۡ  لا

 
1 Psychology 
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   .است   ستوده  و  حکیم  سوی  از  شده  آید، نازلنمی   سویش  به  سرش  پشت  و  رو  پیش  از  باطلی  هیچ   که

های بشری چون تئوری انتخاب ارزش و احترام قائل باشیم از سوی دیگر به اثر  دارد تا ضمن اینکه برای دست آورد ها همه ما را بر آن می این

سازی  ها را مطابق فرهنگ قرآنی و اسلامی خود بومیها به دلایلی که گفته شد بدبین باشیم و با کمک قرآن کریم این دستاوردبخشی کامل آن

 ماییم.  ن

ترین مولفه مطرح در  ای ترین و پایههای بنیادین مهمبا این توضیح به سراغ یکی از مفاهیم اساسی در نظریه انتخاب ویلیام گلسر رفتیم. نیاز

جدید قرآن  ها و نظرات  تئوری انتخاب است. این مفهوم را در بوته نقد و تطبیق با قرآن کریم قرار دادیم تا از این حیث نظرات مشترک، نقد 

 کریم نسبت به این تئوری مشخص گردد.  

 

 پذیری و نقد آن از نگاه قرآن کریم مسئولیت مؤلفه
 نویسد:  دکتر گلسر در کتاب واقعیت درمانی می

های خود است، البته به  نیاز  مؤثر پذیری که یکی از مفاهیم بنیادی واقعیت درمانی است، به معنای توانایی فرد در برآورده کردن  مسئولیت »

ه  کنند، بلکه چون غیرمسئولانهای به حق دیگران نشود. مردم نه به این علت که بیمارند غیرمسئولانه عمل میی که مانع برآورده شدن نیاز اوه یش

 .]1[  کنند، بیمار هستند«عمل می

 

 پذیری از نگاه تئوری انتخابدو رکن مسولیت
 پذیری ارائه کرد:  در واقع دو شرط اساسی را برای مفهوم مسئولیت   ]2[ر  طور که بیان شد گلسهمان

 های خود نیاز   مؤثراول: توانایی برآورده کردن  

 های به حق دیگران نباشد.  نیاز های خود مانع برآورده شدن  دوم: برآورده کردن نیاز 

 های خودنیاز  مؤثر اول: توانایی برآورده کردن 

های خودشان را برآورده کنند و برآورده شدن آن  که افراد مسئولیت دارند خودشان نیاز کند اول این این شرط در واقع خود دو نکته را بیان می

های او را برطرف سازد و برای این  کنند که دیگری وظیفه دارد نیاز عنوان مثال اغلب زوجین گمان می را نباید از شخص دیگری بخواهند. به

کنند. و وظیفه که هر کدام از زوجین برای برآورده شدن نیاز خودشان است که ازدواج می های او را ارضا کند. در حالیازدواج کرده که نیاز

 هایش را ارضا کند.  نیاز   مؤثرهای خودشان را خودشان ارضا کنند و به دیگری کمک کنند که او هم بتواند بصورت  دارند نیاز 

که فرد برای برآورده کردن نیاز کوتاه مدت  بودن ارضای نیاز به این معناست که در دراز مدت تصمیمی  مؤثرمعتقد است    ]3[  که گلسردوم این 

عنوان مثال کسی که برای فراموشی یک رابطه تلخ یا یک شکست عاطفی به مواد مخدر  گیرد، برخلاف منافع بلند مدت او نباشد. به خود می

ی برای رفع نیاز  ا وهیشواقع ممکن است نیاز کوتاه مدت خود برای فراموشی آن رابطه تلخ را ارضا کرده باشد ولی چنین    برد دریا الکل پناه می

 های بسیار نامطلوبی را برای فرد بهمراه دارد.  و مسئولانه نیست زیرا در دراز مدت پیامد   مؤثر

 ].2[  ترل موثری در دراز مدت روی زندگی خود داشته باشدداند که باعث شود فرد کنمی  مؤثربر این اساس گلسر رفتاری را  

 که شیوه برآورده کردن نیاز نباید باری به دوش دیگران باشددوم این 

که عنوان مثال این باشد، نباید باری روی دوش دیگری بگذارد. یعنی نباید مانع ارضای به حق دیگری شود. به  مؤثررضای نیاز هر چند از نوع 

اندازی سر و صدای زیاد به  و خوبی است ولی اگر نیمه شب و با راه  مؤثرجشن تولد برای فرزندتان بگیرید به خودی خود اقدام شما بخواهید 

در ارضای نیاز به امنیت   تانهیهمسااین امر مبادرت کنید در واقع ارضای نیاز شما در عشق و تعلق به فرزندتان با پا گذاشتن روی نیاز به حق  

 شده است که مسئولانه نیست.   نیتأماستراحت  و بقا برای  

های منفعی آن  ها و یا پیامد های ما براساس تئوری انتخاب با ماست و این ماهستیم که از منافع مثبت رفتارطبیعی است که مسئولیت رفتار 

 سهم خواهیم برد.  
 

 پذیری پنج اصل اول تئوری انتخاب و مسئولیت
 و نحوه پذیرش مسئولیت و اقدام برای رفع این نیازهاست:  پذیری  مسئولیت   مؤلفهگانه تئوری انتخاب مرتبط با  اصل از اصول ده   5در واقع  

 یعنی مسئولیت رفتار خودمان صد در صد با ماست؛    .میخود ما هستم،  یرفتارش را کنترل کن  میتوانکه می  یتنها فرد .1

 است.    «اطلاعات»  میبده  یگریبه فرد د  میتوانکه می  یز یتنها چ)در مقام کنترل دیگران(   .2

دانیم انجام دهد. مسئولیت ما  یعنی بپذیریم که مسئول زندگی دیگران نیستیم تا بخواهیم او را وادار کنیم که کاری را که ما برایش خوب می

 در قبال دیگران تنها دادن اطلاعات مفید به اوست تا خودش بتواند تصمیم بگیرد.  
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   .رندیگنشأت می  یارتباطشناختی از مشکلات  روان   داریتمام مشکلات دامنه دار و پا .3

ی  ا مسئولانههای غیر  های کنترل بیرونی از قبیل اجبار، توهین، کتک زدن و. . که رفتارو یا دست زدن به رفتار  های تیمسئولافراد بدلیل بی

ها شده  ختی برای آن و همین مسئله سبب بروز مشکلات روان شنا  اندکرده را خدشه دار    شانیزندگهای خود با اطرافیان مهم  است رابطه 

 است.  

 ماست.    یکنون  یاز زندگ  یرابطه مشکل دار، همواره بخش  کیوجود   .4

تواند با پذیرش مسئولیت  های امروز اوست. می که مشکل در امروز و رفتار دهد در حالی های دور نسبت میفرد مشکلش را به گذشته 

 دار کنونی از آلام آن کم کند.  رابطه مشکل

خود را به طور    نیادیبن  هایاز ین  متوانی  ۔انکار دارد، اما ما می   رقابلیشگرف و غ  یما اثر  یکنون  طیر ما رفته است، بر شراآنچه در گذشته ب  .5

   .میریزی انجام دهبرنامه   ندهیها در آارضاء آن  یارضاء نموده و برا   یمناسب

با کمک    دیتوانمیاست در شقاوت و سعادت شما اما توبه یک مسیری است که    مؤثرها تاکید کرده است که گذشته شما هر چند  قرآن کریم بار 

ریزی برای آینده را داشته باشید و هرگز از رحمت خدا نا امید نشوید و بخاطر گذشته سیاه،  خود در زندگی امروز و برنامه   مؤثرآن کنترل  

 و(.  3،  سورۀ هود، آیۀ  54، سورۀ بقره، آیۀ   43  سورۀ زمر، آیۀ  )  ان را از دست ندهیدامروزت

های غلط فعلی خود شانه خالی  سخت خود قصد دارند از زیر بار مسئولیت رفتار  معمولاًهای  گریز در واقع با پناه بردن به گذشتهافراد مسئولیت 

بوده است    مؤثرکه گذشته تلخی داشتی و بر امروز تو  کند که علرغم اینکنند. تئوری انتخاب و مدل درمانی آن یعنی واقعیت درمانی تاکید می

 های اکنونت متمرکز شو.  گذشته ندارد. به امروز و انتخاب   هایی است که ربطی به آنبرنامه ت برای حل مشکلات امروزت کار

 دارد:  اعلام می   گلسر

. ]1[  «کنندمی  فیرا توص  زانهیگرت یرفتار مسئول  یدر واقع نوع  ،یهای اختلالات روان ها و برچسب نام   نی از ا  کیهر    ،ترقیعمنگاه    کی»در  

بقاء   ازیخود در قبال ن  تیافراد مسئول  نیا  .دیکنمشاهده می  یضد اجتماع  تیرا به وضوح در اختلال شخص  یزیگرت یعنوان مثال شما مسئولبه

  ، کنند که قصدشان از رابطه گرفته، به دروغ اعلام می  دهی را ناد  گرانیعشق و تعلق و... د  ،یمنیبقاء و ا  ازیعشق و تعلق و... خود و ن  ،یمنیو ا

تنها    یروان  یو فروپاش  یبهت و شکست عاطف  کیآب خوردن با    یو... فرد مقابل را به راحت  یاخاذ  ،یه جنسازدواج است. بعد از سوء استفاد 

  .است  صیبوضوح قابل تشخ  زیو... ن  یمرز   ،یوابسته، وسواس  تیدر اختلال شخص  یزیگرت یمسئول  نیروند. امی  یگذارند و سراغ طعمه بعدمی

   :دی افزامی  گلسر

تمام    هیپذیری شالوده رفتار سالم است و پات یمسئول  یرسند، ولمتفاوت از هم به نظر می  اری بس  یزیگرت یاز مسئول  یهای ناشرفتار»انواع  

 . ]3[  .«دهدمی  لیتشک  یز یگرت یمسئول  نیهم  زیرا ن  یهای گوناگون مربوط به مشکلات روانرفتار

پذیری  بر روی ژن انسان است و مسئولیت   ذاتاًگریزی  پذیری قرار ندارد و برعکس مسئولیت ها در ذاتشان مسئولیت از نگاه تئوری انتخاب انسان 

 را بیاموزد.  فرد باید آن   لزوماًی است که  امسئله

 

 پذیریقرآن مجید و مسئولیت
برخی    هکه در این فرصت ب  .شناسی را برای انسان بیان کرده استپذیری و وظیفهدر قرآن مجید آیات فراوانی وجود دارد که اهمیت مسئولیت

 ها اشاره خواهیم کرد.  از آن

 

 معنی مسئولیت 
معنی لغوی مسئولیت برگرفته شده از سؤال است، یعنی آنچه که درباره آن پرسش خواهد شد. در قرآن کریم تأکید شده است که در قیامت  

پذیر کسی  در واقع مسئولیت و برحسب موفقیت انسان در انجام مسئولیت خود، سرنوشت او رقم خواهد خورد.  از انسان پرسش خواهد شد  

 باشد.  است که حاضر به پاسخگویی در خصوص رفتار خود می 

 

 گریز انسان قرآن و ذات مسئولیت
پذیری را در خود  گریز است مگر آنکه مسئولیت ت رسد قرآن کریم این نظریه از تئوری انتخاب را که انسان به خودی خود مسئولیبه نظر می 

 پذیرد.  ایجادش کند را می 

 :25تا    19معارج آیات  

مْ  تهِِٰ  صَلا  ٰ  علَی  هُمْ   الََّذِینَ*    اَلْمصَُلِّینَ   إِلَّ *    مَنُوعاً   اَلخَْیرُ  مَسَّهُ  ا ٰ  إِذ   وَ*    جزَُوعاً   اَلشَّرُّ  مَسَّهُ  اٰ  إِذهَلوُعاً *    خُلِقَ   انَ ٰ  اَلْإنِْس   إِنَّ﴿
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  (.25  –  19سورۀ معارج، آیۀ  ) ﴾اَلمْحَْرُومِ  وَ ائِلِٰ  لِلس  *  معَْلوُم   حَقٌّ  الهِِمْٰ  أَموْ  فیِ  اَلَّذِینَ وَ * ائِموُنَٰ  د

تابی، نسبت دادن شر به خدا یا دیگران، نسبت دادن خیر  گریزی را روی ذات خود دارد. حرص، بیفرماید انسان مسئولیت در این آیات بیان می

 گریز انسان دارد.  به خودش و.... همه ریشه در ذات مسئولیت 

لیستی از   صرفاًفرماید. ما  بیان می  25از آن اقدامات را تا آیه    و تعدادی  .اندداده پذیری اقدامات لازم را انجام  ی مسئولیت برامگر کسانی که    

 کنیم: پذیر بیان شده است بیان می آنچه در این آیات از مصادیق انسان مسئولیت 

 داران و.... . کنندگان همیشگی، پاکدامنان و عفت پیشگان جنسی، امانت نمازگذران واقعی، انفاق 

 را در خود تقویت و ایجاد نماید.    هایژگیوکه توانسته تمام این  پذیر است  که در واقع کسی مسئولیت 

 

 پذیری در قرآناهمیت مسئولیت
به همان تعهد و قبول مسئولیت یاد شده است و    ، تعبیر شده در قرآن کریم  امانت الهیبه  پذیری از چنان اهمیتی برخوردار است که  مسئولیت 

؛ یعنی در .]4[د توانست ولایت الهی را پذیرا گردسپرده شده این بود که او این قابلیت را داشت و میکه این امانت عظیم، به انسان علت این

 فرماید:  سیر کند؛ چنانکه خداوند در قرآن می   همتا حرکت وبیسوی معبود  ه جاده عبودیت و کمال ب

 ﴾ ها وَ اَشفَقنَ مِنهَا وحَملََهَا الِنسَانُ اِنَّهُ کانَ ظلَوُماً جَهُولًینَ انَ یحَملِنَ اِن ا عرََضنا الَمانَةَ علََی السَّماوَاتِ وَالَرضِ وَ الجِبالِ فَابََ﴿

 

 پذیری در قرآن رکن اول تعریف مسئولیت
ه دیگری را بر  فرماید: ولَا تَزِروا وازِرَۀً وِزرَ اخُری، هیچ گناهکاری بار گنامسئولیت در قرآن، به بار سنگین تشبیه شده است. خداوند در قرآن می

   .کشددوش نمی 

ین  در این آیه »وزر« به معنی سنگین است و در برخی از تفاسیر به معنای »گناه« و »مسئولیت« نیز آمده است. خداوند در این آیه ما را به ا

 د.  کششود که بار سنگین مسئولیت را احدی جز انسان بر دوش نمیمعنا رهنمون می

سازی  هرکس مسئول برآورده  :گفتمیپذیری تئوری انتخاب باشد که  آیه شریفه بالا متناسب با اصل اول مسئولیت   رسد این بیان ازنظر می به

تواند به  با خود توست و کسی نمی  منحصراًدهی  ها و اقداماتی که انجام میفرماید مسئولیت رفتارهای خویش است. این آیه نیز مینیاز   مؤثر

 هایت به خودت بازخواهد گشت.  های رفتار های رفتارت را برعهده بگیرد. پیامد رده سازد و یا پیامد های تو را برآوجای تو نیاز 

 اسراء  285آیه 

و در روز رستاخیز هر کسی مسئول پاسخگویی به اعمال خویش است و ابعاد این پاسخگویی به قدری وسیع است که حتی اعضاء و جوارح  

 گیرد.  می انسان را نیز در بر  

 فرماید:  خداوند در قرآن می

 ﴾وَل تَقفُ ما لَیسَ لَکَ بِهِ علِم  اِنَّ السَّمعَ وَ البَصرََ وَالفُؤادَ کُلُّ اولئکَ کانَ عَنهُ مَسئولً﴿

 فرماید:  انگار می 

 خودت خواهد بود.    عهدهبه    قطعاًهای آن  برآورده نکن، زیرا مسئولیت پیامد   مؤثرهایت را نا آگاهانه و غیر  نیاز

 مدثر   46تا  43آیات 

از  46تا  43پذیری ارتباط کامل دارند. در آیات دارند نیز با این اصل در تعریف مسئولیت آیاتی که از گفتگوی مجرمین در قیامت پرده بر می 

 کند که متناسب با بحث ماست:  شوید. مطالبی را عنوان میه چیز باعث شد جهنمی سوره مدثر مجرمین در پاسخ بهشتیان که چ

  یٰ  حَت  *    اَلدِّینِ  بِیوْمِ  نکُذِّبُ  اٰ  کن   وَ*    ائِضِینَٰ  اَلْخ  مَعَ  نخَوُضُ  اٰ  اَلْمُصلَِّینَ * وَ لمَْ نَک نُطعِْمُ اَلْمِسْکینَ * وَ کن   منَِ  نکَ  لَمْ  الُواٰ  ق﴿

   (.47-44ورۀ مدثر، آیۀ  س ) ﴾اَلیْقِینُ انَا ٰ  أَت 

ی را برآورده کرده بود و شاید در دنیا خوش بودند که تکلیفی ا لحظههای که نیازنبود. با این مؤثرهایی که انتخاب کردیم یعنی اعمال و رفتار 

ها در بلند مدت پیامد سختی چون جهنم در پی ندارند، با گفتار لغو و بیهوده خوش هستند ولی در نهایت چنین رویکردی در ارضای نیاز

 داشت.  

 

 پذیری در قرآن رکن دوم تعریف مسئولیت
پذیری  ها به شکل آیات عذاب در صدد بیان درسی بسیار بزرگ است. این آیات در جهت تقویت مسئولیت با بیان بسیاری از پیامد قرآن کریم    

ها روی دوش  کنند. افرادی که هیچ توجهی به این مسئله ندارند که بار ارضای نیاز آنهای خود فکر میدر کسانی است که فقط به رفع نیاز

 افراد دیگر است.  

http://www.jisc.ir/


 32-47، ص  1جلد1400  تابستان،  24  ، شمارهروانشناسی، علوم تربیتی و علوم اجتماعی   درپژوهش    علمیمجله  
http://www.jisc.ir 

 ها اشاره خواهیم کرد.  سئله اشاره دارند که به دو نمونه از آن آیات بسیار زیادی به این م

 آیات مربوط به ظلم به دیگران 

کنند و ابایی  گوید که تنها به رفع نیاز خود فکر می فرماید در واقع حال کسانی را میآیاتی که به ظلم و ستمکاری نسبت به مظلومین اشاره می

 ها ستم کنند.  ندارند بار ارضای نیازشان را روی دوش دیگران بگذارند و به آن

 :42شوری  

 (.42سورۀ شوری، آیۀ  )  ﴾أَلِیم  اب ٰ  عَذ  لَهُمْ  ئکِٰ  أُول اَلحَْقِّ بغَِیرِ  اَلْأَرضِْ   فیِ یبغُْونَ  وَ اسَٰ  الَن   مُونَیظلِْ اَلَّذِینَ  عَلیَ  اَلسَّبیِلُ إِنَّمَا﴿

 بقره:    140آیه  

 (.140بقره، آیۀ  سورۀ  ) ﴾ تعَْمَلُونَ ا ٰ  عَم   افِلٍٰ  بِغ  هُٰ  الَل   مَا  وَ هِٰ  الَل   مِنَ عِندَْهُ  ادَةًٰ  شَه  کتمََ ممَِّنْ أظَْلمَُ مَنْ و﴿

شود که برای ارضای نیاز عافیت طلبی یا از دست ندادن منفعتی و یا هر نیاز دیگر خود اقدام به  در این آیه شریفه به رفتار افرادی اشاره می

قرآن کریم  .ز داردگذارد که به شهادت راستین او نیاکنند. این نحوه ارضای نیاز آنان با ارضای به حق نیاز فرد دیگری میکتمان شهادت می

 مسئولیتی است.  دهد که آتش خشم خدا در قیامت پیامد بزرگ این بیداند و هشدار می مسئولیتی میچنین رفتاری را مصداق بزرگ بی 

 

 پذیری ویژه قرآن کریم رکن مسئولیت
پذیری و تعریف آن است.  اعد مسئولیتدر قرآن کریم در بحث ارکان و قو   مؤلفهپذیری تئوری انتخاب با این  های مسئولیت یکی از تفاوت 

داند ولی قرآن  ها بدون گذاشتن بار ارضای آن روی دوش دیگری می نیاز   مؤثرپذیری را در رفع  طور که بیان شد تئوری انتخاب مسئولیت همان

 افزاید.  کریم به آن نکات دیگری هم می

 

 رکن عدم ایجاد بدعت 
ارضا کند و بارش روی دوش کسی هم نباشد ولی از نوع بدعت و حرام باشد. چنین رفتاری از نظر قرآن   مؤثرممکن است رفتاری نیاز فرد را 

 توجه است.  کریم مسئولانه نیست ولی تئوری انتخاب به آن بی

 حدید  27آیه 

  آمَنُوا   اَلَّذِینَ  فَآتیَنَا  اٰ  ایتهِٰ  رعِ   حَقَّ  اٰ  رَعوَْه   اٰ  فمَ  هِٰ  الَل    انِٰ  رِضوْ   اءَ ٰ  ابِْتِغ  إِلَّ  علََیهِمْ  اٰ  اهٰ  کتَبنْ  اٰ  م   ا ٰ  ابِتَْدَعوُه  انِیةًٰ  رَهْب  وَ﴿

   (.27سورۀ حدید، آیۀ  ) ﴾اسِقوُنَٰ  ف  مِنْهمُْ کثِیر  وَ أجَْرَهُمْ   مِنْهُمْ

را مصداق  ولی قرآن کریم آن  گذاشتنمیکرد، باری هم روی دوش کسی  ارضا می   مؤثرصورت  رهبانیت انتخابی بود که نیاز راهبان مسیحی را به

 نهد.  داند و مرتکبانی که حق آنرا رعایت نکردند را فاسق نام می بدعت می 

اعمالشان زحمتی برای دیگران ایجاد نکند عملی مسئولانه برای ایشان است  اعمال بسیاری از مرتاضان و تارکان دنیا اگر خود خوشنود باشند و  

 داند.  مسئولیتی میهای زننده را رکن بزرگ بیاما قرآن کریم بدعت 

 

 کریم قرآن در مسئولیت انواع
و... در ادامه به برخی از    تمختلفی دارد؛ مسئولیت نفس، مسئولیت خانواده، مسئولیت اجتماعی و مسئولیت ام در قرآن کریم انواعمسئولیت 

 انواع مسئولیت از نگاه قرآن کریم اشاره خواهیم کرد.  

 

 مسئولیت نفس 
انسانی در درجه اول مسئول پرورش و تزکیه نفس خود است، و این مسئولیت  مسئولیت انسان با مسئولیت نفس خود آغاز می شود، هر 

 ها در اصلاح دیگران است.  ترین مسئولیت اساسی 

 باشد مطابق بدانیم.  پذیری می مسئولیت   مؤلفهگانه آن بود و متناسب با  توانیم با اصول اول و دوم تئوری انتخاب که از اصول ده این اصل را می 

 گفت:  اصولی که می

 ؛  میخود ما هستم،  یرفتارش را کنترل کن  میتوانکه می  ی. تنها فرد1

 است.    «اطلاعات»  میبده  یگریبه فرد د  میتوانکه می  یزی. تنها چ2

مَرجْعِکُُمْ﴿ أَیُّهَا الَّذِینَ آمَنوُاْ عَلَیکُْمْ أنَفُسَکُمْ لَ یَضُرُّکُم مَّن ضَلَّ إِذَا اهْتدََیْتمُْ إِلَی الل هِ  تعَْمَلُونَیَا  سورة  )  ﴾ جَمِیعًا فَینَُبِّئکُُم بمَِا کُنتُمْ 

 ( 1۰5مائده، آیة 
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 (. 44سورۀ بقره، آیۀ  ) ﴾تعَْقِلوُنَ ٰ  فَلا  أَ ابَٰ  اَلکْت  تَتلُْونَ أنَْتُمْ وَ أَنْفُسَکمْ   تَنْسَوْنَ وَ باِلْبِرِّ   اسَٰ  اَلن  تَأْمرُُونَ أَ﴿

کنند ولی خود  کنند افرادی را که دیگران را به خیر دعوت می که وظیفه داریم به خودمان بپردازیم. نکوهش می این دو آیه دلالت دارند بر این 

 ما مسئولیت تغییر و اقدام برای خیر از سوی خودمان را داریم.    .اندکرده را فراموش  

ها قرار داده است، مورد  هایی که خداوند متعال در اختیار آن در روز قیامت انسان درباره چگونگی صرف مال، عمر و جوانی خود و تمامی نعمت

 گیرد.  حساب قرار می

دهی. چرا که  اعمال خودت بدهی که با تک تک اعضا و جوارحت انجامشان میکاملت را به تمامی  فرماید که باید توجههمچنین قرآن بیان می

 تو مسئول اعمال و رفتار خویش هستی: که پیش از این مطرح شد.  

 

 تفاوت مسئولیت نفس در قرآن و تئوری انتخاب
انتخاب مطرح است. قرآن معتقد است نباید بار نیازت روی  های خودت با خود توست مانند آنچه در تئوری از نظر قرآن مسئولیت ارضای نیاز 

که مسیر ارضای نیاز  ارضای نیاز به حق دیگری بیفتد. این هم مورد توافق با تئوری انتخاب است. لیکن قرآن کریم شرط دیگری دارد و آن این

 آمیز و خارج از اعتدال نباشد:  باید الهی باشد و بدعت 

اما از  اند برای ارضای نیاز جنسی خود مرتکب استمناء یا لواط یا زنا شود. راه صحیح ارضای این نیاز، ازدواج است.  توبه طور مثال انسان نمی   

کند مشکلی  خدشه دار می  اتیزندگکه افراط در آن نشود و باعث مشکلات دیگری که کنترل تو را بر  نظر تئوری انتخاب استمناء مادام این 

ارتکابش نیست. همینگو ازدواج نیستند و  برای  نیاز جنسی یا عشق محتاج  ارضای  برای  افراد  انتخاب معتقد است  نه در مسئله زنا تئوری 

 توانند با رضایت هم از یکدیگر کامروا گردند.  می

و خارج از  آمیز  های نامتعارف، بدعت کند، مسیر و بدون زحمت برای نیاز به حق دیگری ارضای می   مؤثرکه فرد نیازش را بصورت  تا مادامی 

 اعتدال جایگاهی در تئوری انتخاب ندارد.  

 

 خانواده  به  نسبت  مسئولیت  حس
خصوص همسران در برابر یکدیگر مسئول و  اعضای خانواده بهتمامی   .است  و بسیار پر اهمیتی  خانواده کانونی مقدسو قرآن،    در فرهنگ اسلام

 نسبت به هم مسئولند و وظایفی دارند که باید به آن مسئولانه عمل کنند.  تک تک اعضا خانواده  باشند.  می  حقوق یکدیگر  موظف به رعایت

مسئول است چون باید حقوق مالی و  دار شود.  خوبی عهده مهرورزی مرد در خانواده سبب خواهد شد تا مسئولیت هدایت خانواده را نیز به

 کنید:    نیتأممادی خانواده را  

 (.34سورۀ نساء، آیۀ  )  ﴾الِهمِْٰ  أمَوْ منِْ أَنْفقَُوا  اٰ  بِم  وَ بعَْضٍ ٰ  عَلی   بعَضَْهُمْ هُٰ  الَل   فَضَّلَ  اٰ  بِم  اءِ ٰ  اَلنِّس  علَیَ امُونَ ٰ  قوَ   الُٰ  اَلرِّج ﴿

 تفاوت قرآن کریم در مسئولیت خانواده با تئوری انتخاب 

 کند که: قرآن کریم به همه مؤمنان خطاب می

 (.6سورۀ تحریم، آیۀ  ) ﴾ةأَنْفُسکَُمْ وَ أَهْلیکمُْ ناراً وقَوُدُهَا النَّاسُ وَ الحْجِارَیا أَیُّهَا الَّذینَ آمَنُوا قُوا ﴿

مسئولیت در قبال خانواده است. تئوری انتخاب معتقد است فرزند و یا افراد تحت   مسئلههای نگاه قران با تئوری انتخاب در این آیه از تفاوت

ها برای انتخاب درست اطلاعات داد و گرفت. لیکن قرآن کریم ها تفاوتی ندارند. فقط باید به آنل آنتکفل با سایر افراد جامعه در میزان کنتر

 ها خود را به هلاکت نیندازند.  نسبت به افراد تحت تکفل و خانواده تحت پوشش فرد وظیفه بیشتری قائل است. باید تلاش کند آن

سوی آتش دوزخ پیش  ناخواه به ها کنید خواه ها را به حال خود رره به این است که اگر آندارید( اشادر این آیه شریفه تعبیر به »قوا« )نگه

 آتش دوزخ حفظ کنید.    در  سقوط  از  را  هاآن   باید  که  هستید  شما  ،روند می

  و   همسر  مقابل  در  انسان  که  شود می خوبی استفاده  معروف و نهی از منکر سفارش بسیاری نموده است اما از آیه فوق به گرچه اسلام بر امربه 

ناه باز دارد و به  گ  از  را  هابکوشد، آن   هاآن  تربیت  و  تعلیم  در  تواندمی  که  آنجا  تا  است  موظف  و  دارد  یترن یسنگ  مسئولیت  خویش  فرزندان

 ها بسنده کند.  که تنها به تغذیه جسم آنها دعوت نماید، نه این کینی

گیرند از دایره اهل و هم خانواده بودن  بر این اساس قرآن کریم افرادی که علرغم تلاش مسئول خانواده در مسیر هدایت و کمال قرار نمی

 توان به وضوح دید:  فرزندش می   گردند. این مسئله را در پاسخ پروردگار به نوح در دلیل غرق شدنخارج می

  ﴾ اهلِِینَ ٰ  اَلجْ  مِنَ  تَکونَ  أَنْ  أَعِظکُ  إنِِّی  علِْم   بِهِ  لکَ  لَیسَ  اٰ  م   تَسْئَلْنِ  ٰ  فَلا   الحٍِٰ  ص  غَیرُ  عمََل   إِنَّهُ  أَهْلکِ  مِنْ  لَیسَ  إِنَّهُ  نوُحُ  اٰ  ی   الَٰ  ق﴿

 (. 46سورۀ هود، آیۀ  )

   :پرسید  پیامبر  یاران  از  شد، یکی  نازل  نارا«  اهلیکم  و  انفسکم  »قوا  آیه  کههنگامی  میخوانمیدر حدیثی  ذیل این آیه شریفه  

ها را از آتش دوزخ  معروف و نهی از منکر کن، اگر از تو پذیرا شوند، آن را امربه   ها»آن  :کنیم؟ فرمود  حفظ  دوزخ  آتش  از  را  خود  خانواده  چگونه
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 (. 372  ص،  5  جتفسیر نور الثقلین،  )  ی«اداده   انجام  را  خود  نپذیرند، وظیفه  اگر  و  یاکرده حفظ  

 

 والدین  به  نسبت  مسئولیت  حس
  و  عبادت  آن، عین  از  اطاعت  که  فرمانی  ،دهدمیها را به احسان به والدین فرمان  قرآن کریم پس از امر به عبادت خداوند متعال، تمام انسان 

 (. 151)سورۀ انعام، آیۀ    است  قیامت  روز  در  عذاب  و  عقاب  موجب  و  آن، معصیت  از  سرپیچی  و  خدا  بندگی

   :پرسیدمردی از رسول خدا  

 »حق پدر و مادر بر فرزند چیست؟ فرمود:  

   ؛(45453، حدیث  463، ص  16  جکنز العمال،  ) هُما جنََّتُکَ وَ نارکَُ 

 «  .»آن دو، بهشت و جهن م تو هستند

    .است  جهنم  آتش  به  ورود  باعث  آنان  حقوق  و  احترام  تیرعاشان باعث داخل شدن در بهشت و عدم  یعنی احسان به آنان و رعایت حقوق 

 

 جامعه  افراد  به  نسبت  مسئولیت  حس
 است:    گانه آن نیز منعکس است و آن اصل اینتئوری انتخاب در مسئولیت افراد مقابل جامعه یک اصل کلی دارد که در اصول ده 

ها را مجبور کنیم که توانیم آندهند نیز اطلاعات است، نه ما میکنیم اطلاعات است و آنچه دیگران به ما میآنچه از دیگران دریافت می

این ما    تاًینهاتوانند ما را مجبور به کاری کنند که خواهان آن نیستیم.  خواهیم انجام دهند و نه آنان می برخلاف میلشان کاری را که ما می 

 انتخاب خواهند کرد.    اندکرده های دیگر دریافت  ها هستند که از میان اطلاعاتی که از ما و جا کنیم و این آنهستیم که انتخاب می

 فرماید:  دانم میناظر بر تئوری انتخاب می   هیآی که من آن را  اهیآقرآن کریم در  

 (. 18سورۀ زمر، آیۀ  ) ﴾ابِٰ  اَلْأَلْب  أوُلُوا  هُمْ ئِک ٰ  أُول  وَ هُٰ  اَلل  اهُمُ ٰ  هَد  اَلَّذِینَ ئِک ٰ  أُول أحَْسَنَهُ  فیَتَّبعُِونَ الَْقوَلَْ یسْتَمعُِونَ اَلَّذِینَ﴿

کنیم بهترین انتخاب را از میان آن اطلاعات انتخاب کنیم. و وظیفه داریم  خود ما هستیم که سعی می  تاًینهاگیریم و این  یعنی اطلاعات را می

 ترین را انتخاب نمایئم. نسبت به دیگران نیز وظیفه و مسئولیت ما هم این است و این پیام قران جاری در تمام طول تاریخ است.  به

 فرماید:  علامه طباطبایی در تفسیر این آیه می

اثر گوش  که در    ترسندمیکه در آن حقی بیابند و    دهندمی »بندگان خدا طالب حق و رشدند، به هر سخنی که گوش دهند بدین امید گوش  

 . ]4[  «ادن به آن، حق از ایشان فوت شود. ند

به خوبی تمام سخنان را گوش دهند  یابی در انسان ودیعه بالقوه نهاده شده و راه بالفعل کردن آن این است که  طلبی و حقیعنی این زمینه حق

 و از بین آن اطلاعات و سخنان بهترین را برگزینند.  

به این بحث پرداختیم که قرآن کریم چه موضعی در نحوه تعامل ما با جامعه و اطرافیانمان دارد. موضع قرآن    مفصلاًدر بخش اول از فصل سوم  

موضع فعال و پویا برای تبادل اطلاعات مفید است و قرآن کریم هر گونه اجبار برای به یک    کاملاًکریم نسبت به نحوه تعامل با افراد جامعه  

 داند.  کرسی نشاندن سخنی را مردود می 

( مباحثی  کننده و....ن پیامبران نه وادار از آنجا که در بخش اول فصل سوم به تفصیل در اینباره )نهی از اجبار، ایمان اختیاری، تذکر دهنده بود

 تواند به آنجا مراجعه فرماید.  کنیم خواننده محترم می د در اینجا از تکرار آن خود داری می تقدیم ش

داند. هیچ اجباری در  بر این اساس قرآن کریم، پیامبرانش را فقط بشارت دهنده و انذار دهنده و یا به قول تئوری انتخاب اطلاعات دهنده می 

 کار نیست.  

را به زور به  قرآن کریم است که کسی گمان کند به جهت پاکی اطلاعاتی که در دست دارد حق دارد آن   این یک باور غلط و مترود از نظر

 کند بخوراند.  را نپذیرند ضرر میبیند اگر آن دیگرانی که می

 بندی اینکه:  جمع

که نشان از مسئولیت فرد در مقابل خودش    گانه تئوری انتخاب با آیات بسیاری از قرآن کریم مطابقت دارد. اصولیدو اصل ابتدایی از اصول ده 

که تئوری انتخاب در مسئله افراد تحت تکفل انسان در خانواده تفاوتی با دیگر افراد  و مسئولیتش در مقابل دیگران و جامعه بود. گویی این

 ر گرفته است.  جامعه قائل نیست. لیکن قرآن کریم وظایف و مسئولیت بیشتری در هدایت اهل و عیال برای انسان در نظ

 

 جامعه   نیازمندان  به  نسبت  مسئولیت  حس
لزوم دستگیری از نیازمندان اصرار میورزد بلکه یکی از اعمالی را که موجب دوری از خدا و گرفتاری در    مسئولیت و  ها برتنقرآن کریم نه

 کند.  می  ذکر  نیازمندان  اطعام  به  دیگران  تشویق  عدم  را  است  یالهچنگال مجازات  
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 (. 18سورۀ فجر، آیۀ  ) ﴾اَلْمسِْکینِ امِ ٰ  طَع   ٰ  علَی تحََاضُّونَ  ٰ  ل وَ﴿

 فرماید:  و یا در سوره ماعون می 

 (. 3سورۀ ماعون، آیۀ  ) ﴾اَلْمِسکْینِ  امِٰ  طعَ  ٰ  عَلی   یحُضُّ ٰ  ل وَ﴿

 خوانیم:  سوره فجر می  18در تفسیر المیزان ذیل آیه  

که به زودی در وقتی که قیامت بپا شود متوجه  نیست، به علت این   پندارند می ها به حسب طبع  »حاصل معنا چنین است که آن طور که انسان 

بگویم هدف    ترساده که زندگی دنیا و آنچه در آن از فقر و غنا و امثال آن بود مقصود بالذات نبود، و او آن را مقصود بالذات و یا    ندشومی

»قَدَّمْتُ لِحیَاتیِ« برای زندگی واقعیم   کاشای    کندمیزو  پنداشت، و چون دنیا را هدف پنداشت چیزی برای آخرتش نفرستاد، آن وقت آر

 .]4[ .«کندمی و نه عذابی را از او رفع    ،اند رسمی که آرزو، نه خیری به او  چیزی از پیش فرستاده بودم، با این 

 

 تفاوت مسئولیت در قبال نیازمندان در قرآن و تئوری انتخاب 
بالا و آیات مشابه دیگر پیام بسیار بزرگ دیگری دارند. چرا که عدم تشویق دیگران یعنی فرد ممکن است خودش اهل دستگیری از    هیآدو  

یابد.  که خودت مسئول باشی به دستگیری از نیازمندان پایان نمیکند. یعنی مسئولیت به اندازه ایننیازمندان باشد ولی دیگران را تشویق نمی

 ت داری تا دیگران را نیز به اینکار تشویق کنی.  بلکه مسئولی 

کردی که به دیگران کمک کنی مانعی نیست فقط باید مراقب باشی  از نظر تئوری انتخاب گلاسر تو اگر در نیاز به قدرتت این نیاز را حس نمی 

ضای به حق نیاز دیگری را آسیب نزند. اگر اینموارد  ارضای نیازت به قدرت یا ارضای هر نیاز دیگرت برای دیگران بار و زحمت ایجاد نکند و یا ار

 . ]3[  ارضا کنی درست است  مؤثررا رعایت کردی هر جوری که نیازت را  

کنید که برای ارضای حس ارزشمندی خودتان )نوعی  به عنوان مثال: اگر در همسایگی شما فردی فقیر و گرسنه است و شما احساس نیاز نمی 

را او ببیند و دلش بخواهد    دیاکردهتهیه    تانخانواده که غذای لذیذی که برای خود و  ک کنید مشکلی نیست مگر ایناز نیاز به قدرت( به او کم

 و یا بوی غذایتان بلند شود و به استشمام او برسد مسئولید.  

خورید  ه او بفهمد شما در خانه غذا میمسئولید چ  تانجامعه قید و شرط در مقابل نیازمندان  اما از نگاه قرآن کریم و دین مبین اسلام شما بی 

به این بستگی ندارد که شما در ارضای نیاز قدرت و برای بالا بردن حس    اصلاًو او گرسنه است یا نفهمد در هر صورت مسئولیت دارید.  

ها حس  چ مسئولیتی برای آن ارزشمندی و ارضای نیاز ارزشمند بودنتان مایلید که مسئول باشید یا نه. در هر صورت حتی اگر از درونتان هی

 نکنید نیز به دستگیری از نیازمندان مسئولید.  

 (. 19سورۀ ذاریات، آیۀ  )  ﴾اَلمْحَْرُومِ وَ ائِلِ ٰ  للِس   حَقٌّ الِهمِْٰ  أمَوْ فیِ وَ﴿

 (.34  –  33سورۀ حاقه، آیۀ  )  ﴾اَلمِْسْکینِ امِٰ  طعَ ٰ  عَلی   یحُضُّ ٰ  اَلعَْظیِمِ * وَ ل  هِٰ  بِالل   یؤمِْنُ ٰ  ل  انَٰ  ک إِنَّهُ﴿

فرماید. این مطلب اشاره  معرفی می  بزرگ  خداوند  به  ایمان  عدم  ردیفهم  را  نیازمندان  اطعام  به  دیگران  تشویق  عدم  نیز  الحاقه  سوره  34  آیه  در

سنت به دو نکته مهم دارد: اول آنکه تنها اطعام مسکین کافی نیست، بلکه همگان وظیفه دارند یکدیگر را بر این کار خیر تشویق کنند، تا این  

ینی بر عهده دارند بلکه افرادی  در قبال مستمندان مسئولیت سنگدر فضای جامعه گسترش یابد. دوم آنکه نه تنها ثروتمندان جامعه اسلامی 

  به  رسیدگی  برای  را  دیگران  باید  باشند، بلکه  تفاوتیب  فقرا  به  نسبت  توانندنمیکه توانایی مالی ندارند و قادر بر اطعام نیازمندان نیستند نیز  

   .نمایند  تحریک  و  تشویق  گرسنگان  کردن  سیر  و  محرومان

ها را نسوزانید با نحوه ارضای نیازتان  هرگز در این آیات دستگیری از نیازمندان شرط نشده که برای ارضای نیازتان اینکار را بکنید یا اگر دل آن 

 ی در کمک نکردن شما وجود ندارد.  امسئله پس  

 ق سایرین برای این دستگیری از نیازمندان نیز با ماست.  قید و شرط نه تنها مسئولیت داریم در قبال نیازمندان جامعه بلکه وظیفه تشویبلکه بی

 دهم:  سوره نساء قرار می  36پایان بخش این بحث را آیه  

  ٰ  الَْقرُْبی  ذیِ  ارِٰ  اَلْج   وَ   اکینِٰ  اَلْمَس   وَ   ٰ  امیٰ  اَلْیت  وَ  ٰ  الَْقُرْبی   بِذیِ  وَ  اناًٰ  إحِسْ  الِدَینِٰ  بِالوْ  وَ  شیَئاً  بِهِ  تُشْرِکوا   ٰ  ل   وَ  هَٰ  الَل    اُعبُْدُوا  وَ﴿

سورۀ  )  ﴾فخَوُراً  الًٰ  مخُْت   انَٰ  ک   مَنْ  یحِبُّ  ٰ  ل   هَٰ  الَل   إنَِّ  انکُمْٰ  أَیم   مَلکَتْ  اٰ  م   وَ  اَلسَّبیِلِ  اِبْنِ  وَ  بِالجَْنبِْ  احبِِٰ  الَص   وَ  اَلجُْنُبِ  ارِٰ  اَلْج  وَ

 (.36نساء، آیۀ  

شوید  کنند و یا شما متوجه نیازشان می و به شما ابراز نیاز می   اندمانده سفارش به همسایه دور و نزدیک، همراهان و همکاران، افرادی که در راه  

 های مطرح در تئوری انتخاب در اینجا مطرح نیست.  ها انسان مسئول است و هیچ قید و شرط و.... . در برابر تمام این 
 

 مستکبر   و گر  سلطه  هاینظام  به  نسبت  مسئولیت  حس
  قرآن کریم در سوره نحل پس از بیان این مهم که برای هر امتی رسولی فرستادیم، محتوا و اساس دعوت تمام پیامبران را »توحید« و »مبارزه 
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  قابلیت  اصلاحی  برنامه د، هیچنگردن  طرد انسانی جوامع از هاطاغوت   نشود، و محکم توحید هایه یپافرماید، چرا که اگر با طاغوت« معرفی می 

   .سازدنمیستمگران،    و  هاطاغوت   سلطه  پذیرش  با  خداپرستی  دیگر  معنی  به  .ندارد  کردن  پیاده

  لَةُ ٰ  اَلضَّلا   عَلَیهِ  حقََّتْ  مَنْ  مِنْهمُْ وَ  هُٰ  الَل  هَدَی  مَنْ فَمِنْهُمْ  اغوُتَٰ  اَلط  اجِْتنَِبُوا  وَ  هَٰ  الَل  اُعبُْدُوا  أنَِ  رَسُولً أمَُّةٍ  کلِّ  فیِ اٰ  بعََثْن  لقََدْ  وَ﴿

  (.  36سورۀ نحل، آیۀ  )  ﴾اَلْمکُذِّبِینَ اقِبَةُ ٰ  ع  انَٰ  ک  کیفَ فَانْظرُُوا  اَلْأرَضِْ فیِ  فَسِیرُوا

تک بر پایه چنین اصلی هیچ مسلمانی اجازه ندارد در برابر ظلم و ستم ستمگران سکوت کند و یا با آنان همراه شود. بر همین اساس تک

 مسلمانان وظیفه دارند:  

 و یاور مسلمان باشند.  و افراد طاغوتی نباید دوست، حامی   هانظام   :اول

 فرماید:  قرآن کریم می

 ؛  (144سورۀ نساء، آیۀ  )  ﴾ سلُْطاناً مُبیناًالَّذینَ آمَنوُا لتَتَّخذُِوا الْکافرِینَ أَولِْیاءَ مِنْ دُونِ الْمُؤْمِنینَ أَ ترُیدُونَ أَنْ تجَعَْلوُا للَِّهِ علََیْکمُْ  أَیُّهَا  یا﴿

 (.139سورۀ نساء، آیۀ  ) ﴾جَمِیعاً  هِٰ  لِل   اَلعِْزَّةَ فَإِنَّ   اَلعِْزَّةَ عنِْدَهُمُ ونَ یبْتغَُ أَ اَلْمُؤْمِنِینَ   دُونِ منِْ اءَٰ  أَوْلیِ  افرِِینَ ٰ  اَلْک  یتَّخِذُونَ اَلَّذِینَ﴿

دهد که عزت خود را در همه شئون زندگی اعم از شئون اقتصادی، فرهنگی،  به همه مسلمانان هشدار میدر این آیه شریفه پروردگار مهربان،  

تمام    مبدأبلکه باید تکیه و پناه خود را در مسیر توحید و حق تعالی دنبال کنند که    ،نداسلام نجویسیاسی و مانند آن، در دوستی با دشمنان  

   .هاستعزت و    های خوب

و    اندزدهدهد که هر بار که منافعشان ایجاب کرده از پشت به مسلمین خنجردشمن خدا و طاغوت قابل اعتماد نیست و تاریخ گواهی می

   .انددهکرصدمات زیادی را تحمیل  

تواند از میان بیگانگان انتخاب شود و نیز این  گاه می گاه است و این تکیه قرآن کریم در سوره مائده نیز این تفکر را که هر ملتی نیازمند تکیه 

   .داندشدت مردود می ها با ارزش است و روزی ثمربخش خواهد بود به ایده را که دوستی آن 

  هَ ٰ  الَل   إنَِّ  مِنهُْمْ  فَإنَِّهُ  مِنْکمْ  یتوََلَّهمُْ  مَنْ  وَ   بعَْضٍ  اءُٰ  أَوْلیِ   بعَضُْهُمْ  اءَٰ  أَوْلیِ   ٰ  اری ٰ  اَلنَّص  وَ  اَلْیهوُدَ  تَتَّخذُِوا  ٰ  ل   آمَنُوا  اَلَّذِینَ  أَیهَا   اٰ  ی﴿

 (.51سورۀ مائده، آیۀ   )  ﴾الِمِینَٰ  اَلظ   الَْقوَْمَ  یهْدیِ ٰ  ل

های ستمگران کمک کند و آنان را به اهداف شومشان نزدیک کند، سرزنش شده است.  وع ارتباطی که به نقشههر نچهارم. در تعالیم اسلامی

  پیامد   که  کندمی  اشاره  مهم  این   به   و  کندمی   ملامت  رفتندمیمسلمانانی را که برای داوری به نزد حکام    60قرآن کریم در سوره نساء آیه  

 طاغوت، سقوط به در ه هولناک است.    به  پناه  و  مراجعه

 فرماید:  پنجم. قرآن کریم با مخاطب قرار دادن همه مسلمانان، عدم تکیه بر ستمگران را وظیفه همگانی معرفی می

 (.1139سورۀ هود، آیۀ  )  ﴾أَولِْیاءَ ثُمَّ ل تُنصَْرُون منِْ  اللَّهِ دُونِ  منِْ لَکمُْ ما  وَ النَّارُ فَتَمسََّکُمُ ظلََمُوا  الَّذینَ إِلیَ تَرْکَنُوا  ل وَ﴿

دن استقلال و خودکفایی  دا  دست  از  واسلامی   جامعه  ناتوانی  و  ضعف  جزبه   و  ندیآفرمیهای فراوانی  بدیهی است تکیه بر ظالم، مفاسد و نابسامانی 

 و تبدیل شدن به یک عضو وابسته و ناتوان، سودی نخواهد داشت.  

   .است  هاجامعهها مایه گسترش دامنه ظلم و فساد و تباهی  هاست و تقویت آنهمچنین تکیه بر ظالمان باعث تقویت آن

نیاز به توضیح نیست که داشتن رابطه با جوامع غیر مسلمان براساس احترام متقابل و با حفظ منافع حداکثری مسلمانان و شرط عدم از دست  

این رابطه است. مسئله اینجاست   دییتأقرآن و نگاه اسلام مردود نیست بلکه سیره معصومین و پیامبر خود گواه بر دادن استقلال، نه تنها در 

 ها بسپرند.  که طاغوت را تکیه گاه فرض کنند یا استقلال و امنیت را به آن

 1. توانند به آنجا مراجعه کنندنندگان می خصوص آیت الله مکارم شیرازی نکات ارزشمندی در جلد نهم تفسیر نمونه دارند که خوادر این

 

 نقد تئوری انتخاب در مسئولیت مسلمانان مقابل نظام سلطه 
گیری در برابر طاغوت نیز میان تئوری انتخاب طور که در بیان آیات مشاهده فرمودید در نحوه رفتار و مسئولیت شخص مسلمان و موضعهمان

 و قرآن کریم تفاوت جدی وجود دارد.  

ه خود نظری به توحید و طاغوت  گرایاننگاه انسان محور و مادی   واسطهشناسی غربی و از جمله تئوری انتخاب گلاسر به  های روان سبک   اساساً

نیاز من اگر منجر به تقویت    نی تأمحالا این  .  ]1[  شود کافیست  نی تأم  مؤثرصورت  ندارند. فرد یا جامعه منافعش از هر کجا و هر نظامی به 

 طاغوت هم شود مادام که نیاز مرا به خطر نیندازد مشکلی با آن نیست.  

نیازشان    نیتأمدهد عزت خود را برای  نظام سلطه و طاغوت باشند. یا اجازه نمی  کنندهمین تقویت  دهد مسلکه قرآن کریم اجازه نمیدر حالی 

 از طاغوت از دست بدهند.  
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 طبیعت  قبال  در  مسئولیت  حس
ها با یکدیگر، انسان را به شناخت بهتر عالم وجود و  ترین آیات الهی است که تفکر و تعقل درباره عناصر و ارتباط آن طبیعت از جمله برجسته 

 کند. در نهایت، به شناخت خالق هستی و وحدانیت او رهنمون می 

 یک  مردم  و  ملیت  یا  گروه  یک  به  مربوط.  .    .و  هاچراگاه   و  هاجنگلا، معادن،  هنیزار   ،هادر ه ها،  ها، کوهها، رودبنابر این آب، خاک، حیوانات، دریا 

آیند. این منابع، ثروتی است که خداوند متعال برای استفاده  حساب مییعی بشر بهطب  منابع  از  بخشی  و  ملی  ایسرمایه   بلکه  نیست  روزگار

 اند.  آن مسئول تک افراد در برابر حفاظت از  ها فراهم ساخته است و تکانسان 

 شدت نکوهش شده است.  مقابل هر کاری که این سلامت را به خطر بیندازد، به  قرآن کریم در  در

   :فرمودمیکه  این   جمله  از  نمودمی  توصیه  اموری  رعایت  به  را  آنان  و  کرده  سفارش  تقوا  به  را  اسلام  ها، سپاهجنگ   شروع  از  قبلرسول خدا  

آب غرق نکنید، درختان میوه را قطع نکنید و زراعت را به آتش نکشید، زیرا شاید شما به آن نیازمند شوید. حیوانات  ها را نسوزانید و در  »نخل

  1«  .ها بپرهیزید مگر آن حیواناتی که ناچار به خوردن آن هستیدگوشت و اهلی را نکشید و از نابود کردن آنحلال 

 ؛  (85رۀ اعراف، آیۀ  ) ﴾هاحِوَ ل تُفْسدُِوا فیِ اْلأرَْضِ بعَْدَ إِصْلا ﴿

 «   .در زمین، پس از اصلاح آن فساد مکنید»

آلوده کردن  بدیهی است که نابودی منابع و  شود، لیکن  هر چند این آیه شریفه مصادیقی در خصوص فساد اخلاقی و اعتقادی را نیز شامل می 

 های فساد در زمین هستند.  محیط زندگی، از مصداق 

دانند. به اعتقاد ایشان، اغلب ادیان مانند مسیحیت و اسلام، خاصیت انسان مداری  برخی، ریشه بحران محیط زیست در جهان معاصر را دین می

دوگانگی را میان انسان و طبیعت    گونه ادیان نه تنهاکند. این  دارند که انسان را اشرف مخلوقات معرفی کرده و خلقت کائنات را برای او بیان می

 طبیعت را به مقتضای غایات خاص خود استثمارکند.  اند، بلکه بر این مطلب نیز اصرار میورزند که خدا اراده کرده آدمیبنیان نهاده 

ز با تعالیم آسمانی آن سازگار نیست. گو  دانند که چنین تهمتی هرگشناسند می البته کسانی که دین مبین اسلام و آیات قرآن کریم را می 

 داند.  انسان را نسبت به طبیعت و محیط زیست می  هایت یمسئول  نیتربزرگکه قرآن کریم یکی از  این

  مانندبرخی آیات    :(13سورۀ جاثیه، آیۀ  )  ﴾و سخَّرَ لکم ما فی السماوات وما فی الارضِ جمیعاً﴿خوانیم:  هر چند در آیاتی از قرآن کریم می  

ها  تسخیر او در آمده است ولی معنای آن  و به  (29سورۀ بقره، آیۀ  )  ﴾هو الذی خَلقََ لَکم ما فی الارضِ جمیعاً﴿طبیعت برای انسان خلق شده  

 استفاده آزاد و دلبخواهی، به هر صورت ممکن نیست؛  

تواند  که میفت روز افزون را از منابع طبیعی دارد نه اینمعنای عمیق این آیات این است که به انسان قدرتی داده شده که توان کشف و پیشر

 ها را نابود کند.  ها استفاده کند یا آنهر گونه خواست از آن 

 گردد:  تامل و تفکر روشن می بقره با کمی  164این معنا با دقت در معنای آیه  

  أنَْزلََ   اٰ  م   وَ  اسَٰ  اَلن   ینْفَعُ  ا ٰ  بمِ  اَلْبحَْرِ  فیِ  تجَْرِی  اَلَّتیِ  اَلْفُلْک  وَ  ارِٰ  الَنَّه  وَ  اَللَّیلِ  فِٰ  اخِتِْلا  وَ  اَلْأرَضِْ  وَ  اتِٰ  او ٰ  اَلسَّم  خَلْقِ  فیِ  إِنَّ﴿

  بَینَ  اَلْمُسخََّرِ ابِٰ  اَلسَّح   وَ  احِٰ  اَلرِّی   تصَْرِیفِ   وَ  دَابَّةٍ   کلِّ   مِنْ   هافی  بَثَّ   وَ   اٰ  موَْتِه بعَْدَ  اَلأَْرضَْ   بِهِ اٰ  فأَحَیْ  اءٍ ٰ  م مِنْ   اءِ ٰ  اَلسَّم منَِ  هُٰ  الَل 

 (. 164سورۀ بقره، آیۀ  ) ﴾یعقِْلُونَ لِقوَْمٍ اتٍٰ  لآَی اَلْأَرضِْ   وَ اءِٰ  اَلسَّم

های قرآن  ها را به مطالعه طبیعت و عناصر آن فراخوانده است. همچنین بسیاری از سوره از سوی دیگر، قرآن کریم در بسیاری از آیات، انسان 

شود، مانند سور شریفه بقره، رعد، نحل، نور، عنکبوت، نجم، فجر، شمس، حدید، لیل، قمر، تین،  نام یکی از عناصر طبیعت خوانده می کریم به  

   .ناس

طبیعت به شکلی خلق شده است    .زده است که در دامان طبیعت رشد کند و به آن نیازمند باشدرقم  یاگونهخداوند منان، سرنوشت بشر را به  

  ۡ  هیپاهای او را برطرف کند. با در نظر رفتن این نکته که به حکم قرآن کریم همه چیز در جهان آفرینش بر دمت انسان باشد و نیاز که در خ

   .نظم و عدالت استوار است و هر چیزی به اندازه لازم آفریده شده است

 (.49سورۀ القمر، آیۀ  )  ﴾ بقَِدَرٍ اهُ ٰ  خلََقْن شیَءٍ کلَّ  اٰ  إِن ﴿

 و یا فرموده است:  

سورۀ  )  ﴾قَدرْاً  شیَءٍ   لِکلِّ  هُٰ  اَلل   جعََلَ  قَدْ  أَمرِْهِ  الِغُٰ  ب   هَ ٰ  الَل   إِنَّ  حَسْبُهُ  فَهوَُ  هِٰ  الَل    عَلیَ  یتوََکلْ  مَنْ  وَ   یحْتَسِبُ  ٰ  ل   حَیثُ  منِْ  یرْزقُْهُ  وَ﴿

 (. 3الطلاق، آیۀ  

  اتفاقاً شود که مشکلات امروز بشر در محیط زیست حاصل استفاده نادرست انسان از طبیعت و منابع آن است.  به خوبی از این آیات دانسته می

   .اندداشتهبیشترین نقش را در تخریت منابع طبیعی    اندرفته ینپذها که حاکمیت فرامین الهی را  های انسان گرای غربی و آن مکتب 
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م از نابود کردن و تخریب محیط زیست به عنوان اعتداء )تجاوز( نام برده شده است و بر این اساس کسانی که رفتار ناشایست  در قرآن کری

 نسبت به محیط زیست داشته باشند، از رحمت و محبت خداوند محروم خواهند بود.  

سورۀ مائده، آیۀ  )  ﴾اَلْمعُتَْدِینَ  یحِبُّ  ٰ  ل   هَ ٰ  الَل   إنَِّ  تعَتَْدُوا  ٰ  ل  وَ  لکَمْ  هُٰ  الَل    أحََلَّ  ا ٰ  م  اتِٰ  طَیب   تحَُرِّموُا  ٰ  ل   آمَنُوا  اَلَّذِینَ   أَیهَا  اٰ  ی﴿

87.) 

سفارشات را برای    نیترکامل داند، از این رو دین اسلام  ها را مکمل یکدیگر می بین انسان و محیط زیست، جدایی قائل نیست و آن   قرآن کریم

 های انسانی را در ارتباطی هماهنگ و موزون با مسیر الهی، در قرآن کریم به تصویر کشیده است.  جنبهحفاظت از محیط زیست دارد و تمامی

 ه هود آمده است:  سور  61در آیه  

 ؛ ﴾... اهَی فِ...هُوَ أَنشَأکُم مِ نَ الأًرضِ وَ استَعمرَکُم ﴿

 فرماید:  علامه طباطبایی ذیل این آیه شریفه می

»کلمه »عمارت« به معنای آن است که زمین را از حال طبیعیش برگردانی و وضعی به آن بدهی که بتوان آن فوایدی که مترقب از زمین است  

خانه خراب و غیر قابل سکونت را طوری کنی که قابل سکونت شود و در مسجد طوری تحول ایجاد کنی که شایسته برای    مثلاًرا استفاده کرد،  

آوری که میوه بدهد و یا قابل تنزه و سیر و  سازی که آماده کشت و زرع گردد و باغ را به صورتی درو زراعت را به نحوی متحول عبادت شود  

برداری  به معنای طلب عمارت است به این معنی که از انسانی بخواهی زمین را آباد کند بطوری که آماده بهره   "استعمار  "گشت گردد، و کلمه

 .]4[ .«رودمی ه از آن زمین توقع  ی کابهره شود،  

 آب 

باشد. آیات ذیل از قرآن کریم اشاره به اهمیت  آب نیز به عنوان یکی از مظاهر طبیعت که باید از آلودگی مصون بماند مورد توجه قرآن کریم می

 و نقش آب در زندگی بشر دارد.  

 (.30سورۀ انبیاء، آیۀ  )  ﴾یؤمِْنُونَ ٰ  فَلا  أَ حیَ شیَءٍ کلَّ  اءِٰ  اَلْم  منَِ اٰ  جعََلْن  وَ …﴿

 (. 164سورۀ بقره، آیۀ  ) ﴾…موَْتِه بعَْدَ  اَلْأرَضَْ بِهِ  اٰ  فأَحَیْ اءٍٰ  م  مِنْ اءِ ٰ  اَلسَّم  منَِ هُٰ  الَل   أنَْزلََ اٰ  م وَ ... ﴿

 پذیری در قبال طبیعت در تئوری انتخاب:  بندی نقد قرآن به مسئولیت جمع 

دیگر از قرآن کریم بیانگر اهمیت این کتاب شریف به منابع طبیعی است. دستوراتی که ذیل این آیات برای بیان مسئولیت مسلمین    هیآها  ده

تاکید قران در قبال مسئولیت در قبال طبیعت پیرامون انسان است. این وظیفه بر دوش   مؤکددر قبال طبیعیت بیان شده است بسیار زیاد و 

 شرط وجود دارد و مانند تئوری انتخاب مشروط به ارضای نیاز در انسان نیست.  انسان بدون قید و  

 

 حیوانات  به  نسبت  مسئولیت  حس
ها بدرفتاری نکرد. این در  جالب است در دنیای امروز تبلیغات زیادی راه افتاده تا بیان کنند که باید حقوق حیوانات را جدی گرفت و با آن 

 رصد سال قبل دستورات مترقی خود را نسبت به مسئولیت انسان در برابر حیوانات بیان فرموده است.  حالیست که قرآن کریم هزار و چها

 های بارز مهربانی و انجام وظایف دینی و اخلاقی در مقابل حیوانات است.  اسلام و سایر معصومان سرشار از نمونه بعد از آن سیره پیامبر گرامی 

  ر رسانند بیانگ ی که در خصوص حقیقت شعورمندی تمام عالم کائنات میانکتهکنند ضمن  ند معرفی میآیاتی که حیوانات را تسبیح گوی خداو

این نکته هم هستند که جلب محبت مومنان را نسبت به حیوانات فراهم کنند. مومنان متوجه شوند آن موجودات هم مانند خودشان آفریده  

از این موهبت تسبیج گو بودن در   مؤمنخداوند هستند حال آنکه ممکن است انسان    ها نیز همیشه شاکر و تسبیح گویخداوند هستند و آن

کنند تسبیحشان نسبت به تمام طول مدت زندگی برخوردار نباشند و به این سبب حیوانات را از خود برتر ببینند چرا که آنان فراموش نمی

 حق تعالی را:  

 (.1سورۀ جمعه، آیۀ  )  ﴾اَلحْکَیمِ اَلعَْزِیزِ الَْقدُُّوسِ  اَلْملَِک اَلْأرَضِْ فیِ  اٰ  م  وَ اتِٰ  او ٰ  اَلسَّم  فیِ ا ٰ  م  هِٰ  لِل  یسَبِّحُ﴿

 (. 1التغابن، آیۀ  سورۀ  ) ﴾ قَدِیر   شیَءٍ کلِّ ٰ  علَی هوَُ وَ اَلحَْمْدُ  لَهُ وَ اَلمُْلْک  لَهُ اَلْأرَضِْ فیِ  اٰ  م  وَ اتِٰ  او ٰ  اَلسَّم  فیِ ا ٰ  م  هِٰ  لِل  یسَبِّحُ﴿

 کننده شعور حیوانات است:  این دو آیه بیانگر و تصدیق 

  سبُُلَ  فَاسلُْکی  اتِٰ  یعْرِشوُنَ * ثُمَّ کلیِ مِنْ کلِّ اَلثَّمَر   اٰ  ممِ   وَ  اَلشَّجَرِ  منَِ  وَ   بُیوتاً  الِ ٰ  اَلجِْب  مِنَ   اِتَّخذِِی  أَنِ   اَلنَّحْلِ  إِلیَ   رَبُّک  ٰ  أَوحْی  وَ﴿

سورۀ  نحل، آیۀ  )  ﴾ یتَفکَرُونَ  لِقوَْمٍ  لَآیةً   لِک ٰ  ذ  فیِ   إِنَّ   اسِٰ  لِلن    اء  ٰ  شفِ  فِیهِ   انُهُ ٰ  أَلوْ   مخُْتلَِف    اب ٰ  شَر   اٰ  ذُلُلاً یخرُْجُ منِْ بُطوُنِه   رَبِّک 

69 .) 

نماز و دور از معنویت مراتب از انسان بیگوی بهحیوان تسبیح  یابد کهکند و در میرا نسبت به حیوانات نرم می  مؤمناین آیات انسان    یقینو به

 بهتر است.  
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 هاآزار و اذیت حیوان
سنت  مرد.  . را کاری زشت و شیطانی میش.  ها مانند بریدن گوش و دُم و.  سوره نساء هرگونه آزار و اذیت کردن حیوان   119قرآن کریم در آیه  

 ناپسندی که هم اکنون هم در بین جوامع بظاهر مترقی پابرجاست:  

  ونِ دُ  مِنْ  ولَِیا  انَٰ  اَلشَّیط  یتَّخِذِ  منَْ  وَ  هِٰ  الَل   خَلْقَ  فَلَیغَیرنَُّ  لَآمُرنََّهمُْ  وَ  امِٰ  اَلْأَنعْ  انَٰ  آذ  فَلیَبَتِّکنَّ  لَآمُرنََّهُمْ  وَ  لَأُمَنِّینَّهمُْ  وَ  لَأُضِلَّنَّهُمْ  وَ﴿

 (.119سورۀ نساء، آیۀ  )  ﴾مُبیِناً  اناًٰ  خُسْر خَسِرَ  فقََدْ هِٰ  الَل 
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 پذیری و نقد آن در قرآن کریممسئولیت مؤلفهبندی جمع
گذارد. دو  کند و به آن صحه میگانه نگاه تئوری انتخاب را تائید می پذیری از اصول ده قرآن کریم در آیات بسیاری اصول مرتبط با مسئولیت 

 پذیری از نگاه تئوری انتخاب مورد تائید قرآن کریم نیز هست.  رکن اصلی مسئولیت 

داند.  آویزد و در نگاه به مسئولیت انسان تنها دو رکن تئوری انتخاب را کافی نمیمی پذیری قیود دیگری نیز  لیکن قرآن کریم به ارکان مسئولیت 

قید و شرط در مقابل نیازمندان، مسئولیت حفظ عزت در مقابل  پرهیز از بدعت، وظیفه مضاعف در هدایت افراد تحت تکفل، مسئولیت بی

پذیر در قرآن کریم با تئوری انتخاب  های نگاه مسئولیت ز درونی از جمله تفاوتطاغوت و سایر انواع مسئولیت با قید وظیفه دینی و نه ارضای نیا

 است.  

جدول   بندیجمعرای  ب مشخص  در  مشترکهای  نظریات  نقد   ،ابتدا  مولفه  سپس  خصوص  در  کریم  قرآن  جدید  نظریات  آن  از  بعد  و  ها 

 کنیم. پذیری تئوری انتخاب در قرآن کریم را بیان میمسئولیت 

 

 پذیری مسئولیت مؤلفهنظریات مشترک در 
انتخاب است. این مؤلفه بسیار مهم یکی از زیربنامسئولیت  از ارکان تئوری  باشد و به همین خاطر  های معرفتی قرآن کریم نیز میپذیری 

 پذیری نیز مورد توجه است:  های قرآن کریم در مسئولیت شباهت 

 های خود را به عهده دارد؛  هر انسان مسئولیت برآورده کردن نیاز

ی فوری به  هابر زندگی خود را در دراز مدت از دست ندهد. یعنی نیاز  مؤثری باشد که فرد کنترل  اگونهها باید به  نحوه برآورده کردن نیاز 

 های بلند مدت او لطمه نزند؛  نیاز

 برآورده کردن نیاز توسط انسان، باری به روی دوش انسان دیگری به ناحق نگذارد؛    ۡ  وه یش

گریزی  مسئولیت   صرفاًاصل چهارم تئوری انتخاب: وجود یک رابطه مشکل دار بخشی از زندگی کنونی ماست و نسبت دادن آن به گذشته  

 است؛  

های ما در زمان حاضر یا آینده نیست. متناسب  اصل پنجم تئوری انتخاب: آنچه در گذشته رخ داده علرغم تاثیری که دارد اما مانع ارضای نیاز 

 توبه در قرآن کریم است؛    با بحث

هایی بین قرآن کریم و تئوری انتخاب نیز هست: حس مسئولیت در مقابل خانواده، جامعه،  هایی از انواع احساس مسئولیت مشابهت در بخش

 هایی هم هست که در وقت خود طرح خواهد شد. طبیعت، حیوانات و... هر چند تفاوت 
 

 مسئولیت پذیری مؤلفهدر تخاب نظریات مشترک قرآن و تئوری ان -1جدول 

 نظریات مشترک  سوره / شماره آیه  هامولفه

 

 

مسئولیت  

 پذیری 

 25تا  19معارج 
پذیری نیاز به تمرین و آموزش و تقویت  که مسئولیتگریز انسان و اینتأیید ذات مسئولیت

 دارد.

تا   43، مدثر 285، اسراء 18فاطر 

 36، اسراء 44، بقره 105، مائده 46

ها و اقداماتی که  های خویش است. مسئولیت رفتارسازی مؤثر نیازهرکس مسئول برآورده

های تو را برآورده سازد  تواند به جای تو نیازدهی منحصراً با خود توست و کسی نمیانجام می

 هایت به خودت بازخواهد گشت.های رفتارهای رفتارت را برعهده بگیرد. پیامدو یا پیامد

 ای باشد که مانع از ارضای به حق نیاز دیگری شود. هایت نباید به گونهارضای نیاز ، 140، بقره 42شوری 

 ، 34نساء 

 
 های مادی و معنوی اعضا خانواده را باید تأمین کند.انسان در برابر خانواده مسئول است. نیاز

 ، 108، یونس 22و  21غاشیه 
دارد اطلاعات دهنده مؤثر و مطلوب باشد و البته هرگز  انسان در برابر جامعه وظیفه 

 کننده نخواهد بود.وادار

،  49، قمر 164، بقره 85اعراف 

، انبیا  61، هود 87، مائده 3طلاق 

،  1، تغابن 1، جمعه 164، بقره 30

 ، 119، نساء 68نحل  

 حس مسئولیت در مقابل طبیعت و حیوانات از مشترکات هر دو دیدگاه است. 
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 پذیری مسئولیت  مؤلفهنقد قرآن کریم بر 
پذیری بنا شده است و قرآن  پذیری رکن مورد توجه قرآن و تئوری انتخاب است. اساس واقعیت درمانی و تئوری انتخاب بر مسئولیتمسئولیت 

پذیری نگریسته  خیلی سطحی به مسئولیتکریم نیز بر آن تاکید ویژه دارد. اما با اینحال تئوری انتخاب بواسطه نادیده گرفتن بعد روحانی انسان  

 فرمایید:  خصوص ملاحظه می های قرآن کریم را در اینای از نقد است و از شروطی اساسی در این مؤلفه غافل است. در جدول زیر گوشه 
 مسئولیت پذیری مؤلفهنقد قرآن کریم بر  -2جدول  

 تئوری انتخابهای قرآن کریم و بیان نقد سوره / شماره آیه  هامولفه

 

 

مسئولیت  

 پذیری 

 ، 46، هود 6تحریم 

 

ها در مسیر  اش مسئول است و باید مراقبت کند آنانسان بیش از سایر افراد جامعه در قبال خانواده

که تئوری انتخاب بین میزان کنترل خانواده و سایر افراد جامعه تفاوتی  دوزخ قرار نگیرند. در حالی

 قائل نیست 

 ، 151انعام 

توان اوامرشان را  حس مسئولیت انسان در برابر والدین در قرآن بسیار صریح و حساس است. نمی

حتی اگر برای فرد زحمت دارد انجام نداد. تئوری انتخاب اما رسیدگی به والدین را مشروط به بهم  

 داند. نخوردن کنترل مؤثر خودت بر زندگی می

، ذاریات  3، ماعون 18فجر 

، نساء  34و  33، حاقه 19

36، 

 

حس مسئولیت انسان نسبت به نیازمندان جامعه در قرآن بسیار سفارش شده است. هم وظیفه دارد  

بخشش را انجام دهد و هم وظیفه دارد علاوه بر فعل رسیدگی به نیازمندان، عمل تشویق دیگران را  

که این وظیفه هیچ ربطی به این مسئله که فرد از درون کشش  نیز به اینکار انجام دهد. ضمن این

به انجام آن داشته باشد یا نداشته باشد نیز ندارد هم چنانکه تئوری انتخاب معتقد است فرد برای  

ای بیش از ارضای آن ندارد. حال  ارضای حس ارزشمندی اینکار را بکند خوب است وگرنه وظیفه

 د. گویآنکه قرآن ابداً چنین نمی

 

 پذیری مسئولیت مؤلفهنظریات جدید قرآن کریم در 
 عدم بدعت و عدم مخالفت با فرمان الهی؛  

 مسئولیت در برابر مقابله با سلطه.  
 مسئولیت پذیری مؤلفهنظریات جدید قرآن کریم در  -3جدول 

 بیان امتیازات و نظرات قرآن کریم و تئوری انتخاب  سوره/شماره آیه  هامؤلفه

 

 پذیری مسئولیت

 

 ، 27حدید 

 

عدم بدعت و عدم مخالفت با حکم خدا و رسولش از شروط انحصاری قرآن کریم در مسئله  

 پذیری است.مسئولیت

، نساء  144، نساء 36نحل 

 113، هود 151، مائده 139

پذیری  مسئولیتهای سلطه و مستکبر از امتیازات  حس مسئولیت در برابر ایستادگی در مقابل نظام

 قرآن است. 
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