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 چکیده 
در    یاساس  یراتییشاهد تغ  یامروز  ته یمدرن   یایشده است و در دن   رییدچار تغنقش خانواده ها  اما امروزه    ،است  یجامعه انسان   ینهادها  نیتر  یاز اساس  خانواده

  ی به خوب   ملی جورج ز  جامعه شناسان  نیها هستند. از ب رسانه  ،گسترده شده است  راتییتغ  نیکه باعث بروز ا   یعامل  ن ی مهمتر  .میانسان ها هستی  سبک زندگ

مطرح کرده است. موضوع  ... و عینی  ت یحاکم ، یاقتصاد پول ، یاز زندگ شتریو ب  شتر یب  ی مفهوم زندگ ، یفرد  یهمچون آگاه یو رسانه را در قالب عبارات ته یمدرن 

با نقطه نظرات    یی پژوهش آشنا   نی است. هدف ما از ا  ملیجورج ز   یجامعه شناخت  دگاه ی بر خانواده با توجه به د  تهیرسانه و مدرن   ریتاث  ی ما بررس  ش مورد پژوه

و از    میخانواده و عوامل استحکام و موانع استحکام آن آشنا شو   ف یبا تعر   میبتوان  یاز طرف  است تاانسان ها    یبر زندگ  تهیرسانه و مدرن   ریدر خصوص تاث  ملیز

پژوهش    ن یکه ما در ا   ی. روشمیکن  تیر یاستفاده از رسانه ها را کنترل و مد   زان یم  میرسانه ها بتوان   یمثبت و منف  رات یبا شناخت درست از تاث  گر ید  یطرف

و موانع    میسپس عوامل تحک  م، یپرداخته ا  تشیخانواده و اهم  فی است. در ابتدا به تعر   یبا استفاده از روش کتابخانه ا  یلیتحل  یفیروش توص  ه ایماستفاده کرد

  ریها و تاثشدن و گسترش رسانه  ی. در مورد جهان میخانواده اشاره کرده ا  فی ا وظ  نی از مهمتر  ی کیفرزندان به عنوان    ی ریکرده و به جامعه پذ   ی آن را بررس

در مورد    ملیکه ز   یاصطلاحات  حی. سپس به توضمیداشته ا   انیکدام ب   هر  را در خصوص ملیو نظرات ز   میابحث کرده  یو اجتماع   یفرد  یبر سبک زندگ تهیمدرن 

  یآثار مثبت و منف  ،یسواد رسانه ا  تاًیو نها   و...  ی اقتصاد پول  ، یزندگ  شتریو ب   شتریب   ی مفهوم زندگ  ،یدفر  ی. مانند: آگاهمیبه کار برده است پرداخته ا  تهیمدرن 

 .میا ارائه داده مواجه درست با رسانه ها جهت  ی کرده و راهکار یرسانه ها را بررس

 

 . جورج زیمل، گروه، جهانی شدن، آگاهی رسانه، مدرنیته، خانواده،  واژگان کلیدي:
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 مقدمه    -1

 بیان مسئله   1-1
د های  ظهور مدرنیته و تکنولوژی های نوین ارتباطی عصر حاضر تحولاتی را در نهاد خانواده و رابطه اعضا به وجود آورده است و بسیاری از کارکر

خانواده را دچار اختلال کرده است. رسانه با این که در  چند دهه اخیر توسعه و گسترش فراوانی داشته است، اما جامعه شناسان پیشکسوت  

سیاری به این موضوع پرداختند. که از بین جامعه شناسان، زیمل به خوبی بحث مدرنیته و آثارش را پیش کشیده است و به خوبی مباحثی  ب

همچون آگاهی فردی، صورت و تعاملات انسانی، مدرنیته، جهانی شدن، وجدان فردی و مفهوم زندگی بیشتر و بیشتر از زندگی را مطرح کرده  

بسیار نزدیکی با دنیای امروز و حاکمیت فرهنگ عینی دارد. همچنین زیمل تحت عنوان شی انگاری، اسیر شدن انسانها در قفس  است که ارتباط  

انه ها  آهنینی که با تولیداتشان ساختند را مطرح می کند و آثار و نتایج مثبت و منفی را برای مدرنیته و رسانه ها بر می شمارد. در حقیقت، رس

هستندکه موجب بروز دگرگونی های عمیقی در تعداد، اندازه و صمیمت گروه شده است، که مهم ترین و متاثر ترین گروه، گروه  منشا تحولاتی 

ی  خانواده است؛ که از همان ابتدا فرد در آن متولد می شود و طی فرآیندهایی جامعه پذیر شده و با ارزش ها و هنجار های جامعه خود آشنا م

باعث می شوند افراد با حجم زیادی از اطلاعات مواجه شوند و دچار سردرگمی در شناخت و کسب هویت متناسب با شرایط و  شود. اما رسانه ها  

  ویژگی های شخصیتی خود شوند. خانواده متعادل و سالم خانواده ای است که طی رابطه صمیمی که بین اعضا وجود دارد، از انواع رسانه ها در

ار های گروه استفاده می کند، و با کسب و تقویت سواد رسانه ای در جهت رشد و تعالی خانواده گام بر می دارد؛ تا  جهت تقویت ارزش ها و هنج

نواده و جامعه  خانواده بتواند به نحو مطلوبی از آثار نامطلوب مدرنیته و رسانه ها در امان بماند و از طرفی نیز رسانه ها را در جهت رشد و ارتقا خا

 برد.  می  خویش به کار  

 

 اهداف و اهمیت پژوهش   2-1
می   خانواده از بنیادی ترین نهاد های جامعه انسانی شناخته شده است که بر دیگر نهاد های جامعه تاثیر می گذارد و از طرفی دیگر نیز تاثیر

رج زیمل پرداخته ایم. که موضوع جدید و  پذیرد. در مقاله حاضر به بررسی تاثیرات مدرنیته و رسانه ها بر خانواده با توجه به نقطه نظرات جو

جالبی محسوب می شود؛ چرا که زیمل به بررسی زندگی در کلانشهرهای مدرن و آثار و نتایجش پرداخته و تاثیرش را بر روابط میان افراد و  

تاریخ شاهد تغییراتی بوده است  گروه ها بررسی کرده است. در حقیقت خانواده یکی از متاثر ترین گروه های حاضر در جامعه است که درطول  

ست  اما همچنان با وجود تغییرات پیش آمده بر حفظ و تداوم خانواده سالم توجه زیادی می شود. خانواده یکی از مهم ترین واحد های اجتماعی ا 

هش کارکرد های خانواده در  که با وجود تغییرات و تنوعات شکلی، همواره واجد نقش بنیادی در زندگی فردی و اجتماعی انسان بوده است. کا

را به  قرون اخیر از اهمیت خانواده نکاسته و این واحد همچنان در صدر گروه هایی قرار دارد که تامین نیاز های ارتباطی، عاطفی و تربیتی فرد  

چرا که گسترش    ؛س و محسوس است(  از طرفی نیز تاثیر رسانه ها بر سبک زندگی افراد و خانواده ها امری ملمو 168،  1398عهده دارد. )تبریزی،  

ر رسانه ها با  انواع رسانه ها، بر اندازه و تعداد اعضای گروه خانواده، جهان بینی افراد، و حتی میزان صمیمیت اعضا و ... موثر بوده است. انسانها د

طرفی همانطور که زیمل می گوید انسانها قادر    جهانی بدون مرز رو به رو می شوند که از فراسوی مرزها با انواع فرهنگ ها آشنا می شوند. اما از

ن  به انتخاب و تصمیم گیری آگاهانه هستند. و اگر روابط اعضای خانواده با یکدیگر صمیمی و گرم باشد و نیاز های عاطفی اعضا درون محیط ام 

ند و می توانند استفاده مطلوب تری در جهت رشد  خانه و خانواده بر طرف شود در این صورت افراد به رسانه ها برای جبران این خلا پناه نمی بر 

فهوم  و ارتقای خود از رسانه ها داشته باشند. در دوره معاصر که در نقاط گوناگون جهان، شاهد رشد روز افزون رسانه ها هستیم، لازم است به م

شتری داشته باشیم و نسبت به تاثیر رسانه و مدرنیته، جهانی شدن و رسانه که عاملی برای سرعت بخشیدن به جهانی شدن بوده است توجه بی

 مدرنیته تحقیقات گسترده تری صورت دهیم تا بتوانیم به نحو مطلوب نتایج را شناسایی کنیم و از عواقب آن جلوگیری به عمل آوریم. 

 سوالات مطرح شده: 

 نقطه نظرات زیمل در رابطه با تاثیرات مدرنیته بر خانواده چیست؟   -1

 ها و جهانی شدن بر خانواده ها چگونه است؟تاثیر رسانه    -2

 آثار منفی و مثبت استفاده از رسانه ها چیست؟  -3

 آیا راهکار هایی برای کاهش اثرات منفی رسانه بر خانواده وجود دارد یا خیر؟   -4
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 پیشینه پژوهش   3-1
  ی نیحسموضوع مورد پژوهش ما موضوع جدیدی است اما می توانیم به مقالاتی که در مورد رسانه ها و نظرات جورج زیمل است، اشاره کنیم.  

است    دهیرس  جهینت  نیخانواده پرداخته است. و به ا  میرسانه در تحک  ریتاث  یخانواده، به بررس  میبا عنوان رسانه و تحک  یدر مقاله ا  ،(1398منش )

راه    نیاست. بهتر  یآن به سبب ارتباطات مجاز  یاز فروپاش  یر یها در خانواده تنها راه حفظ انسجام خانواده و جلوگکه کنترل استفاده از رسانه 

رابطه گسترش    نییبا عنوان تب  یدر مقاله ا   ،(1396)  و همکاران  یامام .فرهنگ استفاده مناسب و معقول از رسانه هاست  جیخانواده، ترو  تیترب

ساکنان شهر اصفهان با فرمول کوکران به   یو جامعه آمار  یشیمایشهر اصفهان( با استفاده از روش پ ؛ی)مطالعه مورد ییرسانه ها و خانواده گرا

استفاده از رسانه    تیکم  شیرابطه وجود دارد. افزا  ییگسترش رسانه ها و خانواده گرا  نیکه ب   دندیرس  جهینت  نیو مطالعه پرداختند و به ا  قیتحق

وجود داشته    میمستق  یرابطه همبستگ  زین  ییاستفاده از رسانه و خانواده گرا  تیفیک  نیب  یکاهش و از طرف  ییخانواده گرا  زانی تا م  شودی موجب م

استفاده از آن    زانی ها، منفوذ آن در درون خانه  زانی م  شیها و افزا  انهد با گسترش رس پژوهش حاضر نشان دا  .دهد  یقرار م  ریو آن را تحت تاث

  ی ا وجود دارد؛ به گونه   میرابطه مستق  ییاستفاده از رسانه با خانواده گرا  تیفیو ک  تیکم  نیداشته و ملاحظه شد ب  یتوسط افراد روند رو به رشد

  ی جان یو آذربا  یکی بوسل.  قرار دهد  دیتواند خانواده را در معرض تهد  یامر م   نیکه ا  ابدی  یکاهش م  ییمصرف رسانه، خانواده گرا  شیکه با افزا

  د ی برهم کنش رسانه )با تاک  یتیاز آثار ترب  یبخش  یآشکارساز   بهکودکان در کشاکش رسانه و خانواده،    یبا عنوان رشد اخلاق  ای  در مقاله  ،(1399)

دو نهاد    ن یبر هم کنش ا  ژه یو سپس دو اثر و  دینسل جد  تیمنظور، ابتدا مسائل خانواده در امر ترب  نیاست. بد  پرداخته  ( و خانوادهونیزیبر تلو

به منزله راهکار کاهش شکاف    ونیزیتلو  یتماشا  رد  ن«یشده است.  و در آخر، عنصر »وساطت والد  یبررس  یو زوال کودک  یشکاف نسل  یعنی

کنند،   یهمراه انفرزندان، کمتر با آن  یاهنگام مصرف رسانه  نیپژوهش آن است که هر چه والد جهیشده است. نت یواکاو  یو زوال کودک ینسل

  دهیدو پد نیکاهش ا بر  هیاز بق شیوساطت فعال ب ن،یانواع وساطت والد انیخواهد شد. از م شتریب  «یو »زوال کودک «ی»شکاف نسل دهیدو پد

  یی پاسخگو  یبه سوالات مطرح شده از مرکز مل  د،ینسل جد  تیترب  نهیمشکلات و مسائل خانواده ها در زم  ییشناسا   یپژوهش برا   نیدارد. در ا  ریتاث

 .استفاده کرده اند  یاز روش کتابخانه ا   یکنش رسانه و خانواده و راه کاهش آثار منف  آثار برهم  یمعرف  یو تجربه پژوهشگر بهره گرفته شده و برا 

پرداختند    ملیئورگ زگآثار    یهااز جنبه  یبرخ  ی( به بررسنیخوشه چ  ی)پرسه زن  ملیبا عنوان ز  یادر مقاله   ،(1389)  ید یسده و رش  یبیاد

و نور    یبوده توجه کرده اند. خان  کیجامعه شناسان کلاس  زا  یکیکه    ملیفلسفه( و به گئورگ ز  خی( و )درباره تاریخیتار  یمانند )مسئله زمان

  ی صور  یدر جامعه شناس  یندار ی و د  ن ید  انینسبت م  ن،یدرباره د  ملیگئورگ ز  یبه آرا  یانتقاد  یبا عنوان نگاه  یدر مقاله ا  ،(1395بخش )

تلاش    مل یجامعه شناسان هم دوره ز گریاستدلال د اسیو با  ق وربه روش مر ،ینداری و د ن یدرباره د ملیآثار ز  یبا اتکا به بررس مل،یگئورگ ز

در   توانندی م ینداریو د نید ایکدام است؟ آ ملیز  یصور یدر جامعه شناس ینداریو د نید انیپرسش پاسخ دهد که نسبت م نیکند به ا یم

مستقل داشته باشد؟    تیهو  نیتواند منتزع از د  یم یار د  نید  ایدهند؟ آ  تیوضع  رییاز فرم به محتوا و از محتوا به فرم تغ ،یکیالکتید  یچرخش

سو    کیکه از    ی. نگاهافکندیم  نی تر به د  دهیچیپ  ینگاه  ملیکه ز  رسندیم  جهینت  نیو به ا  ؟یذهن  یبر ساختگ  ایاست    ینیع  تیواقع  نید  ایآ

  ینداری( از دیصورتک )فرم  ن«یاو »د  دگاهی. از دداند  یم  یدار  نیبشر به د  ازیبه ن  ییپاسخگو  یو برا   «ینداریاز »د  یمتنوع  یرا بر ساختگ  نید

 سوژه )محتوا( و ابژه )فرم( در نوسان است.   انیم  کیالکتیدر د  نیسو ذات د  گریشود و از د  یاست که توسط بشر خلق م

 

 روش تحقیق  4-1
تحلیلی با استفاده از روش کتابخانه ای و تفحص در سایر مقالات معتبر و تجزیه و تحلیل    –روش به کار برده شده در این پژوهش روش توصیفی

 مباحث است. روش کتابخانه ای یک روش پر کاربرد و رایج در پژوهش و نگارش پایان نامه ها است. 

 

 تشکیل خانواده؛ آگاهی فردي زیمل - 2
ت.  برخوردار اس  ییو منزلت بالا  گاهیشده است و از پا  رفتهیپذ  یمذهب  ریو غ  یاز مذهباست که در همه جوامع اعم    یتنها نهاد اجتماع  خانواده

و سعادت انسان بر عهده دارد. هدف    تیرا در رشد و تحول، ترب  تیمسئول  نیشتریدارد و ب  ییوالا  گاهیمقدس و استوار است که جا  ینهاد   خانواده

و هسته    انیخانواده بن  نیهمچن  .و ذات حق است  یخاطر و تقرب به کمال انسان  شیبه آرامش روان و آسا  دنیخانواده و ازدواج رس  لیاز تشک

 .انسانها به آن مربوط است  ییرشد و شکوفا  نیهمچنو  فرهنگ  ،  ثیمربوط به انتقال تمدن، موار  یها است که نقش  یاجتماع  یهمه نهادها   هیاول
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با   یهمخونیا  فرزند    رشیپذ  ،ییزناشو  وندیپ  قیاز افراد است که از طر  یتوان گفت، گروه  یخانواده م  فیدر تعری دارد اما  مختلف  فیتعار  خانواده

و در واحد    رفتهیرا پذ  یمشترکو هدف  فرهنگ    اند و  در ارتباط متقابل قرار گرفته  هرخواو    برادر،  به عنوان شوهر، زن، پدر، مادر، فرزند  گریکدی

 کنند.    یم  یانه زندگبه نام خ   یخاص

د و واحد  رابرتسون نیز خانواده را یک گروه نسبتا با دوام که به وسیله اجداد، ازدواج یا توافق به هم پیوستگی پیدا کرده و با هم زندگی می کنن

 (313:  1372اقتصادی را تشکیل داده و از کودکان مراقبت می کنند معرفی میکند. )رابرتسون،  

واده  در واقع زن و مرد به طور آگاهانه یکدیگر را انتخاب می کنند و مطابق با هنجار ها و ارزش هایی که در جامعه و فرهنگ شان دارند یک خان

ا  برا پی ریزی می کنند. همانطور که زیمل مطرح می سازد در شکل گیری هر گروهی، آگاهی نقش مهم و اساسی را دارد. و افراد با اراده خود و  

  ی گروه  ایآگاه    یعبارتند از افراد   یاجتماع  اتی ح  یادهایبن  ملیاز نظر زتصمیم خود وارد گروه معینی می شوند و تعاملاتشان را شکل می دهند.  

وه  خانواده نیز یک گروه پویاست. گر (Frisby,1984:61) د.کنن یتعامل م گریکدیگوناگون با  قی ها و مقاصد و علا زهیاز افراد که بر حسب انگ

هدف   مجموعه ای از افراد است که با برقراری ارتباط و تعامل با یکدیگر و با توجه به هدف مشخص به کار یا فعالیت می پردازند و تا رسیدن به

  یاری گر یکدیگر هستند. امروزه رسانه ها تاثیر زیای در گسترش ارتباطات و شناخت قبل از ازدواج دارد و باعث شکل گیری هر چه راحت تر 

روابط قبل از ازدواج شده اند که باعث گسترش آگاهی فردی افراد از یکدیگر شده است. خانواده جز گروه های کوچک جامعه است که با اندکی  

تفاوت از قوانین گروه های بزرگ تر تبعیت می کند. همچنین وجود پیوند عاطفی باعث می شود اعضای گروه در تامین نیاز های یکدیگر به  

ل مشارکت کنند. یکی از مهم ترین زمینه های ایجاد پیوند عاطفی، زمینه ارتباطات صحیح بین فردی است. و مهم ترین این ارتباطات،  صورت فعا

گفت و گوی بین اعضا است که باعث درک بیشتر اعضا از یکدیگر می شود و باعث شکل گیری فضای عاطفی و هیجانی حاکم بر مناسبات افراد  

   خانواده و گروه را سبب می شود.  می شود. و انسجام
ند  اما باید گفت طی قرن گذشته، تغییرات و تحولاتی در جوامع و نهاد ها به ویژه خانواده رخ داده است، که بسیار وسیع تر از تغییرات طی چ

قرن گذشته بوده است و باعث صنعتی شدن جوامع و تغییراتی در روابط و سبک زندگی بوده است که مستلزم تلاش و آگاهی بیشتری برای به  

 دن و حفظ خانواده سالم است.  دست آور

  م یموانع رشد و تحک  یو رشد خانواده و از طرف  میشناخت عوامل تحک  یبه آن توجه کرد و آنرا به خوب  دی که در خانوده ها با  یاز جمله عوامل

و افراد با کسب شناخت   دهند. یم رشد قرار  ریخود خانواده را در مس  فیاز وظا افتنی یعوامل و آگاه نیخانواده است. چرا که افراد با شناخت ا

آگاهانه خود    دیبا  شیکنشگران در تعاملات خو  دیگویم  ملیزاز یکدیگر و وظایفشان در قبال هم سازگاری بیشتری خواهند داشت. همانطور که  

بنابراین به بررسی    .زدیر  یفرو م  یشود و نظام قشربند   یمتقابل وجود نداشته باشد تعامل متوقف م  یرا با هم سازگار کنند. چنانچه سازگار

 یکسری از عوامل تحکیم خانواده و موانع آن می پردازیم. 

 

 خانواده  میتحک يها راهکار -3
نفس، حسن خلق و گشاده    بینسبت به زنان، تهذ  یرفتار  ی  ستهیشا  یمشترک، داشتن منش ها   ی. مثل: گذشت در زندگیاخلاق  یراهکارها  -1

کار و   ،ی. مثل: قناعت در زندگیاقتصاد   یراهکار ها  - 2  یتواضع و فروتن  ،ینیصبر، خوش ب  ،یسکوت و خاموش  ،ی پوش  بیبه عهد، ع  یوفا  ،ییرو

خانواده، محبت،    ی. مثل: مزاح با اعضا یعاطف  یراهکار ها  -3  یامکانات رفاه  یاز منابع و امکانات، فراهم ساز   نهیو به  حیحتلاش، استفاده ص

  گر،یاز همد  یقدردان  هیخانواده، داشتن روح  یاعضا  تیشخص  میو مدارا، تکر  یسلام کردن، سازگار   شان،ی از ا  یو سپاسگزار   نیاحترام به والد

آور، حسن   یسالم و شاد  یها حی تفر سته،یاز منکر، ارتباطات سالم و شا یامر به معروف و نه  ا،ی. مثل: حیاجتماع   یهکارهارا -4از خشم   زیپره

  راهکارهای فرهنگی: مثل: به کارگیری درست رسانه ها، مطبوعات، نهادهای فرهنگی، سواد رسانه   - 5ی و ...  ر یپذ  تیمعاشرت، صله ارحام، مسئول

 . است.ای، تقویت اعتقادات دینی، بها دادن به ارزش های مترقی خانواده و ..

با ظلم   با وجود پاره ای از تغییرات در نظام ارزشی جوامع و خانواده ها، بر حفظ خانواده سالم، متعادل، و طبیعی تاکید می شود. تحکیم خانواده

بل قبولی داشته  و تحکم و بردباری و صبر به خاطر ترس از فروپاشی خانواده و نگرانی های بعد از آن نیست و چنین خانواده هایی شاید ظاهر قا

مستحکم    ی  اخلاق و حفظ حقوق همه اعضا. در خانواده   ،اعتدال  یاصل  تیحاکم  یعنی  خانواده  میتحک  جهیدر نت باشد ولی از درون پوسیده است.  

ها ستمگرانه  و رابطه آن   ستیاز آن ها همواره خدمت کننده ن  یکیرسانند و    یم  یار ی  گریکدیاست که هر دو به    ی روابط اعضا به گونه ا  بات، و با ث

 . شودینم
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 خانواده  میتحک موانع - 4
  ی کاریب  ،یشتی. مثل: فقر و مشکلات معیموانع اقتصاد  -2نظر    ل یکردن، دروغ، تحم  ریتحق  ،ییبد خو  ،ینیبدب  ،ییجو  بی. مثل: عیموانع اخلاق  -1

. مثل:  یموانع اجتماع  -4در خانه    ضیاندوه، خشونت در خانواده، آزار همسر، تبع  ،ی. مثل: طلاق عاطفیعاطفموانع    -3بخل و خست    ،یو تن پرور 

کم رنگ کردن ارزش های مترقی، تضعیف اعتقادات   موانع فرهنگی: مثل: عدم استفاده درست از رسانه ها،    -5دوستان ناباب    ،یو هم چشم  چشم

فرهنگ های کم حضور، رواج سطحی نگری فکری، گسترش اباحه گری و گسترش محصولات فرهنگ های  و گسترش شبهه های فکری، تضعیف  

 منحط.

بوده است که   یی تقدس زدا  ا یشدن    یویدن  یعموم  ندیفرا  ،یخانواده در غرب و جوامع متاثر از فرهنگ غرب  گاهیاز عوامل مهم سقوط جا  یکی

 .قرار داده است  ریتحت تأث  زیخانواده را ن  ،یاجتماع  اتی ح  یهاحوزه   گریعلاوه بر د

 

 ي ریپذ  جامعه -5
در  علاوه بر ضرورت شناخت عوامل و موانع تحکیم خانواده اگر اعضای خانواده وظایفشان را به خوبی بشناسند و به درستی انجام دهند خانواده  

در بحث خانواده مطرح شود موضوع اجتماعی شدن اعضا و جامعه  مسیر رشد، تعالی و تحکیم قرار می گیرد. یکی از مهم ترین مواردی که باید 

که هنجارها    تیواقع  نیو ا  یوجدان فرد  تیبه اهم  ملیز  پذیری است که زیمل نیز توجه خاصی به آن داشته است. همانطور که ریتزر می گوید:

شدن کودک در دوران    ریجامعه پذاصلی ترین عامل  همه فرهنگ ها، خانواده    در  توجه دارد.،  شودیم  یفرد درون  ی جامعه در آگاه  یهاو ارزش 

 است.    تیطفول

خانواده به عنوان عامل نخست    ند،یفرآ  نی. در اردیپذ  یصورت م  یو فرهنگ  یاجتماع  یآموزش هنجارها   ق ی از طر  ی،رینخست فرهنگ پذ  نوع

 پردازند.    یکننده م  ری پذ  هنقش جامع  یفا یهمسال به ا  یکند و پس از آن مدرسه و گروه ها  یم  فاینقش مسلط را ا  یر یجامعه پذ

وظیفه جامعه پذیری اعضای خود را متناسب با ظرفیت و توانش انجام میدهد، اما سایر عوامل نیز در جامعه پذیر کردن فرزندان نقش    ،خانواده 

ینما، روزنامه، وسایل ارتباط جمعی و سایر رسانه ها که ارزش ها، عقاید، آداب و رسوم و اعتقادات  دارند. مثل: مطالعات، تحصیل در سطوح بالاتر، س

جدیدی را ورای باور های خانواده ایجاد می کند. و به همان میزان دنیای اعضای جوان خانواده را وسعت می بخشد و سطح خواسته هایشان را  

 را تجربه کرده است.   راتییتغ  نیا  ،یرونیو ب  یعوامل متعدد درون  ریخانواده تحت تأث  ر،ی اخ  یها  دهه  دراز جامعه و خود، بالاتر می برد.  

اقتصادی، آموزشی،    ،یاجتماع  یمردم در طول شبانه روز از محتواها به گونه ای که    اند.مردم شده   یاز زندگ  ری ناپذیی جدا  یبخش  ،امروزه رسانه ها

و حتی گاهی به قدری در فضای مجازی غرق می شوند که ارتباط برقرار کردن با افراد در دنیای    .کنندیده مها استفارسانه   یو سرگرم  یاسیس

واقعی برایشان سخت می شود. به خصوص استفاده بیش از اندازه از فضای مجازی در قشر نوجوان و جوان که در مرحله هویت یابی هستند بسیار  

ضای مجازی با حجم زیادی از اطلاعات از فرهنگ های مختلف روبه رو شوند و در هویت یابی آنان اثرات  زیاد است و باعث شده است افراد در ف

   منفی داشته باشد.
  یها و هنجارهافرهنگ، ارزش بخش عظیمی از    امروز  یو ارتباط  یاطلاعات  یا یو در دن  شودیها بزرگ مبا رسانه  اتشیح  یاز ابتدا   یکنون  نسل

 ری. و نفوذ و تأثشودی ها انجام مرسانه  قی فرزندان از طر  یریپذاز جامعه   یمیعظبخش  در دوران کنونی،  .  کندیم  افتیها دررا از رسانه   یاجتماع

   .میفکر کن  یز یچ  چهبه    آموزدیبه ما مکه    است  ییتا جا  زیرسانه ن

 

 جهانی شدن وگسترش رسانه ها  -6
عناو  ستمیب  قرن اطلاعات)   ینیبا  عصر  )Information Ageچون  ارتباطات  عصر   ،)Communcation Ageحاکم عصر  آزاد    انیجر  تی(، 

 .  شود  ی( و همانند آن شناخته مFree Flow of Informationاطلاعات)
.  در چند دهه اخیر رسانه ها رشد و گسترش زیادی داشته اند و بر همه جنبه های زندگی افراد به خصوص قشر جوان جامعه تاثیر گذار بوده است

ان رسانه  مخاطب   ایفرستندگان به مخاطب    ایاز فرستنده    هاام یانتقال پ  ل یوسا  بهاما قبل از پرداختن به تاثیرات رسانه باید با تعریف آن آشنا شویم:  

  ن ی ا  یهای ژگیخواهد بود. و  نترنتیارتباطات و اطلاعات و ا  نینو  یهای ماهواره، تکنولوژ   ون،یزیتلو  و،یکه شامل روزنامه، کتاب، راد  شودیگفته م

کرده است؛ چون   دایپ یاگسترده  فی( امروزه رسانه، تعر6: 1385 . )دادگران،امیپ ریو تکث ادیناآشنا، سرعت عمل ز رانیگام یعبارتند از: پ لیوسا
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به سبب انبوه و فراوان بودنشان به    یگروه  یها. امروزه رسانه ستیروزنامه، مجله و کتاب منحصر ن  و،یراد  ون،یزیرسانه مانند گذشته فقط به تلو

 اند. درآمده   یفرهنگ  میعظ  ههشده اند و به صورت جب  لیتبد  یفرد  یهارسانه 

امروزه اختیار جهان و ایدئولوژی حاکم بر ذهن مردم در دست کسی است ک نفوذ فابل ملاحظه ای بر رسانه ها دارد. و هر کشوری به فراخور     

ظرفیتش می خواهد متناسب با آمال و آرزوهایش در عصری که فرا ارتباطات نامیده می شود، قدرتمند ظاهر شود. امروزه دولت های رسانه ای  

عاملی سرنوشت ساز و تعیین کننده در انتخاب های امروز انسان شناخته شده اند. به گونه ای که حتی فرهنگ سنتی اکثر جوامع    به عنوان

دستخوش تغییر و تحول شده و همه تا حدودی متاثر از فرهنگ واحد جهانی قرار گرفته اند. رسانه های فعال و قدرتمند جهانی سعی در ترویج  

مورد پسندشان در تمام فرهنگ ها و جوامع دارند که از آن تحت عنوان جهانی شدن نام می برند. و سرمایه گذاری ها و    فرهنگ و سبک زندگی

برنامه ریزی های دقیقی درجهت بی هویت کردن کشور های تحت سلطه دارند. در حقیقت امروزه جهان غرب برای افزایش نفوذ و سلطه ی خود  

ود با استفاده از ابزار های کارآمد رسانه ای همچون اینترنت است. و شاهد آن هستیم که فناوری اطلاعات و  بر جهان به دنبال بسط فرهنگ خ

  ارتباطات، هویت های قومی و محلی و انواع فرهنگ ها و اجتماعات را به طور مستقیم به فرهنگ جهانی پیوند می زند و موجب تزلزل پایه های 

 شود و از این طریق فرهنگ ها و هویت های ملی و محلی به نفع جهانی شدن، واپس زده می شود.  انسجام و هویت عام در سطح ملی می  

 یی در جهت فرهنگ گرا  یاجتماع  یدر الگوها و رفتارها  رییو تغ  یری فرهنگ پذ  نه یدر زم  یتی و تثب  یمیرسانه ها در عرصه فرهنگ از توان تعل

عنصر    کیرسانه    یگرچه محتوا   شود؛یآن فرهنگ به افراد منتقل م  قیاست که از طر  یاروازه و همکاران معتقدند رسانه د  کارلسون  .برخوردارند

 ( 126:  2008. )کارلسون و همکاران،  دیآ  یبه شمار م  یفرهنگ

.  قرار دارند   هارسانه   نیا  دیشد  ریتحت تاث هستند که    یاجتماع  یاستفاده کنندگان رسانه ها  نیشتریاقشار جامعه، قشر نوجوان و جوان ب  انیدر م

  ی گروه نسل  نیو پر تعداد تر  نیت تر یجوانان، پر جمع  یر یناپذ  زیرو به گسترش است و به طور گر  یاجتماع  یدر واقع استفاده جوانان از رسانه ها 

 (173:  1391هستند. )معمار و همکاران،    نینو  یدر مواجهه با رسانه ها  رانیا

دارای اثرات مثبت و سازنده اند و از طرفی نیز یکی از عناصر پیچیده قابل طرح در انحرافات اجتماعی هستند. در حقیقت  رسانه ها امروزه از طرفی  

  رسانه ها به عنوان موتور دگرگونی و تغییر ارزش ها و هنجار های جوامع سنتی و ورود آنها به جوامع صنعتی است. رسانه ها مروج و خواهان 

و مصرف است و می تواند به فروپاشی سنت گرایی، که معضلی برای نوسازی محسوب می شود کمک کند. زیمل نیز به نوآوری، تحرک، موفقیت  

 حاکمیت فرهنگ ناشی از مدرنیته و رسانه ها توجه زیادی داشته است و نگران آینده بشر است. 

 تاب ها، مجلات، مقالات و.... انواع رسانه ها: تلویزیون، تلفن همراه، رایانه، اینترنت، مطبوعات، انواع ک

 

 مفهوم زندگی بیشتر و بیشتر از زندگی زیمل   - 7
ختلف  از نظر زیمل زندگی در شهر های مدرن امروزی و گسترش تکنولوژی و انواع رسانه ها تاثیر زیادی بر روابط و تعاملات افراد در گروه های م

از جمله خانواده داشته است. مثلا رسانه ها و فضای مجازی که بر زندگی اکثر مردم در نقاط مختلف جهان حاکم شده است به نوعی با شی  

ری و حاکمیت تکنولوژی بر زندگی انسانها که مورد توجه زیمل است ارتباط دارد. زیمل مفهوم زندگی بشتر و بیشتر از زندگی را مطرح می  انگا

کند که    یم  دیرا تول  ییزهای توانند خود را فراتر ببرند و مدام چ  یخلاق شان م  ییشان و توانا  قراریب  ییتوانا  لیها به دل  انسانکند و می گوید:  

( که بعداً آنها را به وجود  شتریب یخلاق )زندگ   یروهای ( سرانجام با نیاز زندگ  شتری)ب ها دهیپد نیا ینیع تی موجود تاًیبرد. و نها یآنها را فراتر م

اما    ستین  یکه زندگ  سازدیو از خود آزاد م  کندیخلق م  یز یچ  یاجتماع  اتیح  گری. به عبارت د ردیگ   یقرار م  ریناپذ  یاست در تضاد آشت  آورده

 . ابدی  یبودن م  یاز زندگ  شتریو ب  شتریب  یاساس خود و روند خود را در زندگ  یزندگ  ردیگیم  جهینت  ملیاست. ز  تیخود حائز اهم  یبه خود

. (Simmel, 1918/1971: 374) 
نشان دادن    یرا برا  ینظر مارکس دارد. مارکس مفهوم بت وارگ  هیشب  اریبس  یموضع  یو فرهنگ  یاجتماع  یساختارها   شیدایدر بحث پ  ملیز

  نده یآ  یستیالی رسد و فقط در جامعه سوس  یبه اوج خود م  یدار  هیدر سرما  ییجدا  نی. در نظر مارکس ابردیبه کار م   داتشانی انسانها از تول  ییجدا

از   شتریو ب  شتریب  یزندگ  نیب  ریناپذو اجتناب  یذات  ی انسان است. در واقع تناقض  اتیح  یذات  ییجدا  نیا  ملیز  یما برا اتوان به آن غلبه کرد.    یم

  یزندگ  یذات  یفراروندگ  دیگویم  ملیاست. ز  ملیز  یفرارونده زندگ  صهی محور مقاله خص  یاز زندگ  شتریو ب  شتریب  یوجود دارد. موضوع زندگ  یزندگ

 ( Simmel, 1918/1917: 361مضاعف دارند. )  یفراروندگ  ییاست و انسان ها توانا
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از    یو جهان اجتماع  یجهان فرهنگ  ،دارند  یاجتماع  تیواقع  یراگ انی  که در ش  ییکنند اما به خاطر توانا  یم  دی انسانها فرهنگ را تول  ملینظر ز  از

بر کنشگر وارد    یبر ج  یروین  شی از پ  شیآورد و فرهنگ در بلند مدت ب  یانسان ها سلطه م  یو بر زندگ  ،شود   یخاص خود برخوردار م  یزندگ

 .کند  یم

  اش   کیارگان  یاست که خودش خلق کرده و توان انسان  ییزهایبه دست چ  یانسان همواره در خطر نابود  ملی ز  کیالکتیاتزکورن در د  تر یزعم پ  به

 (Etzcorn, 1968: 2) .سترا از دست داده ا

و... که با گسترش    یها، اصول اخلاقآرمان   ،یحقوق  یهانظام  ،ییبایهنر، ز  ،ی حمل و نقل، تکنولوژ  لیوسا  دات،یمثل تول  ینیع  یجمله فرهنگ ها  از

رشد    نیاز ا  ملیز  (241:  1920)ریتزر،  .  شودیشده و از کنترل کنشگران خارج م  دهیگرد هم تن  تاًیو نها  ابند ی  یرشد و توسعه م  ونی زاسیمدرن

است که تحت   یطرفدار جهان  ملیز  رایز  ؛است  یفرهنگ ذهن  یبرا  ینیخطر رشد فرهنگ ع  کندی را نگران م  یملآنچه ز  در حقیقت  نگران است.

فرهنگ   یتراژد یملموضوع است که ز نیشود و هم ینامحتمل م شتریهر چه ب یجهان نیامکان چن ندیبی اما م  .است  یفرهنگ فرد تیحاکم

 . خواندی  م

  نیبه تصور قفس آهن  کیدارد که نزد  ندهیاز آ  ید ید،  مارکس  یانقلاب  ین یبرخلاف خوش ب  ملیدارد. اما ز  یکی الکتید  کردیهمانند مارکس رو  ملیز

فرار    یبرا  یاست که انسان رفته رفته شانس کمتر  ی نیاز فرهنگ ع  ین یآهن  ی شدن به قفس  لیجهان در حال تبد  دیگو  یم  .وبر است  ریزناپذیگر

  .ابدی  یاز آن م

نچه  در حقیقت زیمل نگران است ک تکنولوژی ها و تولیدات انسانی مثل رسانه ها بر زندگی انسانها حاکم شود و بر سبک زندگی افراد بیشتر از آ

حاکمیت رسانه ها بر تعاملات افراد، سبک زندگی و کار آنها هستیم. رسانه ها چرا که امروزه شاهد  ؛باید تاثیر بگذارد که نگرانی او بیهوده نبوده

شدن    یتوسعه و جهان  ریکه تحت تاث  ینهاد   نیو مهمتر  نینخستو تکنولوژی امروزی باعث جهانی شدن و کمرنگ شدن حدو مرزها شده است. و  

های دیگر و از جمله وسایل ارتباط جمعی چیزهای  ن امروز از سرچشمه فرزندا ت. در واقع  شده است، خانواده اس   یقرار گرفته و دچار تحولات جد 

که قدرت غالب از آن    رسدیبه نظر م  نیچن خود قرار می گیرند.  گیرند آنها کمتر تحت تاثیر والدین و به طور کلی بزرگترهایبسیاری فرا می

آنکه    ای  شده  یخود خال  یسنت  ازاتیامت  نیاز بزرگتر  دیگفت که خانه جد  توانی م  نیاست بنابرا  یو همه جا حاضر ارتباط جمع  گانیهم  لیوسا

  ل یرو خانواده در کنار وسا  نیست از این  کردیرو  نیقرار گرفته است و البته منظور نادرست قلمداد کردن ا  گچن  زیت  یها  بیکم در برابر رقدست 

خانواده و    نیکه در روابط ب  یامواجه شد به گونه  زین  نیسهمگ  یاما با رقابت  افتیدست    یمثبت  یکردها یبه رو  یاگرچه از جهات  یارتباط جمع

  وه یش  نیآورد و با ا  یرا به خانه م  یهنگفر  یهاام ی و خود پ  ستین  نشی والد  اریذهن و روان فرزند به تمام معنا در اخت  گرید  یآموزش  یسازمانها 

 (15  :1393  ،یاروخانشود )س  یفرهنگ م  یبسط و تعال  یهانهیموجب بروز و ظهور زم

هر چقدر هم که رسانه ها نجابت به خرج دهند و پیام های سالم منتشر کنند اما نمی توانند جای ارتباط چهره به چهره را بگیرند به همین    

 خاطر باید به فکر استفاده درست و بهینه از این رسانه ها بود. 

 

 مورد نظر زیملتاثیر مدرنیته بر گروه و تعاملات اجتماعی    -8
شده و انسان ها با وصل   لیحوادث، اعمال و تعامل تشک  یادیاز تعداد ز یواقع  یایدن دیگو یاست و م یبه صورت در تعامل اجتماع ملیز علاقه

و    یکرد. مثلاً صورت فرودست  لیتوان تحل   یرا بهتر م  یاجتماع  تیها واقعصورت   نید و با وجود انبخش  می  نظم  نهایصورت به ا  ایکردن الگو  

. معمولا در خانواده والدین حکم صورت فرا دستی و فرزندان حکم صورت فرو خانوادهمثل    شودیم  دایمختلف پ  یها  ط یدر مح  که  یفرادست

ده دیگر عمودی نیست  دستی را داشتند اما امروزه با وقوع مدرنیته و تغییراتی که بر سبک زندگی و هنجار ها صورت گرفته، رابطه اعضای خانوا

که والدین حکم صورت فرادستی مطلق را داشته باشند و فرزندان حکم صورت فرو دستی مطلق را و بیشتر ارتباط افقی است و اگر هم صورت  

و در  فرادستی و فرودستی وجود داشته باشد شدت آن نسبت به گذشته کمتر است. امروزه رسانه ها نقش زیادی بر این جهت گیری ها دارند  

شکل گیری جهان بینی و نگرش ها و رفتار ها تاثیر گذار است. به خصوص تاثیر رسانه ها و تکنولوژی بر نسل جوان و نوجوان بیشتر مشهود  

رار کنند  برقاست. و والدینی که از سواد رسانه ای بالایی برخوردار باشند و اطلاعات خوبی داشته باشند بهتر می توانند با فرزندانشان ارتباط موثر  

کنند باعث   و مطابق با جهان امروز و مقتضیاتش با آنها رفتار کنند. اگر اعضای خانواده و والدین نتوانند استفاده از تکنولوژی و رسانه را مدیریت

اشاره می کند در می شوند که مرز بین کار، زندگی و تفریح از بین برود و صمیمیتی که لازمه خانواده است به خطر بیفتد. همانطور که زیمل  

زندگی مدرن امروزی که تعداد و اندازه گروه ها بیشتر شده است، صمیمت و روابط عاطفی جای خود را به روابط مکانیکی خشک داده است و  

  هر یک از افراد به جای در نظر داشتن منفعت جمع و خانواده در پی منفعت شخصی است. امروزه افراد با عضو شدن در گروه های مختلف 
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مند است و  تعامل علاقه  ت یفیتعداد انسانها در ک  ریبه تاث  نیز    مل یزمجازی، تعداد و اندازه ی گروه هایی که عضو هستند را بیشتر می کنند  

کمتر   تیمیگروه بزرگ تر شود صم  کی  یبزرگتر متفاوت است و هر چه تعداد اعضا  یهاو گروه   ییبا گروه سه تا  ییروابط در گروه دوتا  دیگویم

  ریهم تاث  ،است  رگذاریفرد هم تاث  ی مختلفا در گروه ه. همچنین اشاره می کند  شود   یم  یتنها و منزو   شتری بزرگتر فرد ب  یهاو در گروه   شودیم

که جامعه امکان    نجاستیهست و تناقض ا  زین  ختهیول است اما خود انگعقهست. م  زیکننده ن  نییاست، اما تع  نی. در واقع فرد هم متعردیپذ  یم

 (Coser, 1965: 11) د.  شو  یم  زیاما سد راهش ن  دهدی خودمختار را م  یر فرد ظهو

شود اما گروه کوچک احتمالاً فرد را به طور   شتریفرد ب  یآزاد   شودیگروه باعث م  شیعلاقه مند است و معتقد بود افزا  زیبه اندازه گروه ن  ملیز

تحت    لاًاندازد مثلاً توده مردم احتما  یفرد را به مخاطره م  یآزاد  تیکه در نها  کندی خلق م  زی ن  ی راکند. اما جامعه بزرگتر مسائل  یکامل کنترل م

  .دن آورمی    یرو   یهستند و به کنش بدون فکر و عاطف  دهیعق  کیسلطه  

  .کوچک مانند خانواده غرق کنند   ی است که خود را در گروه ها  نیا  یفائق آمدن افراد به خطر جامعه توده ا   یاز راهها   یکیمعتقد است    ملیز

اما خیلی از مواقع افراد در محیط خانواده و جمع دوستانه ای که باید بر آن حاکم باشد، در فضای مجازی غرق هستند و تفکیکی بین فضای  

واقعی و فضای مجازی زندگی خود قائل نیستند که باعث کمرنگ شدن روابط و حاکم شدن انواع مختلف فرهنگ ها و مد پرستی در ذهن افراد  

افراد در دنیای رسانه ای مدرن در معرض اطلاعات و تصاویری از دیگر نقاط جهان و فرهنگ های مختلف قرار می گیرد که می تواند  گشته است.  

 آثاری برای فرد، خانواده و جامعه داشته باشد.  

 

 تاثیر زندگی مدرن بر سبک زندگی خانواده - 9
ر سبک زندگی مردم نیز تغییرات زیادی رخ داد. و در مردم این باور شکل گرفت که  با تغییر جوامع سنتی به سمت مدرنیته و صنعتی شدن د

  ی بهتر برا   یزندگ  طیشرا  ایگزینیو درخواست ج   دنیورز  لیها، توانا شدن مردم به تخها، باز شدن افق با بالا رفتن انتظارات و توقعزندگی مطلوب  

و غافل از فرهنگ سازی اولیه با استفاده از رسانه های گوناگون سعی در تبلیغ سبک    (144:  1382ل،ی. )مک کوئشودی م  یخود و خانواده عمل

طات  زندگی مدرن کردند. و تغییراتی را در روابط و زندگی فردی و اجتماعی به وجود آوردند. افراد در این دنیای مدرن رسانه ای به جای ارتبا

پیش می روند. زیمل نیز معتقد بود با وجود مدرنیته و تاثیر رسانه ها، سبک زندگی ساده  قوی تر با یکدیگر به سمت گوشه گیری و منزوی شدن  

 دچار تغییرات و تحولاتی می شود و مفاهیم فرد گرایی و اسیر شدن در فرهنگ عینی را مطرح کرده است.  

شدن    دیکار و سکونت، ناپد  یهاحوزه  ییایجغراف  کیکامروزه در کنار تف  ،کندیم  دیخانواده تأک  ی خیتار  یشناس در کتاب جامعه  نی سگال  نیمارت

کودکان و  یایدن نیهستند که ب  یاز جمله عوامل ون،یزیتلو ریوجود مادران شاغل و متخصصان مسئول مراقبت از اطفال و تأث  ،یگیهمسا ده یپد

 و ارتباطات را کمرنگ تر می کند.   (83:  1373ن، ی. )سگالکنندی م  جادیشکاف ا  گسالانبزر

  همچنین هر چقدر ارتباط بین اعضای خانواده کمرنگ تر شود، انسجام گروه به مخاطره می افتد و افراد وقت بیشتری را برای پر کردن این خلا 

به قدری زیاد شده است که ورود مردان و    در اینترنت و سایر رسانه ها صرف می کنند. مثلا امروزه استفاده از تلویزیون، اینترنت و اتاق های چت

 زنان در اتاق های چت به عنوان زندگی دوم مطرح می شود، که زندگی اول را به مخاطره می اندازد.  

  د از طرفی رسانه های غربی با سلطه بر منابع اطلاعاتی و تکنولوژی سعی می کنند ارزش ها و هنجار های خود را در سایر کشور ها درونی سازن   

 که باعث ایجاد نوعی شکاف و تضاد بین اولویت های فرهنگی، شیوه های تفکر، نگرش ها، هنجار ها و ارزش های خانواده شده است.  

ه خانه  تاثیر رسانه ها در شبکه گسترده خویشاوندی نیز موثر است و جای ارتباطات رو در رو را گرفته است. اگر قبلا افراد برای دید و بازدید ب

ر می رفتند، جویای احوال یکدیگر میشدند، روابط بسیار صمیمانه بود و در حل مشکلات به یکدیگر کمک می کردند. امروزه به جای روابط  یکدیگ

ه  موشی سپرد رودر رو افراد از طریق رسانه ها و انواع فضای مجازی با یکدیگر ارتباط برقرار می کنند. و کارکرد ها و فواید روابط خویشاوندی به فرا

 شده است. افراد کمتر یه یکدیگر در حل مسائل و مشکلات کمک می کنند و در انتقال فرهنگ ها و سنت ها نیز خلل وارد شده است. 

بک  در واقع رسانه ها بر روابط و سبک زندگی افراد در خانواده و سایر نهاد های اجتماعی تاثیر گذار بوده است. رسانه ها تا حد زیادی بر س

  ی کیتفکر مکان  وهیش  شاک، مسکن، خرید و در کل سبک زندگی افراد موثر بوده است و نقش دین و معنویت روز به روز کمتر می شود.خوراک، پو 

  ی تخصص  اریو بس  یها بر اساس منفعت شخصانسان   روابط  .تیفینه ک  شودیم  تیمهم کم  یمختلف زندگ  یشود و  در عرصه ها  یحاکم م  یبر زندگ

  ی رواج مکتبها   ی،و منابع مطالعات  اتیادبزبان، فرهنگ، سنن و علایق قومی و مذهبی،  توان در    یرسانه را م  ریتأثمثلا    .شودیم  یشخص  ریو غ

  ی زیخانه و رنگ آم  یمعمارو    دمانیچ،  نسل جوان  نیدر ب  ی و فرهنگ سنت  یفرهنگ  یبا سنتها  یگانگیگسست و ب  ج،یرا  یقیدر موس  ،یخاص هنر
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و حتی بر سبک نویسندگی  شان  ینیروزانه آنها و واژه گز یافراد، روابط عاد  حاتیمو، نوع تفر و صورت شی منزل، فرهنگ غذا خوردن، مدل آرا

 و در کل منش ملی و آرمانهای اجتماعی ملت های هدف از بین می رود و رفتار و کنش جهانی جایگزین آن می شود.    .دید  و فیلم سازی

 

 رسانه؛ شاهراه هویت بخشی -10
  ست. خانواده در تمام فرهنگ ها، کانون شکل گیری هویت افراد است. اما امروزه رسانه ها تاثیر زیادی در شکل گیری و تغییر این هویت داشته ا

و امکانات خاص این فضا،    رسانه ها باعث شکل گیری نوع جدیدی از ارتباطات مجازی شده است که افراد را به خود وابسته کرده و کارکرد ها

 تاثیرات عمیقی بر جنبه های متفاوت هویت یابی گذاشته است. 

مردم به صورت  به عنوانی شاهراهی در جهت هویت بخشی به مخاطبانش عمل می کند.    یجمع  یهاکه رسانه است    یاجامعه به صورت مدار بسته 

 به شرط اینکه نظرشان را جلب کند.   ؛شته باشنددا  یر یفراگی می توانند  ، از هر رسانه اهدف  بدونحتی      ای  یاراد 

در واقع انسانها در تعامل با یکدیگر هستند و سطح این تعاملات بر سبک زندگی شخصی و عمومی آنها تاثیر گذاشته است. همانطور که زیمل  

. با هم غذا  سندینو  یامه منکنند. به هم    یکنند. به هم حسادت م  یتعامل و ارتباط دارند. انسان ها به هم نگاه م   گریکدیبا    انسانهامی گوید:  

ها از اعمال نوع دوستانه هم به وحدت  انسان   ی. قدردانندیناخوشا  ای  دیآ  یم  ندیبه نظر هم خوشا  ینیاز هر نوع نفع ع  ی. انسان ها جدا خورندیم

و    کیش  گریکدی  یرا نشانش دهد. انسان ها خودشان را برا   یابانیمحل خ  کندی درخواست م  یگریاز د  یکی.  کندیشان کمک م  ریناپذ  ییجدا

  ا یباشد    یروابط ممکن است موقت  نی. اشودی برقرار م  گریبا شخص د  یشخص  نیاست که ب  یاز روابط  ینمونه کامل  نهاید. همه انکن  یآراسته م

داده    وندیرشته پ  نیدهد. هر لحظه ا  یم  وندیمهم اما مداوم انسانها را به هم پ  یامدها یبا پ  ایناآگاهانه و گذرا باشد.    ای  باشدو آگاهانه    یدائم

 -Simmel, 1908/1959: 327) .شود   یم  دهیتن  گرانیو با د  شودیم  نیگزیجا  گرانیشود. و با د  یو دوباره از سر گرفته م  شودی و پاره م  شودیم

328)     
. همانطور که ریتز در عناصر فرهنگ سازند  نهایهمه ا  .آوردیم  دیپول عادت خرج کردن و تملک را پد  عیسر   گردشهمچنین در دنیای مدرن،  

 یقرار م  ر یشان به طرق گوناگون تحت تاث  یو سبک زندگ  ابدی  یم  طرهیبر افراد س  تیاز معنو  گردانیرو  ینیماش  یایدنکتابش اشاره می کند:  

 (250:  1920)ریتزر،  .  ردیگ

اجتماعی. که همه این سه عنصر در تکوین شخصیت نقش مهم و اساسی دارند.  در واقع هویت درای سه عنصر است: عنصر شخصی، فرهنگی و 

که در این میان هویت اجتماعی در پیوند با گروه ها و اجتماعات مختلف شکل می گیرد. و به تبع رسانه ها نیز در شکل گیری آن نقش موثری  

کند تا خود را به نحو مطلوبی به جهان معرفی کند. فرد در این رسانه ها،   دارند. در واقع فرد در رسانه از ابزار های متفاوت فرهنگی استفاده می

خود را در موقعیت ها و نقش های متنوع و سبک های مختلف زنندگی قرار می دهد و دائما با محرک های جدید و انواع مختلف رفتار آشنا می 

 شود، چنین فضایی هویت نامشخص و دائما متحولی را ایجاد می کند. 

 

 اقتصاد پولی و حاکمیت فرهنگ عینی    -11
  ی مدرن روابط انسان  یدر شهرهابیان میکند که    و  داندی م  یو افول فرهنگ فرد  ینعی  یمدرن را عرصه ناب رشد فرهنگ  یکلان شهرها  ملیز

  ی بود اما در شهرها   اد یز  تیمیکوچک صم  ی. در شهرها دیآ ی  در م  یو تودار  ینگرش دلزدگ  طرهیتحت س  یو روابط اجتماع   شودیم  ف یضع  لیاص

.  است  هاشدن کار  یکار و تخصص  میاست. شهر مرکز تقس  یسطح  یشهر مدرن خردمند  یژگی است و و  فیضع   یمدرن عواطف و احساسات انسان

دی،  در واقع در دنیای مدرن امروزی اقتصاد پولی حاکم است. و بر همه جنبه های زندگی تاثیر گذار بوده است. و به جای توجه به فرهنگ فر

دو مورد   که. (Beilharz, 1996) د گذاریم یبر جا یمنف ریشود تاث ی که پول به عنوان هدف م یا  جامعهفرهنگ عینی بر زندگی حاکم است. 

به فروش گذاشته    یاجتماع  اتیح  یجنبه ها  نیتا پست تر  نیتر  یعال  ی در جامعه پول  همچنیناست.     یو دلزدگ  ینیبدب  ی آنآثار منف  نیاز مهمتر

 ( 248،  1920)ریتزر،  شود.  یم

 (249،    . )هماندیآ  ی در م  یاتوده  ینیع  یمدرن به اسارت فرهنگ  یایمخرب است و فرد در دن  زین  یفرد  یآزاد   بر  یاقتصاد پول  ریتاث

است.    یو جبر  یرونیشوند که نسبت به کنشگر ب  یخاص خود برخوردار م  یآن از زندگ  لهیها به وس  دهیپد نیآورد که ا  یم  دیرا پد  یلیپول وسا

 .نقش دارد  یاجتماع  یایدن  نیا  ندهیشدن فزا  یعقلان  در   بلکه  کندیکمک م   یانگار   یش  یاجتماع  یایتنها در خلق دن  هن  پول(  245  همان،)

(Deutschmann, 1996, B. Turner,1986)  جامعه نقش دارد و به   یهنجارها و ارزشها   ریچشمگ  رییدر تغ  یاقتصاد پول  گرید  یسو   از

    (Simmel, 1907/1978: 152)  .کند  یکمک م  یخردمند   یفرهنگ به سو   یادیبن  یریجهت گ  رییتغ
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  ی کنواختیبود در جامعه مدرن به    شیکه مشخصه اعصار پ  یکنواختیگذاشته است و عدم    یبر آهنگ زندگ  یقیعم  ریتاث  ینیانبوه فرهنگ ع  بسط

  ی و توسعه حمل و نقل و روشها   شرفت یداشت اما امروزه با پ  یبه برداشت محصول بستگ  یمصرف  یشده است. مثلاً در گذشته نوع غذا  لیتبد

در گذشته شب و    ای  گرفته است  یمجاز   یو فضا   لیمیپست را امروز ا  ی. و جا میمصرف کن  یرا در هر زمان  ییهر غذا  میتوان  یبهتر م  ی نگهدار

کرده است و با وجود انواع    رییتغ  عتیآهنگ طب  نیا  یمصنوع  یها  ییو روشنا  یتکنولوژ   شرفتیالان با پ  یمشخص بود ول   یو روشن  یکیروز و تار

 .  شناسد  یشده است و ارتباطات انسان ها حد و مرز نم  ادیز  یفکر   اتیها ذوق  یرسانه ها و تکنولوژ 

ترل  امروزه رسانه ها و اینترنت در توسعه امور تجاری و اقتصادی نقش موثری داشته و باعث سود آوری بنگاه های اقتصادی شده است. اما عدم کن

را به مصرف و خرید بیشتر تشویق کند و  افراد خرید را  بر آن ممکن است باعث ایجاد فرهنگ مصرف گرایی و مدگرایی افراطی شود. و کاربران 

 نه برای رفع نیاز بلکه به عنوان امری تفرحی و سرگرمی در نظر بگیرند. 

 

 فرد گرایی -12
گروه  در نتیجه تحقیقات، فرهنگ غربی، هویت فردی را در جهت فردگرایی و فرهنگ آسیایی، شرقی و آمریکای جنوبی، فرد را به سوی تعلق به  

و جمع گرایی سوق می دهد. در غرب توسعه مدرنیته و رسانه سریع تر بوده است. در حقیقت استفاده بیش از حد از رسانه ها باعث می شود که  

تا جایی که هر عضو خانواده در یک فضای فیزیکی مشترک زندگی کرده    ،اعضای خانواده به جای همگرایی و جمع دوستی به واگرایی روی آورند

ی  ا هیچ تعاملی با هم نخواهند داشت. و کم کم افراد اهدافشان نیز به صورت واگرا در می آید. و تعامل واقعی فرد به جای اینکه درمحیط هاام

  دیگر انسانی سامان یابد، با رسانه های الکترونیکی و به صورت مجازی شکل می گیرد. و نتیجه این می شود که افراد به جای ارتباط نزدیک با یک

 از طریق ابزار های الکترونیکی ارتباط برقرار می کنند.  
ابتدا  همچنین مدرنیته و تفکرات ناشی از آن سبب شده است که در الگوهای کاری و تحصیلی زنان نیز تغییراتی را شاهد باشیم. مثلا امروزه زنان  

صورت هدف زندگی افراد نیست بلکه به صورت یک گزینه ای    به فکر توسعه و پیشرفت تحصیلی و شغلی خود هستند و تشکیل خانواده دیگر به

است    پیش روی آنهاست که می توانند آنرا انتخاب کنند یا نکنند. به همین خاطر سن ازدواج نیز نسبت به قبل بالاتر رفته است و نتیجه این شده

یط والدین، تعداد فرزندان کم شده است. و افراد بیشتر از قبل  که در نتیجه مدرنیته، افزایش انتظارات و توقعات، اوضاع اقتصادی و از طرفی شرا

به سمت فردگرایی کشیده می شوند. چرا که اندازه گروه های عضو نیز کاهش می یابد. و همانطور که زیمل می گفت: انتظار می رفت با کوچک  

 را مخدوش کرد.   شدن گروه ها، صمیمیت ها بیشتر شود که استفاده نادرست از رسانه ها این  صمیمیت

کسب لذت فردی در اولویت است.   -3ارزشها و هنجار ها مبنای فردی دارند. -2علایق و اهداف فردی ترجیح دارند.  -1نشانه های فردگرایان:    

اد است و رابطه  ارتباط بین اعضا متکی به افر   -6استقلال و هویت فردی اهمیت دارند.    -5باور های فردی، متمایز کننده فرد از گروه است.    -4

 دوستی ها و وفاداری ها کمرنگ است.  -8ورود و خروج به گروه راحت است    -7اعضا با فاصله زیاد صورت میگیرد  

یگر باز می  دنیای امروز و استفاده بیش از اندازه از رسانه های جمعی، افراد را به صورت انفرادی به خود مشغول می کند و آنها را از تعامل با یکد

. ارتباطات مجازی جای ارتباط بین فردی از نوع چهره به چهره را می گیرد و موجب حاکمیت فضای انفرادی به جای فضای جمعی و عاطفی  دارد

گرایی  حاکم بر خانواده می شود. این ابزار ها به تدریج فضای گفت و گو و تعاملی را خدشه دار می سازد و اعضای گروه را به جای همگرایی به وا

ی دهد. به صورتی که اعضای خانواده فقط از لحاظ فیزیکی مشترک زندگی می کنند اما تعاملات عاطفی آنها بسیار کم و حتی صفر است.  سوق م

.  در نتیجه افراد به جای تقویت پیوند عاطفی و احساسی با خانواده خویش به ارتباطی تن می دهند که فاقد بار عاطفی، احساسی و هیجانی است

 برتری تکنولوژی ها و رسانه ها، در فرد نوعی رعب فرهنگی و انفعال شخصیتی رخ می دهد.  و به دلیل  

 

 سواد رسانه اي -13
اما به تاثیرات مثبت و منفی رسانه ها توجه داشت و بر   ،همانطور که زیمل به معضلات دنیای مدرن آگاه بود و فرار از عواقب آنرا دشوار می دید

در واقع هرکدام از اعضای خانواده ذهنیت و تفکراتی دارند که گاه باعث تضاد و تعارض با یکدیگر   افزایش و بالا بردن آگاهی افراد تاکید می کرد.

درستی با آن مواجه شوند و عواقب عدم آموزش و سرسری گرفتن    می شوند. افراد خانواده نباید به کل صورت مسئله را پاک کنند بلکه باید به

را   آنرا بپذیرند. چیزی که اهمیت دارد به روز رسانی اطلاعاتمان به شیوه صحیح است. و باید طریقه صحیح استفاده از فضای مجازی و رسانه ها

ضرورت است. شناخت درست رسانه ها باعث می شود افراد قدرت  یاد بگیریم. چرا که امروزه در اختیار داشتن رسانه ها دیگر کلاس نیست بلکه  
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ی در  تجزیه و تحلیل داشته باشند و از اطلاعات مفید استفاده کنند. چرا که  افراد کم سواد و ناآگاه به واسطه محدودیت اطلاعات و درک ناکاف

 تی می شوند.  موارد زیادی قادر به تجزیه و تحلیل داده های دریافتی نبوده اند و دچار معضلا
یی بر  رسانه ها از طرفی می توانند به تقویت ارزش های فرهنگی بپردازند و از طرفی آنها را تضعیف کنند. رسانه ها دارای قدرت اثر گذاری بالا

داده  روی نهاد خانواده هستند و در الگو سازی بر روی والدین و فرزندان نقش موثری دارد. باید طریقه درست استفاده کردن از رسانه ها آموزش  

داشته    شود، تا علاوه بر استفاده از فضای مجازی در جهت رفع نیاز ها، والدین بتوانند بر میزان استفاده از این فضا بر روی فرزندانشان نظارت

در ما تاثیر   باشند و مخاطرات آنرا کاهش دهند. در حقیقت رسانه ها بیگانه ای هستند که در خانه هایمان راه می دهیم و به آنها اجازه می دهیم

 بگذارند و متاسفانه در مورد این بیگانه به اعضای خانواده مان هشداری نمی دهیم. 

یز  عدم آموزش صحیح استفاده از رسانه ها، باعث میشود از طرفی فرد نتواند خود را در استفاده از این امکانات محدود کند و از طرفی دیگر ن

فضا برای فرد دارد نمی تواند خود را مصون نگه دارد. بنابراین بهترین راه مصونیت همراه با هدایت و  بدون آموزش صحیح از آسیب هایی که این  

 مدیریت به جای محدودیت است. در نتیجه با آموزش و ایجاد مهارت در فرد می توانیم قدرت تدافعی و کنترل درونی ایجاد کنیم. از طرفی نیز 

ی توانند فرهنگ درست ارتباط با رسانه ها را رواج دهند و به فرهنگ سازی مثبت در زمینه استفاده  خود رسانه ها بهتر از هر عامل دیگری م

 درست از رسانه و آثارش بپردازند.  

در    .کورکورانه از رسانه ها نداشته باشند  یریرپذیبه انواع رسانه ها و اخبار نگاه کنند و تاث  یانتقاد  دیشود افراد با د  یباعث م  یرسانه ا  سواد

  ی افراد بالا باشد و فرهنگ ساز یکه سواد رسانه ا  یمصرف کنندگانش داشته باشد اما به شرط یبر زندگ یمثبت ریتواند تاث یها م رسانهحیقت 

همچنین نقش اراده و آگاهی    .ها نظارت و کنترل داشته باشند نسبت به استفاده فرزندانشان از رسانه   نی و والد  ردیخصوص صورت بگ  نیدر ا

قادات،  انسانها نیز در استفاده از تکنولوژی ها و رسانه موثر است. افراد در برابر محصولات رسانه ای منفعل و متاثر محض نیستند و به کمک اعت

ن این محصولات رسانه ای را مورد بررسی و تجزیه و تحلیل قرار می دهند. و در نهایت به یک فهم جدید  گرایش ها، جهان بینی و ارزش هایشا 

  یابیها را ارزرا درک کرده و آن  یرون یب  یها  نشک  تواندیکنشگر معقلانی می رسند که جهت دهنده رفتارشان است. همانطور که زیمل می گوید:  

به اسارت    یبه راحت  یذهن  ییتوانا  نیکه چه کار کند. کنشگر به خاطر هم  ردیبگ  میکرده و سپس تصم  مختلف عمل را امتحان  یها  وهیکند و ش

 (230:  1920)ریتزر،  .  دیآ  یدر نم  یرونیب  یروها ین

 ب کنیم  برای کسب سواد رسانه ای بهتر است با آثار مثبت و منفی رسانه ها آشنا شویم و راهکار هایی را برای مقابله و دفع آثار بد رسانه ها کس

 

 آثار رسانه ها  -14
  دیگر  از طرفها بهره گیرند.  رسانه های جمعی بهره برداری دو سویه دارند و بستگی به استفاده انسان دارد که به خوبی یا به بدی از این رسانه

تر    مصرف کنند تنها  نترنتیا  شتری دارد مثلاً افراد درونگرا هرچه ب  زیافراد ن  تیبه شخص  یو انواع رسانه ها بستگ  نترنتیا  یمثبت و منف  راتیتاث

 .  ابدی  یکاهش م  نترنتیا  شتریافراد برونگرا با مصرف ب  ییشوند اما در مقابل، تنها  یم

 

 مثبت رسانه آثار    -14-1

ارتقای سطح کیفیت خانواده در ابعاد مختلف از طریق آموزش هایی که در فضای مجازی وجود دارد. رسانه های جدید امکان انتقال اطلاعات    -1

 را فراهم کرده است و ابزار مناسبی برای آموزش است.  

رتباط سریع و آسان و ناشناس بودن افراد و امنیت نسبی میتواند  ایجاد فضای مجازی برای مشاوره: اینترنت و فضای مجازی به دلیل امکان ا -2

 زمینه مناسبی برای رابطه با کارشناسان و مشاوران باشد. 

استحکام بنیان های فرهنگی خانواده از طریق تقویت و گسترش فرهنگ  بومی و سنتی. امروزه شاهد نفوذ فرهنگ های مهاجم و اضمحلال   -3

وده ایم که از طریق استفاده درست از انواع رسانه ها در جهت تقویت فرهنگ ملی می توان اثرات فرهنگ های بیگانه  نظام های ارزشی و دینی ب

 را کاهش داد. 

دیت  تسهیل در فرآیند اجتماعی شدن و جامعه پذیری افراد جامعه. رسانه ها  با برقراری ارتباط سریع افراد با یکدیگر و تعاملات بیشتر، محدو  -4

اسر  در سر  یادیبا افراد ز  میتوانی  لحظه م  کیدر  های زمانی و مکانی را  از بین برده و باعث شده است اعضای خانواده زودتر اجتماعی شوند.  

در ارتباط با کل  و    .ستندیمنطقه خود ن  یشده است و فقط در محدوده باورها   شتریب  یاد یافراد تا حدود ز  یو آزاد  مینقاط جهان ارتباط برقرار کن

 خود رفتار کنند.  لیمدرن افراد آزادترند به م  یایو در دن  ردرا انتخاب ک یمشخص  ینیبتوان جهان   یجهان م
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قات فراغت. اینترنت علاوه بر بهره برداری های علمی و اطلاعاتی بخش مهمی از اوقات فراغت افراد را به خود اختصاص  فضایی برای گذراندن او  -5

 می دهد.  

از داخل    نترنتیهمچون ا ییامروزه با وجود رسانه ها  ،کردند  ی که در ادارات کار م  یاز مشاغل  یلیخارتباط بیشتر اعضای خانواده با یکدیگر.     -6

 . هم بگذارند  یبرا   یشتریوقت ب  توانندمی  در خانوادهشود و افراد    یخانه انجام م

 

 آثار منفی رسانه   -2- 14
که استفاده بیش از حد از رسانه ها    تزلزل در روابط و مناسبات اعضای خانواده: هر یک از اعضای خانواده نقش ها، روابط و مناسباتی دارند.  -1

برای خانواده و دوستان خود بگذاریم در نتیجه باعث کاهش و نهایتا گسستن ارتباطات می شود. که با گسستن این   باعث شده وقت کمتری

 ارتباطات خانواده متزلزل می شود و فرو می ریزد. بنابراین باید به تقویت کانون خانواده بپردازیم. 

خانواده ای در فرهنگ ها و کشور های مختلف معیار ها و ارزش هایی دارد تغییر در سبک زندگی و معیار های ارزشی و فرهنگی خانواده: هر    -2

اما قرار گرفتن در معرض ارزش ها و فرهنگ های متعارض با فرهنگ ملی، معیار ها و ارزش ها را دچار آسیب و خطر می کند و احتمال بروز  

یا  ؤی در تخیل و رعیر می گذارد. از طرفی افراد را به جای دنیای واقتعارض را در محیط خانواده رقم می زند. و بر سبک زندگی و جهان بینی تاث

 فرو می برد و باعث ایجاد حس بی حوصلگی، حسادت و ... در فرد می شود.  

ین  تداخل مرزها و فضای درون خانواده با اجتماع: اینترنت در هر زمان و مکانی قابل حصول است و تمایز حیطه ها و مرز های مختلف را از ب  -3

فناوری  برده است. و موجب تداخل زمانها و مکان ها با یکدیگر شده است. مثلا امروزه خیلی از کارهای بیرون در داخل خانه و با استفاده از این 

 ها صورت میگیرد. 

زندگی غربی است    تغییر هویت فرهنگی و اجتماعی و فردی اعضای خانواده: بیشترین میزان تبلیغ و ترویج در فضای مجازی به سمت سبک -4

که با هویت فرهنگی، اجتماعی و فردی بسیاری از کشورها به خصوص کشورهای آسیایی و ... در تضاد است و کم کم الگوی رفتار غربی به صورت 

ت  الگوی غالب در جوامع مختلف در می آید. و چون بیشترین میزان مصرف اینترنت در قشر نوجوان وجوان است ک در حال شکل گیری هوی 

 خود هستند می تواند اثرات منفی در هویت یابی آنها داشته باشد. 

رویه  استفاده بی رویه و وابستگی اعتیاد گونه به اینترنت: وسایل ارتباطی و اینترنت پیشرفت رو به افزایشی داشته است. که باعث استفاده بی    -5

آمدن معضلات جدیدی در خانواده ها هستیم. خیلی از افرادی که استفاده بی    و اعتیاد گونه برخی از افراد از اینترنت شده است و باعث به وجود

  رویه از رسانه ها دارند ممکن است افسردگی روحی، ناراحتی و حساسیت های عصبی دچار شوند و حتی قدرت تجزیه و تحلیل را از افراد بگیرد. 

اعتیاد به جمع   -4اعتیاد به روابط اقتصادی  -3اعتیاد به روابط اینترنتی  -2 اعتیاد به موضوعات جنسی -1از جمله این اعتیاد ها عبارت اند از:  

 اعتیاد به خود کامپیوتر.   -5آوری اطلاعات  

جاری  ترویج نابهنجاری ها و بی بند و باری های اخلاقی و برقراری روابط غیر متعارف: هرزه نگاری ها و سایت های غیر اخلاقی پیامد های نابهن  -6

ده به وجود آورده است و می تواند زمینه ساز انحرافات اعتقادی، اخلاقی و اجتماعی شود. همچنین امروزه با شیوع شبکه های ارتباطی  برای خانوا

 مجازی امکان آشنایی با غیر همجنسان و غیر همسالان زیاد است و می تواند خطرات زیادی برای فرد و خانواده در پی داشته باشد.  
 

 براي کاهش مخاطرات رسانه ها راهکار  -15
 تمام اعضای خانواده.    به  مهارت های کاربردی صحیح و مناسب از اینترنت  آموزش  افزایش  -1

طراحی و تولید انواع نرم افزار ها، برنامه های کاربردی مناسب و شبکه های مجازی مطابق با معیار های فرهنگی و ملی و قابلیت مدیریت،    -2

 . کنترل و ارزشیابی آن

 ترویج و ارتقای فرهنگ استفاده صحیح از فضای مجازی و انواع رسانه ها در سطح ملی و بین المللی.  -3

 آگاهی سازی و اطلاع رسانی به خانواده ها در خصوص معضلات استفاده نادرست از فضای مجازی و کنترل و نظارت بر آن.   -4

 فضای مجازی توسط والدین برای فرزندان. نظارت درست و صحیح بر استفاده از اینترنت و    -5

 طراحی و تدوین بخشی در کتب درسی برای آموزش طریقه استفاده درست از اینترنت و فضای مجازی.    -6

 ساخت و پخش فیلم هایی با موضوع فضای مجازی و مزایا و آسیب های آن.   -7

 ن از خانه برای پایه ریزی دوستی و غنی سازی عاطفی اعضای خانواده. گذرندان اوقات فراغت بیشتر والدین با فرزندانشان در فضای بیرو  -8
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 نتیجه گیري  بحث و -16
موضوع    نیاست که به ا  یاز جامعه شناسان  یکی  زین  ملیانکار است. ز  رقابل یو خانواده ها غ  یانسان امروز  یسبک زندگ  بر  تهیها و مدرنرسانه   ریتاث

  ی فرد   یاست که با آگاه  ایگروه پو  کی  زی. خانواده نکندی را مطرح م  ی فرد  یگروه، بحث آگاه  لیدرخصوص تشک  او  داشته است.  یادیتوجه ز

  ی ریخود همانند جامعه پذ  فیها و وظا  تیمسئول  خانواده و نیز  میموانع تحک  و  نسبت به عوامل  دیخانواده با  یاعضا   نی. بنابراردیگ  یشکل م  عضاا

روز جامعه، خود را بروز و هماهنگ کنند تا شکاف    طیمتناسب با شرا  ، شیوه ای موثربدست آورند تا بتوانند به  کافی  و شناخت    یفرزندان آگاه

و نگران سرنوشت بشر است که    مطرح ساخته انسان را    یبر زندگ  عینی  فرهنگ  تیشدن و حاکم  یبحث جهان  یملز  یرخ ندهد. از طرف  ینسل

  ی اجتماع  یها  دهیکه تمام پد  کنندی خود خلق م  یرا برا  ییایانسانها دن  دیگویم  لمیزظر ماکس وبر مشابهت زیادی دارد.  او در این باره با ن  دگاهید

که   ییزهای چ  ریاس  شتریکند انسان ها روز به روز بمی  حکومت    یبر فرهنگ ذهن  عینی   نگکه فره  ییای. در دنشودیبا پول به فروش گذاشته م

،  نخواهند داشتبر زندگی شان    یت یریکنترل و مد  چیه  گریو د  خارج می شوداز دستشان    ی که عنان زندگ  ییتا جاشوند    یم  ،ند ه اخلق کرد خود  

از    ییو واگرا  ییدچار فردگرا  زیها ندر خانواده   یحت  فراداه  کند. امروز   ی صدق م  یگر ید  یده یاز هر پد  شتری موضوع در مورد رسانه ها ب  نیکه ا

در   .کنندی ارتباط برقرار م  شاوندانشانیو با خو  گریکدیبا    یمجاز   یها و فضارسانه   قیو و ارتباط چهره به چهره از طرگفتگ  یبه جا و    جمع هستند

  ریو منش افراد تأث  ینیبجهان   ،یدئولوژ یا  ،یزندگ  سبکاست که بر    ق یانسان ها عم  یو رسانه ها بر زندگ  تهیمدرن  ریتأث  یبه حد حال حاضر  

رسانه ها را در  ی اثرات منفو  میاز آنها به نحو مطلوب استفاده کن سعی کنیم دیرسانه ها با ی با شناخت آثار مثبت و منف نیگذاشته است. بنابرا

و روابط    برقرار کنند  یارتباط موثرتر   گریکدیافراد بتوانند با    تا  میدر جامعه را بالا ببر  یفرهنگ ساز   و    یرسانه ا  دو سوا  میبه حداقل برسان  یزندگ

از رسانه ها در    . باید توجه داشته باشیماست محقق شود  ملیکه مورد نظر ز  یتیمیتا همان صم  نمایند  تی و در گروه ها تقو  گریکدیرا با    خود

 . شدن  یو منزو  یسردرگم  ی،تیهو  ینه در جهت ب  میاستفاده کن  یو شغل  یشخص  یجهت ارتقا
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167-  202. 

 . 113  -110ب، ص47خانواده، پژوهشنامه اورمزد، شماره    می(. رسانه و تحک1398منش، منصوره. )  ینیحس
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(، مطالعات و  رانیا  یتیبر بحران هو  دی)با تاک  تیو بحران هو  یمجاز  ی اجتماع  یشبکه ها(.  1391پور و فائزه خاکسار. )  یصمد عل  ا،یمعمار، ثر

 .155  -176،  4سال اول، شماره    ران،یدر ا  یاجتماع  قاتیتحق
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